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✍  संपादकीय   

 

             जन-मन की अत्रभलार्ा 

 अत्रभलार्ा प्रािीमाि की जन्द्मजात प्रवृत्रि होती ह।ै इन्द्हीं अत्रभलार्ाओं के  लते चजिंिगी 

आगे बढ़ती ह।ै पाने न पाने का सुख-िखु जीवन का अत्रभन्न अिंग होता है,पर अत्रभलार्ा का कभी अिंत 

नहीं होता ह।ै अत्रभलार्ा की पररत्रध मनुष्य त्रवशेर् पर त्रनभषर करता ह।ै अपनी सो  और सामर्थयष के 

आधार पर अत्रभलार्ाओं की सीमा त्रनधाषररत होती ह।ै  

 त्रपछले वर्ष (सन् 2024 ई.) सम्पन्न हुए भारत की लोकसभा का  ुनाव मानो भारतीय लोगों 

की अत्रभलार्ा के बारे में बहुत कुछ कह गया।त्रपछले कुछ वर्ों में भारत सरकार ने भारतीय 

सिंत्रवधान के द्वारा दिये गए मानव के अत्रधकारों-रोटी,कपड़ा और मकान को िेने का प्रयास दकया ह।ै 

एक सौ  ालीस करोड़ की आबािी के इस िेश की गरीबी सीमा के नी े रह रह ेलोगों को जीने के 

अत्रधकारों के प्रत्रत सजगता दिखाकर त्रवत्रवध राजनीत्रतक िलों ने  ुनाव घोर्िा पि में तरह-तरह 

की सुत्रवधा िेने का व न दिया । आम जन को गरीबी सीमारेखा से ऊपर ले जाने के स्वप्न को 

वास्तव में तब्िील करने के प्रयास के रूप में केन्द्द्रीय सरकार की ओर से भारत के लाखों पररवारों के 

त्रलए आवास,शौ ालय,घरेलू गैस आदि का प्रावधान दकया गया ; िीदियों को लखपत्रत िीिी बनाया 

गया ; व्यापार के त्रलए धन दिया गया; मुफ्त की त्रशिा; त्रवद्यार्थषयों के स्कूल ड्रेस, साइदकल, स्कूटी, 

किं प्यूटर आदि जो जनगि के जीवन स्तर को एक स्तर तक ले गया। इनके अलावा भी ‘तलाक’ जैसी 

प्रथा की समात्रि कर मुसलमान मत्रहलाओं के जीवन को भी सुरिा िी गयी । ऐसी उपलत्रब्धयों से 

जन के मन में अत्रभलार्ाओं की उड़ान और तेज हो गयी।  

 अत्रभलार्ा कमल नाल की तरह होती है,बढ़ना तो जानती है,पर घटना नहीं जानती। खाद्य, 

आवास आदि प्राि सुत्रवधाएँ उनके अत्रधकार के साथ स्वभाव का भी त्रहस्सा बन गईं। आज िेश में 
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जो आर्थषक रूप से सम्पन्न लोग हैं, वे हर साल कर  के रूप में सरकार को अच्छी रकम अिा करते 

हैं। इसके त्रवपरीत आर्थषक िरुावस्था के कारि ही िेश की अत्रधकािंश जनता को सरकारी सुत्रवधाएँ 

त्रमल रही हैं। त्रपछले लोकसभा  ुनाव में साधारि जन का ध्यान िेश की 

सुरिा,त्रवकास,रिा,वैिेत्रशक सिंबिंध आदि त्रवर्यों पर न जाकर मात्रसक धन की गारिंटी पर 

पड़ी,त्रजसका प्रमाि िेश के मतिातओं ने  ुनाव पररिाम के तुरिंत बाि धन लाने की भीड़ लगाकर 

दिखा दिया। इस िेश के जन के मन में मुफ्त के धन की अपार अत्रभलार्ा ने  ुनाव के पररिाम पर 

बड़ा प्रभाव डाला ह।ै   

 भारत रत्न अटल त्रबहारी बाजपेयी ने कहा था दक िेश की जनता को त्रशिा और स्वास्र्थय के 

त्रसवा कुछ भी  ीजें मुफ्त में नहीं िी जानी  ात्रहए,इससे उसका स्वभाव त्रबगड़ता ह।ै क्या इसी की 

छत्रव इस  ुनाव में िेखी गयी है? लोग अपने अत्रधकारों के प्रत्रत बड़े सजग हैं,अच्छी बात ह,ैहोना ही 

 ात्रहए। पर एक ही समय वे अपनी त्रजम्मेिाररयों को लेकर उपेिा की भावना रखते हैं। अत्रधकार 

और त्रिम्मेिारी को एक िसूरे से अत्रनवायष रूप से जुड़े रखने की जरूरत ह।ै प्रत्येक व्यत्रि में कुछ न 

कुछ सामर्थयष होता ह।ै सरकारी सुत्रवधाओं के बिले में उनसे सरकार को अपने सामर्थयष के अनुरूप 

िेश के त्रलए कुछ न कुछ सेवा उपलब्ध करवाने के त्रवर्य पर गिंभीरता से सो -त्रव ार करने की 

जरूरत ह।ै िेश की सामत्रग्रक प्रगत्रत के त्रलए हर स्तर के लोगों का  सहयोग आवश्यक ही नहीं, 

अत्रनवायष ह।ै जब पररवार का एक भाई उपाजषन करता ह ैऔर िसूरा नहीं , तब पररवार में अशािंत्रत 

का वातावरि पनपता ह ैऔर पररवार के त्रवघटन की नींव पड़ती ह।ै भारतवर्ष में सदियों से  ले 

आये सिंयुि पररवार के टूटने के प्रमुख कारिों में आर्थषक उपाजषन के वैर्म्य भी रहा ह।ै अब हमारे 

िेश में त्रहतधारकों की सिंख्या बढ़ती आबािी की गत्रत के साथ तेजी से बढ़ रही ह।ै जो लोग कड़ी 

मेहनत करते हैं उनके कर के पैसों से उन लोगों के जीवन की आवश्यकताओं का त्रनिान हो रहा है, 

जो श्रम नहीं करते या श्रम करने की िमता और कौशल नहीं रखते। इससे करिाताओं के मन में एक 
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असिंतुत्रि का भाव भी पैिा होता ह।ै कई तीस प्रत्रतशत तक इसीत्रलए कर िेता है क्यों दक वह  अच्छी 

तरह से उपाजषन करने में सिम ह।ै  

 आत्रखर कब तक सरकारें मुफ्त में इन लोगों को ये तमाम सुत्रवधाएँ िेती रहेंगी यह 

त्रव ारिीय प्रश्न  ह।ै आर्थषक रूप से समृद्ध व्यत्रि को अपने उपाजषन का लगभग एक त्रतहाई  

िेशत्रहत में िेना पड़ता ह,ै तो आर्थषक रूप से कमजोर व्यत्रि भी िेश के त्रलए कुछ तो अवश्य करे, 

 ाह ेवह न्द्यूनतम ही क्यों न हो। क्योंदक उन्द्हें भी िेश के नागररक होने के नाते तमाम सुत्रवधाएँ 

त्रमलती हैं। िेश की प्रगत्रत एक वगष त्रवशेर् की त्रिम्मेिारी नहीं हो सकती। इस महान यज्ञ में सबके 

सहयोग की आवश्यकता है। वैयत्रिक अत्रभलार्ाओं के अत्रतररि एक अत्रभलार्ा िेश के त्रलए भी हो 

दक इस महान िेश को महानतम बनाने में हम सब का साथ हो।  

 

डॉ. रीतामत्रि वशै्य 

सिंपािक  
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शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर, 2025; पृष्ठ सिंख्या : 01-10 

 

अिंधत्रवश्वास और यशपाल की कहात्रनयााँ  

डॉ. ऋत्रर्केश श्रीवास्तव 

शोध-सार : 

अिंधत्रवश्वास एक ऐसी कुरीत्रत है, त्रजसका खात्रियाजा सिाज को भुगतना पड़ता 

ह।ै किोबेश, अिंधत्रवश्वास प्रत्येक सिाज और सिुिाय िें पाया जाता है, त्रजसकी जड़ें बहुत 

गहरी हैं। इसत्रलए यह दकसी एक राष्ट्र या सिाज त्रवशेर् से सम्बिंत्रधत नहीं है, इसका 

स्वरूप अलग-अलग प्रािंतों िें त्रभन्न-त्रभन्न हो सकता ह।ै सिाज िें त्रवश्वास त्रजतना िहत्वपूर्ष 

ह,ै वहीं अिंधत्रवश्वास उतना ही घातक। जब त्रवश्वास आवश्यकता स ेअत्रधक हो जाता है, तो 

वही अिंधत्रवश्वास िें पररर्त हो जाता ह।ै अत्रशिा, अज्ञानता, अपररपक्वता, अनजानापन, 

तकष हीनता अिंधत्रवश्वास के त्रलए िायी हैं ककिं तु, इसका यह अर्ष नहीं ह ैदक त्रशत्रित सिाज िें 

अिंधत्रवश्वास नहीं होता ह।ै व्यत्रि जब तकष हीन होकर दकसी भी िान्यता या परम्परा को 

िानने और उसका जीवन िें व्यवहार करने लगे, तब वह अिंधत्रवश्वास के घेरे िें आ जाता 

ह।ै अिंधत्रवश्वास त्रशत्रित वगों िें भी काफी प्र त्रलत ह ैजो शो नीय है, जनता बाहर से 

कैसी ही प्रगत्रतशील क्यों न बन जाये, उसके भीतर अिंधत्रवश्वास और अिंध-पूजा की भावना 

बराबर बनी रहती ह।ै लेत्रनन ने कभी नहीं  ाहा दक उसकी पूजा हो, दकन्तु उसके जीवन-

काल िें ही रूस की जनता उसे अवतार के रूप िें पूजने लगी र्ी और उसकी कब्र के ऊपर 

वार्र्षक उत्सव िनाया जाने लगा। 

बीज-शब्ि : अिंधत्रवश्वास, अपररपक्वता, तकष हीन, सो नीय, प्रगत्रतशील, घातक 
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प्रस्तावना : 

 सिाज के त्रलए अिंधत्रवश्वास बहुत बड़ी सिस्या ह।ै त्रनरिर सिाज के त्रलए यह दकसी 

अत्रभशाप से कि नहीं ह।ै अज्ञानता के कारर् लोग त्रनराधार बातों पर त्रवश्वास कर लेते हैं, जो 

अिंधत्रवश्वास का कारर् बनता है, दकन्तु भारतीय सिाज िें अिंधत्रवश्वास परम्परा के रूप िें अपनाया 

जाता रहा ह।ै जाि-ूटोना, झाड़-फूिं क, तिंि-ििंि आदि का कोई वैज्ञात्रनक प्रिार् न होने के बावजूि 

भारतीय सिाज िें लोग इसे परम्परा से िानते रह ेहैं। अिंधत्रवश्वास सािात्रजक उन्नत्रत िें बाधक ह।ै 

यह सिाज को उन्नत्रतशील बनने से रोकता ह।ै कई पररत्रस्र्त्रतयों िें अिंधत्रवश्वास व्यत्रि के त्रलए 

घातक त्रसद्ध होता ह।ै इन्हीं कारर्ों से यशपाल ने अिंधत्रवश्वास का त्रवरोध दकया ह।ै कहा जा सकता 

ह ैदक यशपाल ने कबीर की परम्परा को आगे बढाया ह।ै यशपाल सािात्रजक कर्ाकार हैं, इसत्रलए 

उनसे सिाज की यह त्रवसिंगत्रत छूट नहीं सकती। वे  अपनी त्रवत्रभन्न कहात्रनयों के िाध्यि से सिाज 

को अिंधत्रवश्वास के बारे िें जागरूक कर उसे प्रगत्रतशील सो  िेने का प्रयास करते रहते हैं। 

अिंधत्रवश्वास लोक के िन से जुड़ा ह,ै त्रजसका खिंडन करना आसान नहीं । दफर भी यशपाल ने इस 

 ुनौती पूर्ष काि को अिंजाि दिया। 

त्रवश्लरे्र् : 

अिंधत्रवश्वास एक ऐसी कुरीत्रत है, त्रजसका खात्रियाजा व्यत्रि,पररवार सत्रहत सिाज को भी 

भुगतना पड़ता ह।ै यह किोबेश, अिंधत्रवश्वास प्रत्येक सिाज और सिुिाय िें पाया जाता ह,ै त्रजसकी 

जड़ें बहुत गहरी हैं। इसत्रलए यह दकसी एक राष्ट्र या सिाज त्रवशेर् से सम्बिंत्रधत नहीं है, इसके 

स्वरूप अलग-अलग प्रािंतों िें त्रभन्न-त्रभन्न हो सकते हैं। सिाज िें त्रवश्वास त्रजतना िहत्वपूर्ष ह,ै वहीं 

अिंधत्रवश्वास उतना ही घातक। जहााँ इसके शात्रब्िक रूप िें बहुत अत्रधक अिंतर नहीं ह,ै वहीं इसके 

अर्षगत प्रारूप िें भी अत्रधक पार्षक्य नहीं है। कहने का तात्पयष यह दक जब त्रवश्वास आवश्यकता स े

अत्रधक हो जाता ह,ै तो वही अिंधत्रवश्वास िें पररर्त हो जाता है। अिंधत्रवश्वास की उत्पत्रि िें 

अत्रशिा, अज्ञानता, अपररपक्वता, अनजानापन, तकष हीनता आदि का िहत्वपूर्ष योगिान ह।ै व्यत्रि 

जब तकष हीन होकर दकसी भी िान्यता या परम्परा को िानने और उसका जीवन िें व्यवहार करने 
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लग,े तब वह अिंधत्रवश्वास के घेरे िें आ जाता ह।ै अिंधत्रवश्वास पर त्रवश्वास करने वालों िें न केवल 

अत्रशत्रित एविं गरीब होते हैं बत्रकक यह त्रशत्रित वगों िें भी काफी प्र त्रलत है, जो दक िभुाषग्यपूर्ष 

होने के सार्-सार् शो नीय ह ै–   

जनता बाहर स ेकैसी ही प्रगत्रतशील क्यों न बन जाये, उसके भीतर अिंधत्रवश्वास और अिंध-

पूजा की भावना बराबर बनी रहती ह।ै (जोशी 1940:2)  

लेत्रनन ने कभी नहीं  ाहा र्ा दक उसकी पूजा हो, पर उसके जीवन-काल िें ही रूस की 

जनता उसे अवतार के रूप िें पूजने लगी र्ी और उसकी कब्र के ऊपर वार्र्षक उत्सव िनाए  जाने 

लगे र्।े 

भारतीय सिाज िें अिंधत्रवश्वासों की भरिार है, त्रजसका बुरा प्रभाव सािात्रजक सद्भावना 

और सिरसता पर पड़ता ह।ै इसके कारर् हिारी सािात्रजक उन्नत्रत बात्रधत होती ह।ै अिंधत्रवश्वास 

िूलतः हिारे भय, त्रनराशा, त्रनबषलता एविं अज्ञानता को ही िशाषता ह।ै वस्तुतः व्यत्रि जब दकसी 

त्रनर्षय पर नहीं पहुाँ  पाता ह ैया दकसी सिस्या का सिाधान नहीं कर पाता है, तब वह िैवीय 

शत्रि की ओर िुड़ता ह ैऔर उसिें त्रवश्वास करने लगता ह।ै वह उसका सिाधान प्राकृत्रतक या 

अप्राकृत्रतक दकसी रूप िें  ाहता ह ैऔर यदि दकसी सिंयोगवश उस सिस्या का सिाधान दकसी किष-

काण्ड के कारर् हो जाता है, तो उसका त्रवश्वास अिंधत्रवश्वास िें पररर्त हो जाता ह।ै व्यत्रि 

अिंधत्रवश्वास के िोहपाश िें फाँ सता  ला जाता ह ैऔर अिंततः अिंधत्रवश्वासी बन जाता ह।ै भय के 

कारर् िनुष्य िेवी-िेवताओं के होने पर त्रवश्वास करने लगता ह।ै िन की पुकार िेवी के भय से प्रबल 

होती जाती ह।ै आज के वैज्ञात्रनक युग िें भी िनुष्य अिंधत्रवश्वास से ब  नहीं पाया ह।ै हिें इन 

कारर्ों की तलाश करनी  ात्रहए, आत्रखर वे ऐसे कौन से कारर् ह ैत्रजसके  लते व्यत्रि अिंधत्रवश्वास 

की त्रगरफ्त िें आने से नहीं ब  पाता ह।ै त्रशत्रित व्यत्रि भी प्रत्यि या अप्रत्यि रूप से अिंधत्रवश्वास 

से ग्रत्रसत हैं। इस सािात्रजक बुराई को यशपाल ने अपनी कहात्रनयों िें रेखािंदकत दकया ह।ै एक 

िाकष सवािी कर्ाकार होने के कारर्, वे अपनी कहात्रनयों िें अिंधत्रवश्वास पर कुठाराघात करते नज़र 

आते हैं।  
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 अिंधत्रवश्वास वतषिान सिाज िें िौजूि एक बहुत बड़ी  ुनौती ह,ै त्रजसके प्रत्रत लोगों को 

जागरूक कर उसे सिाप्त करना आवश्यक ह ै । इसत्रलए यशपाल की अिंधत्रवश्वास से सम्बिंत्रधत 

कहात्रनयााँ आज के सिय िें भी प्रासिंत्रगक हैं। अिंधत्रवश्वास को जड़ से खत्ि करना यशपाल की कहानी 

लेखन के उद्देश्य िें शात्रिल र्ा। अिंधत्रवश्वास को सिाप्त करने के त्रलए उन्होंने व्यिंग्य का भी सहारा 

त्रलया। यशपाल ने कहात्रनयों िें िनुष्य जीवन की त्रवडम्बनाओं, अिंतर त्रवरोधों तर्ा बाह्य आडम्बारों 

को वर्र्षत दकया ह ैजो अिंधत्रवश्वास की ही पहलू है; अत्रधकािंश व्यत्रि अिंधत्रवश्वास के प्रभाव िें आकर 

ही आडम्बरपूर्ष व्यवहार करने लगते हैं। यशपाल यज्ञ को रूदढ िानते हैं; इसत्रलए उन्होंने ’िनु की 

लगाि’ कहानी के िाध्यि से इस पर कटाि दकया ह ै –   

आििी िनु की लगाि पहन लेने से बड़ा हो जाता ह ैतो ब्राह्मर्, ठाकुर, अिंग्रेज से बड़े क्यों 

नहीं हो गये? (यशपाल 1950:32)  

सािात्रजक रूदढयों एविं धार्िषक धारर्ाओं पर उन्होंने अपने लेखन से प्रहार दकया ह।ै   

क्योंदक सिाज िें प्र त्रलत रूदढयााँ ही आगे  ल कर अिंधत्रवश्वास का रूप धारर् कर लेती हैं। धिष के 

नाि से दकतने ही कुकृत्य िनुष्य करता आ रहा ह।ै अतः धार्िषक रिंग िें रिंगे तर्ा अिंधत्रवश्वास को 

बढावा िेने वाले पत्रण्डतों, पुजाररयों, ज्योत्रतत्रर्यों तर्ा िुकला-िौलत्रवयों के  ररि को यशपाल 

कहात्रनयों िें उद्घारटत करते हुए दिखाई िेते हैं। सिाज िें अिंधत्रवश्वास इतना बढ गया ह ैदक िनुष्य 

की तुलना ईश्वर या खुिा से कर िी जाती है, ‘तुम्हारी और खुिा या ईश्वर की सूरत िें र्ोड़ा सा ही 

फकष  ह ैया कोई फकष  ही नहीं’, इस तरह के जुिले आि हैं। अिंधत्रवश्वास दकसी जात्रत या धिष त्रवशेर् के 

लोगों िें ही नहीं पाया जाता, बत्रकक इसकी व्यात्रप्त किोबेश सभी जात्रतयों एविं धिष को िानने वालों 

िें ह।ै िुत्रस्लि सिाज िें अिंधत्रवश्वास भरे पड़े हैं। यशपाल ने िुत्रस्लि सिाज के अिंधत्रवश्वास को ’जाि ू

के  ावल’ कहानी िें त्र त्रित दकया ह ै–   

उस  ुड़ैल पर कहर त्रगरान ेके त्रलए िेहर ने अन्ना की ििि से पीर-फकीरों स ेगण्डे-ताबीज 

लेने शुरू दकये। (यशपाल 1943:117)  
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िनुष्य का अकिषठ होने का कारर् उसका भाग्यवािी होना है और भाग्यवादिता अिंधत्रवश्वास 

का ही पररर्ाि ह।ै वह किष करने के स्र्ान पर भाग्य के बिलने की आश िें बैठा रहता ह।ै वह 

अपनी असफलताओं के त्रलए स्वयिं को िोर् न िेकर यह िोर् भाग्य के त्रसर िढ िेता ह ैऔर तो और 

वह किष न कर के जाि-ूटोना, जिंतर-ििंतर के िाध्यि से अपने भाग्य को ठीक करने के फेर िें फाँ सता 

 ला जाता ह।ै यशपाल ने िनुष्य की इस प्रवृत्रि को ’तूफान का िैत्य’ कहानी के द्वारा अत्रभव्यि 

करते ह ै–  

िनुष्य की शत्रि और पहुाँ  त्रजस सीिा से आगे नहीं जा पाती, वहीं से भगवान और 

िेवताओं का राज्य आरम्भ हो जाता ह।ै (यशपाल 2010:56)  

इस प्रकार यशपाल ने सिाज िें घरटत घटनाओं और लोगों िें आये पररवतषन को कहात्रनयों 

के िाध्यि से  ररतार्ष दकया ह।ै वे लोगों को भाग्यवािी होने के स्र्ान पर किषवाि की ओर ले 

जाना  ाहते र्े, इसत्रलए सिाज िें जागरूकता फैलाने के त्रलए जाि-ूटोना, जिंतर-ििंतर जैसी 

कुरीत्रतयों को अपने लेखन का त्रवर्य बनाया ह।ै अिंधत्रवश्वास पर प्रहार करना उनकी सािात्रजक 

 ेतना का पररर्ाि र्ा। सािात्रजक जीवन की सभी जरटल सिस्याओं से आधुत्रनक सात्रहत्यकार का 

सीधा सम्बिंध होता ह,ै त्रजसका प्रभाव हिें यशपाल पर भी िेखने को त्रिलता ह।ै वे एक सािात्रजक 

कहानीकार र्े, अतः प्रेि िंि के बाि यशपाल ऐसे सशि कहानीकार हुए त्रजन्होंने प्रेि िंि की 

परिंपरा को आगे बढाया और अिंधत्रवश्वास जैसी सािात्रजक त्रवभीत्रर्का को अपनी कहात्रनयों िें 

उद्घारटत दकया। 

साम्प्रिात्रयक द्वरे् को बढाने िें अिंधत्रवश्वास का बहुत प्रभाव ह।ै यशपाल का यह िानना है 

दक अिंधत्रवश्वास के कारर् ही सिाज िें साम्प्रिात्रयक द्वरे् बढते हैं। ’खुिा और खुिा की लड़ाई’ 

कहानी िें उन्होंने इसी ओर हिारा ध्यान खीं ा ह।ै इसिें नसरू िुत्रस्लि ह ैऔर िूला ताई त्रहन्िू ह ै। 

िेश त्रवभाजन के सिय नसरू धार्िषक अिंधत्रवश्वास के कारर् िूला ताई की हत्या कर िेता ह।ै 

अिंधत्रवश्वास के कारर् सिाज िें त्रवत्रभन्न सिंप्रिायों के बी  ििंगे होते रहते हैं। इस कारर् से 

सािंप्रिात्रयकता भारत िें एक आि घटना हो गयी र्ी। यशपाल ने कहात्रनयों के िाध्यि से यह 

रेखािंदकत करने की कोत्रशश की ह ै दक अिंधत्रवश्वास िनुष्य के भौत्रतक त्रवकास के सार्-सार् 
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आध्यात्रत्िक त्रवकास िें भी बाधक होता ह।ै अिंधत्रवश्वास के अधीन हो कर िनुष्य किष योगी न रह 

कर भाग्यवािी हो जाता है, त्रजससे उसका भौत्रतक त्रवकास अवरूद्ध हो जाता ह।ै अिंधत्रवश्वास के 

कारर् वह धार्िषक आडम्बर िें फाँ स कर ईश्वर के नजिीक पहुाँ ने के स्र्ान पर वह उससे और िरू 

 ला जाता ह,ै त्रजससे उसका आध्यात्रत्िक पतन होता ह।ै यशपाल ’पीर की िजार’ िें त्रलखत ेहैं –   

वेरी वाले की िआु से जहागुल के बिन के भीतर के िोनों त्रजन्न घबराने लगें। त्रजन्न तो भाग 

गये परन्तु जात ेजात ेजहान को ऐसा घक्का िे गये दक उसका त्रसर हर िि घुन्नान ेलगा और 

कानों िें सााँय-सााँय होने लगी। (यशपाल 2010:69)    

आज भी लोग ओझों और िुकला-िौलत्रवयों के झािंसे िें आकर धन और सिय िोनों बबाषि 

करते हैं। अिंधत्रवश्वास के वशीभूत हो कर हिें यह भी ध्यान नहीं रहता की क्या सही ह ैऔर क्या 

गलत। ’िःुख का अत्रधकार’ कहानी िें यशपाल इसी सिंिभष को उठाते हुए त्रलखते हैं –  

लड़के की बुदढया िााँ बावली होकर ओझा को बुला लायी। झाड़ना-फूाँ कना हुआ। नाग िेव 

की पूजा हुई। पूजा के त्रलए िान-ित्रिर्ा  ात्रहये। घर िें जो कुछ आटा और अनाज र्ा; 

िान-ित्रिर्ा िें उठ गया। (यशपाल 1944:54)  

उनकी कहात्रनयााँ िाि अिंधत्रवश्वास का त्रवरोध ही नहीं करती, अत्रपतु उसके िूल कारर्ों 

और स्रोतों को उद्घारटत भी करती हैं। सिाज को त्रवकासशील बनने िें बाधक तत्वों का खात्िा करने 

की त्रजजीत्रवर्ा इनके कर्ा सिंसार का िूल ध्येय ह।ै धार्िषक अिंधत्रवश्वास ही सती-प्रर्ा के िूल िें ह,ै 

त्रजसके कारर् त्रियों को उनकी अत्रनच्छा पर भी उन्हें पत्रत के सार् िरने के त्रलए त्रववश दकया जाने 

लगा र्ा । पत्नी, पत्रत की त्र ता के सार् जल कर नहीं िरती र्ी तो इसके त्रलए तरह-तरह की 

कहात्रनयााँ गढ ली जाती र्ी, त्रजससे त्रववश हो कर पत्नी को आत्ििाह करना ही पड़ता र्ा। अतः यह 

कहा जा सकता ह ैदक यशपाल ने सिस्या की जड़ पर प्रहार दकया ह।ै यशपाल ने अतीत की इस 

प्रर्ा को घृर्ा की ितृ्रि से िेखा ह।ै कहानी ‘पहाड़ का छल’ िें  म्बा के वृद्ध राजा के शव के सार् 

उसकी सभी रात्रनयों को बरबस जला िेने का ऐसा ििाांतक िशृ्य र ा ह ै–  
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कुछ रात्रनयााँ गुिसुि हो घुटनों पर त्रसर रखे भय स ेकााँप रही हैं और एक अठारह वर्ष की 

अत्यिंत सुन्िर रानी बेबस हो फफक-फफक कर रो रही ह।ै (यशपाल 2002:112)  

इस कहानी के पठन के उपरािंत, अिंधत्रवश्वास की इस प्रर्ा को जड़ से उखाड़ फें कने का  भाव 

िन िें घर कर जाता ह।ै  

यहााँ यह स्पि करना आवश्यक ह ै दक अिंधत्रवश्वास के िो रूप होते हैं-एक सािात्रजक और 

िसूरा धार्िषक। जैसा दक नाि से स्पि ह ै दक एक का आधार सिाज ह ैतो िसूरे का धिष। धार्िषक 

किषकाण्डों और आडिंबरों ने भारतीय सिाज को ऐसे बिंधनों िें बािंध दिया है, त्रजसिें अिंधत्रवश्वास 

पनपता ह।ै यह िाना हुआ सत्य ह ैदक त्रियााँ अिंधत्रवश्वास की ओर अत्रधक अग्रसररत होती हैं। सवे िें 

भी इस बात का खुलासा हुआ है दक इस प्रकार के कायों िें त्रियााँ ज्यािा सिंत्रलप्त होती हैं। ताबीज 

बािंधना, िजार पर जाकर िन्नौत्रतयााँ िााँगना, जाि-ूटोना आदि रूदढयााँ िुत्रस्लि ित्रहलाओं के 

अिंधत्रवश्वास के प्रिार् हैं। अतः यशपाल ने अिंधत्रवश्वास का त्रवस्तार पूवषक त्र िर् अपनी कहात्रनयों िें 

दकया ह।ै अिंधत्रवश्वास को उन्होंने ’जाि ूका  ावल’, ’पीर का िजार’, ’िःुख का अत्रधकार’, ’िनु का 

लगाि’, ’करवा का व्रत’ आदि कहात्रनयों िें सफलता पूवषक उद्घारटत दकया ह।ै इन कहात्रनयों के 

िाध्यि से यशपाल सिाज िें व्याप्त अिंधत्रवश्वास की कुरीत्रत के वास्तत्रवक त्र िर् पर जोर िेते हैं। 

यशपाल का िानना ह ैदक जब तक इस प्रकार की िान्यताएाँ सिाज िें रहेंगी, तब तक सिाज का 

वास्तत्रवक त्रवकास नहीं हो सकता ह।ै इसत्रलए यशपाल ने किषकािंड को भी िाकष सवािी िशषन के 

आधार पर व्याख्यात्रयत दकया ह।ै उन्होंने स्वीकारा र्ा दक भौत्रतक पररत्रस्र्त्रतयााँ सािात्रजक आिशों 

व िान्यताओं का त्रनिाषर् करती हैं। 

अिंधत्रवश्वास के कारर् िनुष्य का नैत्रतक पतन भी होता ह।ै उसिें सो ने सिझने की शत्रि 

का ह्रास होने लगता ह।ै यशपाल व्यत्रि को जीवन के प्रत्रत नया और प्रगत्रतशील ितृ्रिकोर् िेना 

 ाहते र्े, इसत्रलए उन्होंने अिंधत्रवश्वास के िषु्प्रभावों का यर्ार्ष त्र िर् कहात्रनयों िें दकया ह।ै 

यशपाल ने सिाज-उत्र्ान के कायष िें िहत्वपूर्ष योगिान दिया ह।ै उन्होंने अपनी कहात्रनयों के 

िाध्यि से ईश्वर, परलोक, पुनजषन्ि, िनौती आदि िैवी दियाओं को झूठा त्रसद्ध कर सिाज द्वारा 
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वैज्ञात्रनक ितृ्रिकोर् अपनाने पर बल दिया ह।ै उन्होंने जनता के त्रहतों का त्रवरोध करने वाले सभी 

परिंपरागत अिंधत्रवश्वासों का बढ- ढ कर त्रवरोध दकया ह।ै त्रनःसिंिेह सािात्रजक अिंधत्रवश्वासों की 

अपेिा धार्िषक अिंधत्रवश्वासों की नींव अत्रधक गहराई तक िजबूती के सार् फैली होती ह।ै अतः 

उन्होंने धार्िषक अिंधत्रवश्वासों का अपेिाकृत अत्रधक उपहास दकया ह।ै अिंधत्रवश्वास त्रवभेिों का पोर्क 

ह ैऔर िानवता का शिु भी ह।ै उनकी कहात्रनयााँ जीर्ष आस्र्ाओं और अज्ञानपूर्ष त्रवश्वासों पर ही 

आघात करती हैं। उनकी कहानी ‘परलोक’ भारतवात्रसयों के अध्यात्ि च िंतन पर व्यिंग्य करने वाली 

कहानी ह।ै  

‘िेवी की लीला’ कहानी िें यशपाल ने अिंधत्रवश्वासी व्यत्रियों की सो  पर व्यिंग्य दकया ह।ै 

िेवीलाल कायाषलय और घर के बी  की िरूी को िेख कर साइदकल खरीिता ह।ै लेदकन पान की 

िकुान पर साइदकल भूल जाता ह।ै याि आने पर िेवी की िनौती करता हुआ पान की िकुान पर 

पहुाँ ा तो साइदकल त्रिल जाती ह ैऔर उसे िेवी की कृपा िानकर िनौती पूरा करने ििंदिर पहुाँ ता 

ह,ै जहािं से साइदकल कोई और उठाकर जा  ूका होता ह।ै इस पर उसे िेवी के प्रत्रत होने वाली श्रद्धा 

दफजूल जान पड़ती ह ैऔर वह िेवी का अपिान करता ह।ै उधर पड़ोसी इस घटना को लीला 

िानकर उसका ढााँढस बिंधाते हैं। यशपाल धिष, ईश्वर, किषकाण्ड, आडम्बर की कोरी खोखली 

िान्यताओं से पररत्र त हैं, इसत्रलए इन सब के त्रवरोधी हैं। उन्हें ऐसे अिंधत्रवश्वास िें शोर्र् की बू 

आती ह।ै कुछ कहात्रनयों का बाहरी कलेवर धार्िषक लगता ह ैलेदकन अिंिर से अिंधत्रवश्वास के आधार 

पर खड़ी त्रिथ्या आस्र्ा पर कुठाराघात दकया ह।ै ‘िन की पुकार’ कहानी िें यशपाल स्पि कर िेना 

 ाहते हैं दक यह हिारा अिंधत्रवश्वास ही है, जो प्रत्येक कायष की सफलता-असफलता को ईश्वर की 

इच्छा-अत्रनच्छा का पररर्ाि िान लेते हैं। धिष का अत्रस्तत्व अिंधत्रवश्वास पर आधाररत ह।ै ‘खुिा और 

खुिा की लड़ाई’ िें धार्िषक अिंधत्रवश्वास के कारर् कत्लेआि हुआ, िासूि बूढी का खून कर दिया 

गया। 

अिंधत्रवश्वास पर प्रहार करती यशपाल की एक और कहानी ह ै ‘करवा का व्रत’ त्रजसिें 

कन्हयैालाल के त्रववाह के सिय नििों का ऐसा योग होता ह ैदक उसके ससुराल वाले लड़की की 
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त्रबिाई के त्रलए तैयार नहीं होते। नििों के अनुकूल हो जाने के बाि कन्हयैालाल पत्नी लाजविंती को 

घर ले आता ह,ै लेदकन उसके सार् ऐसा व्यवहार करता है दक बे ारी यही सो कर सिंतोर् कर लेती 

ह-ै दकस्ित िें यही ह ै तो क्या हो सकता ह।ै ‘नारि परशुराि सिंवाि’ कहानी िें भी यशपाल 

अिंधत्रवश्वास पर  ुटकी लेते हुए परशुराि से कहलवा िेते हैं, िहात्िा लोग ित्यषलोक िें िेवों की 

सिा को अिुण्र् बनाए रखते हैं। वे अिंधत्रवश्वास के बल से िनुष्य को कभी आत्ित्रनर्षय का अवसर 

नहीं पाने िेंगे। 

त्रनष्कर्ष : 

अिंधत्रवश्वास िाि िनुष्य के अज्ञान का सू क और सािात्रजक त्रवसिंगत्रतयों का कारर् ह।ै 

यशपाल ने अिंधत्रवश्वास के स्वरूप, कारर् और प्रभाव को कहात्रनयों िें रेखािंदकत करने िें सफलता 

प्राप्त की ह।ै  
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शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर,2025; पृष्ठ सिंख्या : 11-24  
 

गद्दी जनजात्रत की आर्र्षक एविं कृत्रर् नीत्रत 

डॉ. रत्रव कुिार गोंड़ 

डॉ. भरत चसिंह 

शोध-सार :  

 

त्रहिा ल प्रिेश की गद्दी जनजात्रत का इत्रतहास प्रा ीन ह।ै इस जनजात्रत का 

परर य अिाध्यायी 4/2/82, पात्रर्नी अिाध्यायी (600-700 ई.) के पूवष िें आता ह ैऔर 

सार् ही राजतरिंत्रगर्ी (ककहर्), ‘एग्लोसरीऑफ ि ट्राईब्ज एण्ड कास््स’ (ए .ए.रोज़, 

1911), ‘त्रहस्ट्री ऑफ पिंजाब त्रहकज़ स्टेट’ (जे. त्रहच िंस्न एिंड वोगल, 1994), ‘ िंबा गजेरटयर’ 

(1904), भारतीय जनगर्ना (1901),  ुराह िेि के त्रशलालेख (1905) आदि िें भी गद्दी 

जनजात्रत की ऐत्रतहात्रसकता को िेखा जा सकता ह।ै गद्दी जनजात्रत के लोग आज भी अपनी 

प्रा ीन सािंस्कृत्रतक त्रवरासत, परिंपराओं एविं आर्र्षक व्यवस्र्ा को ब ान ेिें सफल रह ेहैं। व े

कृत्रर् योग्य पवषतीय भूत्रि िें राजिाह, िाह और  ने की िाल आदि की खेती करते हैं सार् 

ही भेड़-बकररयों का पालन करते हुये अपनी आर्र्षक व्यवस्र्ा को सुिढृ बनाते हैं। पहाड़ों 

के करठनति रास्तों से गुजरते हुए और तिाि करठनाइयों से सिंघर्ष करते हुए गद्दी 

जनजात्रत के लोग अपनी आर्र्षक व्यवस्र्ा को िजबतूी प्रिान करत ेहैं। आज वह त्रशिा के 

प्रत्येक िें सफल ह ैऔर सरल, सहज और उिाि जीवन जीन े के त्रलए यह त्रवश्व भर िें 

प्रत्रसद्ध ह।ै 

 

बीजशब्ि : जनजातीय सिुिाय, अनुसूत्र त जनजात्रत, गदे्दरर्, गद्दी, गदद्दयाली, चसिंहासन, सािंस्कृत्रतक 

त्रवरासत, परिंपरा, सिंस्कृत्रत, खेतीबाड़ी, आर्र्षक व्यवस्र्ा  
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प्रस्तावना : 

त्रहिा ल प्रिेश का  म्बा त्रजला, भारत िें ही नहीं अत्रपतु पूरे त्रवश्व िें प्राकृत्रतक सौंियष के 

त्रलए प्रत्रसद्ध ह।ै यह एक जनजातीय िेि ह।ै  म्बा त्रजला के भरिौर िेि िें रहन े वाली 

गद्दी जनजात्रत के लोग अपनी लोकधर्िषता, सिंस्कृत्रत एविं परिंपराओं के त्रलए बहु र् षत हैं। ये लोग 

अपन ेरिंग,कि-काठी, रीत्रत-ररवाज, त्रवत्रशि-बोली, वेश-भूर्ा के त्रलए पहाड़ी सिंस्कृत्रत िें त्रवशेर् रूप 

से जाने जात ेहैं। गद्दी िूलतः पशुपालक सिुिाय ह।ै ये लोग शािंत्रत-त्रप्रय,त्रशि तर्ा त्रवनम्र होत ेहैं। 

अिर चसिंह रर्पत्रतया का िानना ह ैदक गद्दी जनजात्रत सीत्रित अर्ष िें एक त्रवशेर् जात्रत ह,ै जो िूल 

रूप स ेभरिौर त्रनवासी ह।ै व्यापक अर्ष िें गद्दी भरिौर त्रनवासी ह,ै  ाह ेवह दकसी जात्रत या वगष से 

सम्बन्ध रखता हो। डॉ. श्याि चसिंह शत्रश ने गदद्दयों को अधष-यायावर, अधष-कृर्क तर्ा अधष-

पशुपालक की सिंज्ञा िी ह।ै  

गद्दी जनजात्रत की व्युत्पत्रि के कोई स्पि प्रिार् नहीं त्रिलते हैं, दकन्त ुइस त्रवर्य पर त्रवत्रभन्न 

त्रवद्वानों ने अपन-ेअपन े तकष  दिए हैं । Hutchison and Vogel, History of the Punjab Hills 

States  िें ‘गिेरर्’ शब्ि को  सिंस्कृत के ‘गड्डर’ से उत्पन्न िाना ह,ै त्रजसका अर्ष ह ै ‘भेड़’ और 

‘गड्डररक’ का अर्ष ह ै ‘भेड़ों की पिंत्रि’। भेड़ों को  राने वाले व्यत्रि को आज भी ‘गडररया’ 

कहा  जाता ह।ै गद्दी जनजात्रत की सिंस्कृत्रत बहुत वैत्रवध्यपूर्ष ह।ै इनिें नुआला पवष बहुत धूिधाि से 

िनाया जाता ह,ै जो िहािेव त्रशव से सिंबिंत्रधत पवष ह।ै नुआला िें नर-भेड़ की  बत्रल िी जाती ह।ै दफर 

उसकी ‘िुड्डी’ और ‘बाहू’ (नर-भेड़ की अगली टािंग)  ‘ििंडल’ (त्रशव उपासना का स्र्ान) पर  ढाई 

जाती ह।ै उसके पा न तन्ि को प्रसाि रूप िें ‘बिंडारा’ दिया जाता ह।ै यह नुआला त्रशव-जागरर् के 

रूप िें पूरी रात  लता ह।ै इसिें एैं कली गाई जाती ह।ै एैं कली गद्दी जनजात्रत की एक प्रिुख 

गायन त्रवधा ह।ै त्रजसिें शवीर् (त्रशव-ित्रहिा), पिंडवीर्, रिीर् (रािायर्) आदि की लोक गार्ाओं 
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को गीतों के िाध्यि से प्रस्तुत दकया जाता ह।ै इसिें पुरुर् एविं िी िोनों वगष भाग लेत ेहैं। इसका 

गायन रात्रि के सिय दकया जाता ह ैऔर लोग खुले प्रािंगर् िें घूि-घूि कर ना ते हैं। गाने वालों के 

हार् िें ढोलकी, डगा, त्रिट्टी का घड़ा ,बााँस की पतली लकड़ी और ‘कुटी’ (सवषधातु से त्रनर्िषत र्ाली) 

की र्ाली होती ह।ै गान ेवालों को ‘बन्िे’ नाि से अत्रभत्रहत दकया जाता ह।ै कुटी की र्ाली को कच्चे 

घड़े पर रखा जाता ह ैऔर बािंस की लकड़ी से गान ेके अनुसार सुर दिया जाता ह,ै इस प्रदिया को 

‘गिंर्ाल ’कहा जाता ह।ै यह कायषिि प्रातः रात के नौ से िस बजे शुरू हो जाता ह ैऔर सुबह तक 

 लता रहता ह,ै इस त्रवधा के तहत सुबह गाए जाने वाले गानों को ‘भ्यागडा’ कहा जाता ह।ै 

जो अन्य लोग इस कायषिि िें बुलाए गए होत ेहैं, सभी नृत्य करते हैं। एैं कली का सम्बन्ध ‘त्रशव-

त्रववाह’ से ह,ै इसिें बताया गया ह ैदक दकस प्रकार त्रशव और गौरा एक-िसूरे की परीिा लेत ेहैं। 

 

त्रवश्लरे्र् :  

 

      भारत के सिंत्रवधान 342 वें अनुच्छेि के अिंतगषत ‘अनुसूत्र त जनजात्रत’ शब्ि से भारत की 

जनजात्रतओं को पररभात्रर्त दकया ह।ै भारत िें लगभग सात सौ से अत्रधक जनजात्रतयााँ पाई जाती 

हैं। त्रजसिें िुख्य रूप से पूवोिर भारत के आठ राज्यों (असि, ित्रर्पुर, त्रिपुरा, त्रसदक्कि, नागालैंड, 

अरुर्ा ल प्रिेश, िेघालय, त्रिजोरि) तर्ा झारखण्ड, छिीसगढ, िध्य प्रिेश, आिंध्र प्रिेश एविं अन्य 

राज्यों के सार्-सार् त्रहिा ल प्रिेश को भी जनजातीय सिुिायों के त्रलए त्रवशेर् रूप से जाना जाता 

ह।ै त्रहिा ल प्रिेश िें िुख्य रूप से गद्दी, पिंगवाल, दकन्नौरी, लाहौली, गुजषर, भोट, बेडा, डोम्बा, 

गारा, स्वािंगल आदि जनजात्रतयों का सिूह पाया जाता हैं। त्रहिा ल प्रिेश की जनजात्रतयााँ िेश की 

कुल जनसिंख्या का 0.4% ह।ै त्रहिा ल िें जनसिंख्या की ितृ्रि से गद्दी जनजात्रत सबसे अत्रधक पाई 

जाती ह ै– 
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वर्ष 2011 की जनगर्ना के अनुसार प्रिेश िें कुल जनजातीय आबािी 3,92,126 ह ैजो दक 

प्रिेश की सम्पूर्ष आबािी का 5.71 प्रत्रतशत ह ैत्रजसिें से 1,23,585 जनजातीय िेि िें तर्ा 

2,68,541 गैर जनजातीय ििे िें रह रही ह ै। प्रिेश के अनुसूत्र त िेि दकन्नौर, लाहौल-

त्रस्पत्रत, पािंगी तर्ा भरिौर पररयोजनाओं िेिों िें 31.52 प्रत्रतशत जनजातीय सिुिाय 

त्रनवास करता ह।ै1 (ररपोटष 2019-20:1) 

            त्रहिा ल प्रिेश की गद्दी जनजात्रत धौलाधार पवषत के िोनों दकनारों पर त्रनवासरत ह ै । 

इनका िेि िुख्य रूप से  म्बा, भरिौर, कााँगड़ा तर्ा रावी एविं बुत्रद्धल घारटयों तक फैला हुआ ह।ै 

गद्दी जनजात्रत िुख्यतः भगवान त्रशव के उपासक िाने जाते हैं। ये एक त्रवत्रशि भार्ा का प्रयोग करते 

ह,ै त्रजसे ‘गदद्दयाली’ अर्वा ‘गािी’ भार्ा कहा जाता हैं। गद्दी सिुिाय का िूल त्रनवास स्र्ान ब्रह्मपुर 

अर्ाषत् भरिौर ह।ै गद्दी जनजातीय सिुिाय का पारम्पररक व्यवसाय भेड़-बकरी पालन रहा ह।ै 

जबदक राजनैत्रतक ितृ्रि से इस सिुिाय ने त्रहिा ल-प्रिेश की पुरातन ररयासत ब्रह्मपुर अर्ाषत 

भरिौर की स्र्ापना की र्ी। डॉ. श्याि चसिंह शत्रश (1984) त्रलखते हैं –  

सुप्रत्रसद्ध इत्रतहासकार जे० हते्र न्सन के अनुसार  म्बा भारत की सबस े पुरानी ररयासत 

र्ी। िारु सबसे पहला यहााँ का शासक र्ा। वह बड़े धार्िषक त्रव ारों का र्ा और अयोध्या 

के राजपररवार से यहािं आया र्ा। वह स्र्ान-स्र्ान पर घूिता रहा और अन्त िें  म्बा 

पहुिं ा। 

नारिपाल न ेबारह वर्ों तक  म्बा िें युद्ध दकया। उसकी सेनाएिं ििंडी के त्रनकट तक गई। 

यह लड़ाई यहािं की लोक कर्ाओं िें आज भी त्रवद्यिान ह।ै गद्दी सनेा ने इस िेि िें अपने 

अिम्य साहस का परर य दिया और िनाली के रार्ा को िात खानी पड़ी। कुकलू के लोग 

आिािकों से छुटकारा पान े के त्रलए बे ैन र्े। आत्रखर बड़ी करठनाई के बाि शात्रन्त 

स्र्ात्रपत हुई। सेना के त्रवत्रभन्न अत्रभयानों िें भरिौर के राजा गद्दी सनेा का योग लतेे रह े

और यही कारर् ह ै दक भरिौर से  म्बा राजधानी स्र्ानान्तररत होने के बावजूि गद्दी 

सेना भरिौर िें ही रही। आज भी इस सिाज के अनेक योद्धा भारतीय सनेा िें सेवारत हैं। 

(शत्रश 1984:38)            

        व्यापक अर्ों िें गद्दी एक जात्रत नहीं, अत्रपतु एक सिुिाय ह ैजो अलिंकरर् के रूप िें भरिौर 

अर्ाषत् ‘गद्देरर्’ िें त्रनवास करने वाले लोगों के त्रलए प्रयुि दकया जाता ह।ै ‘गद्दी’ नािकरर् त्रवशेर् 
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रूप से गदद्दयार िेि िें त्रनवास करने वाले उस त्रवशेर् वर्ष के लोगों के त्रलए प्रयोग दकया जाता है, 

त्रजन्होंने आपसी सहयोग से भरिौर ररयासत के आदि सिंस्र्ापक राजा िारू के सार् ब्रह्मपुर 

ररयासत (गद्दी) की स्र्ापना की र्ी। भरिौर िें ‘गद्दी’ स्र्ात्रपत होने के फलस्वरूप इस सिू े िेि 

को ‘गद्देरर्’ के नाि से भी अत्रभत्रहत दकया जाता रहा ह।ै अिरकोश  िें ‘गद्दी’ शब्ि का अर्ष, 

उिाहरर् एविं पयाषयवा ी इस प्रकार से दिया ह ै–  

राजा के बैठन ेका त्रवशेर् प्रकार का आसन । उिाहरर् : िहाराज गद्दी पर त्रवराजिान हैं। 

पयाषयवा ी : तख्त, तख्ता, पाट, पीठ, राज चसिंहासन, राजगद्दी, राजचसिंहासन, चसिंघासन, 

चसिंहासन। (http://अिरकोश. भारत का शब्िकोश अिरकोश. भारत/ त्रहन्िी/ शब्ि/ गद्दी) 

अतः ‘गद्दी’ शब्ि का शात्रब्िक अर्थ ह ै– दकसी त्रवशेर् आसन पर बैठने अर्वा दकसी को 

सुशोत्रभत करने की अवस्र्ा या भाव को कहा जाता ह ै त्रजसके पयाषयवा ी शब्ि तख्त, चसिंहासन, 

राजचसिंहासन एविं राजगद्दी हैं।  

           साधारर् शब्िों िें ‘गद्दी’ शब्ि का भावबोध- आसन, चसिंहासन, राजचसिंहासन अर्वा 

राजसिा से ह ैयदि िसूरे शब्िों िें कहा जाए तो अत्रधक सम्िात्रनत व्यत्रि को बैठने के त्रलए लगाया 

गया आसन अर्ाषत् जो दकसी राजगद्दी का उिरात्रधकारी या दकसी सिा पर चसिंहासनारूढ, सिारूढ 

हो उसे ‘गद्दी’ शब्ि से अत्रभत्रहत दकया जा सकता है। श्री रत्न  िंि विाष ‘गद्दी’ शब्ि को पररभात्रर्त 

करते हुए स्पि रूप से त्रलखा हैं –  

गद्दी शब्ि की व्युत्पत्रि जात्रत एविं सिाज के त्रलए नहीं, अत्रपतु अलिंकरर् के रूप िें उस 

त्रवशेर् वर्ष के लोगों के त्रलए र्ी त्रजन्होंने गद्दी की स्र्ापना की र्ी । त्रजसका सम्बोधन हि 

आज गद्दी जात्रत के रूप िें करते। (विाष 2015:2)  

त्रववेत्र त सिंिभों से स्पितः पररलत्रित होता ह ै दक ‘गद्दी’ शब्ि राजा के सितुकय 

सम्िानजनक या राजा का ही पयाषयवा ी ह।ै पात्रर्त्रन के अिाध्यायी (4/3/93) िें ‘गत्रब्िका’ शब्ि 

प्रयुि हुआ ह ैजो त्रवशेर् जनपि त्रवशेर् के अर्ष िें हुआ ह।ै कुछ त्रवद्वान, इत्रतहासकारों ने ‘गत्रब्िका’ 
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का अपभ्रिंश रूप ‘गद्दी’ िाना ह।ै ब्रह्मपुर अर्ाषत भरिौर िें ‘गद्दी’ स्र्ात्रपत होने के पररर्ाितः इस 

िेि को ‘गद्देरर्’ के नाि से जाने जाना लगा तर्ा इस जनपि िें त्रनवास करने वाले जनसिुिाय को 

गद्दी सिुिाय से भी पह ान त्रिली।  

         त्रहिा ल प्रिेश की सािंस्कृत्रतक त्रवरासत को जीविंत रखने िें गद्दी सिुिाय का त्रवशेर् योगिान 

ह।ै ध्यातव्य ह ैदक गद्दी जनजात्रत त्रहिा ल प्रिेश के भरिौर जनपि के िूल त्रनवासी हैं, परन्तु कुछ 

इत्रतहासकारों का कहना है ये लोग िुगलों के आििर्ों से भयभीत होकर त्रहिालय की ओर आए जो 

पूर्षतः तकषसिंगत नहीं ह।ै त्रजसका कारर् यह ह ै दक इस्लाि धिष की स्र्ापना के सैंकड़ो वर्ष पूवष 

ब्रह्मपुर (550 ई.) िें ‘गद्दी’ की स्र्ापना हो  ुकी र्ी। भरिौर की गद्दी सेना ने 680 ई० िें अपने राजा 

िेरु विाष की अगुवाई िें कुकलू राज्य पर आििर् कर कुकलू को भरिौर राज्य िें त्रिलाया र्ा ।  

इस सिंिभष िें ई. रत्न  िंि विाष ने त्रलखा ह ै–  

युद्ध के सिय त्रजस स्र्ान पर भरिौर की गद्दी सेना न ेजहााँ लिंगर डाला र्ा वह आज भी 

गद्दी पधर के नाि स ेपुकारी जाती ह ैजो िनाली और रोहतािंग के बी  त्रस्र्त ह।ै भरिौर 

की  सेना ‘गद्दी सेना’ के नाि से जानी जाती र्ी त्रजसका वर्षन कुकलू राज्य जे उस सिय के 

इत्रतहास िें वर्र्षत ह।ै गद्दी सेना के दकले खण्डरात इस बात के आज भी सािी हैं। (विाष 

2015:2)  

लेदकन जब सात्रहल विषन ने ब्रह्मपुर ररयासत की राजधानी  म्बा स्र्ानािंतररत की तो  

उसके पिात गद्देरर् अर्ाषत् भरिौर से राजा का सम्बन्ध धीरे-धीरे टूटता गया। यह बात जान लेना 

अत्रत आवश्यक ह ैदक भेड़पालक को स्र्ानीय भार्ा िें ‘पाह्ल’ अर्वा ‘पुहाल’( रवाहा) की सिंज्ञा िी 

जाती ह ै जो  ाहे दकसी भी वर्ष से सम्बत्रन्धत क्यों न हो। दकन्तु भूलवश प्रायः कई त्रवद्वान 

इत्रतहासकार, सात्रहत्यकार एविं अन्य लोग  रवाह ेको ही गद्दी पह ानते, कहते हैं। इस सन्िभष िें 

िहापिंत्रडत राहुल सािंकृत्यायन त्रलखते हैं –  

गद्दी का नाि बाहर सनुकर लोग यह सिझते हैं दक यह िेर्पालों की कोई जात्रत है, पर 

वस्तुतः यह एक इलाके के लोगों का नाि है, त्रजनिें ब्राह्मर्, ित्रिय (राजपूत) खिी आदि 

जात्रतयााँ हैं। (सािंकृत्यायन 2009:287)  
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व्यवहाररकता और लोकव्यवहार िें भी ‘गद्दी’ और ‘पुहाल’ िोनों शब्िों िें भेि है। ब्रह्मपुर िें 

सिंघ की गद्दी अर्वा राजचसिंहासन स्र्ात्रपत होने और इनकी स्र्ापना िें सत्रम्ित्रलत सिारूढ 

(चसिंहासनरूढ) ित्रिय वर्ष के लोगों को ‘गद्दी’ शब्ि से अलिंकृत दकया जाने लगा, त्रजनकी सन्तत्रत 

कालान्तर िें ‘गद्दी’ के नाि से लोक िें प्र त्रलत एविं प्रत्रसद्ध हुए। वस्तुतः ‘गद्दी’ शब्ि राजा के 

सितुकय सम्िानजनक या राजा का ही पयाषयवा ी होने से सम्िाननीय,  र्ा जो कालान्तर िें 

राजनैत्रतक, भौगोत्रलक व सािात्रजक कारर्ों के उलटफेर िें केवल ‘भेड़पालक’ सिुिाय के रूप 

अपनी प्रत्रतष्ठा खो बैठा।   

         सिय बिलता गया और  म्बा (प्रर्ि राजधानी ब्रह्मपुर) के राजाओं का सम्बन्ध ब्रह्मपुर से 

कट गया। त्रजससे भरिौर की राजगद्दी पर सिान अत्रधकार रखने वाले ित्रिय कबीलों की पीदढयााँ 

हात्रशए पर आ गयी और केवल भेड़पालक जात्रत के रूप िें गौर् हो गयी। इस भारी राजनैत्रतक 

उलटफेर के बावजूि भी गद्दी जनजात्रत ने अपनी हार नहीं िानी और आत्ित्रनभषर होकर अपना 

जीवन व्यतीत की। इस जनजात्रत ने सदियों से  ली आ रही अपनी लोकभार्ा, रहन-सहन, 

खानपान, विाभूर्र्, लोका ार और लोकसिंस्कृत्रत को अिुण्य बनाए रखा ह ै और वतषिान िें 

अपनी एक त्रवत्रशि पह ान बनाए हुए ह।ै गद्दी जनजात्रत के सिंघर्ष के सिंिभष िें डॉ. गौति शिाष 

व्यत्रर्त त्रलखते हैं –  

आज़िी से सदियों पहले िासता काल िें या सािन्ती अर्वा रजवाड़ा शाही िें इस जात्रत 

का जीवन, त्रशिा, व्यवसाय, आर्र्षक त्रस्र्त्रत आदि की ितृ्रि से सािान्य स्तर का र्ा। 

अत्रधकािंशतः भेड़-बकरी पालन, ऊन के प्टू, गरडू बनाने, ऊन बे न,े नदियों िें लड़की की 

ढलानी-कटानी, िज़िरूी, धान कुटाई, सािान िलवाई, (िट्टी-िज़िरूी) आदि कायों द्वारा 

अपनी जीत्रवका किाते त्रनवाषह करते। भोगौत्रलक ितृ्रि से भी गदे्दरन िें सिी का अत्रधक 

प्रकोप रहता। प्रायः अनेक गािंव, बत्रस्तयााँ बफष  िें िबी रहतीं। (व्यत्रर्त 2012:20)  

           गद्दी सिुिाय की आर्र्षक व्यवस्र्ा इनके पारम्पररक आर्र्षक दियाकलापों तर्ा व्यवसायों 

पर त्रनभषर ह।ै वस्तुतः ‘गद्दी’ एक सिुिाय ह,ै जो अपनी िैत्रनक आवश्यकताओं व आर्र्षक िोतों को 
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लेकर आत्ित्रनभषर ह।ै इस सिुिाय िें एक कहावत प्र त्रलत ह ैदक – ‘असे त्रसफष  लूाँर् खरीििे त्रर्ए, 

बादक सब कुछ अप्पू तैयार करिे त्रर्ए’ अर्ाषत् इस सिुिाय के लोग बाहर से त्रसफष  निक का आयात 

करते र्े बादक सिस्त आवश्यकताओं की पूर्तष स्वयिं करते र्े।  

यह लोग व्यवसाय की ितृ्रि स े रवाह ेहैं । भेड़-बकररयों के रेवड़ ही इनकी सम्पत्रि ह ै

त्रजसे ‘धर्’ कहा जाता ह।ै यह र्ोड़ी कृत्रर् भी करते हैं । (व्यत्रर्त 2012:14)  

‘धर्’ शब्ि धन का अपभ्रिंश रूप ह।ै ‘धन’ अर्वा ‘धर्’ के शात्रब्िक प्रयोग से ही इनकी 

आर्र्षक व्यवर्ा को स्वतः ही इिंत्रगत करता ह।ै गद्दी जनजात्रत के अत्रधकािंश पररवारों के पास लगभग 

100-150 या इससे अत्रधक भेड़-बकररयााँ होती हैं। जीवन-त्रनवाषह हेतु यह लोग भेड़-बकररयों के 

रेवड़ को सिय-सिय पर अपनी आवश्यकताओं के अनुसार बे ते रहते हैं। इसके अत्रतररि भेड़ की 

ऊन को  रखे पर कातकर, रच्छ (हस्त करघा) पर बुनकर ऊनी  ािरें, प्टू, परट्टयााँ, ‘गरड़ू’ तर्ा 

पहनने के त्रलए  ोला-डोरा आदि त्रनर्िषत करते ह।ै इस पर भेड़ की ऊन से स्वत्रनर्िषत यह वस्तुएाँ 

स्वयिं की आवश्यकताओं की पूर्तष के सार्-सार् अन्य लोगों को त्रविय करके भी इनके आर्र्षक साधन 

का प्रिुख िोत ह।ै इसके अत्रतररि अन्य पशुपालन यर्ा-गाय, बैल तर्ा घोड़ा इनके िधू, खेती-

बाड़ी तर्ा बोझा ढोने के काि आते हैं। इसत्रलए कहा जा सकता ह ै की गद्दी सिुिाय अपनी 

जीत्रवकोपाजषन के त्रलए स्वयिं पर त्रनभषर ह।ै त्रहिा ल प्रिेश के जनजातीय िेि की सिृद्धता के सिंिभष 

िें सुिशषन वत्रशष्ठ (2017) त्रलखते हैं –  

त्रहिा ल िें ऐसा नहीं ह।ै यहााँ के जनजातीय लोग सिृद्ध, सभ्य और सुसिंस्कृत हैं। इनके 

अपने सिंस्कार हैं, प्रा ीन परिंपरा ह।ै िसूरी ओर जहााँ दकन्नौर िें सेब, बािाि, त्र लगोज ेकी 

नकि फसल होती है, वहााँ लाहौल िें आलू और जड़ी-बूरटयों का भिंडार ह ैतो भरिौर िें 

ऊन, पश्ि की गिाषहट ह।ै हाल ही िें भारत का  ीन स ेव्यापार खोला गया ह ैककिं तु कुकल ू

िशहरा और रािपुर लवी िेले िें सदियों पहले के रूस,  ीन, त्रतब्बत, सिरकिं ि, यारकिं ि 

से व्यापार होता र्ा। लाहौल त्रस्पत्रत की बौद्ध परिंपरा और भरिौर के ििंदिरों का इत्रतहास 

सीधा आठवीं शताब्िी से जुड़ता ह।ै त्रवकट और िगुषि भौगोत्रलक पररत्रस्र्त्रतयों और 
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अत्यत्रधक शीतल जलवाय ु के बावजूि सिंपन्नता ह।ै गहनता, गिंभीरता और गिाषहट ह ै

त्रवत्रशि पुरातन सिंस्कृत्रत की। (रर्पत्रतया 2010:29)   

           गद्दी सिुिाय के जीत्रवकोपाजषन का िसूरा प्रिुख साधन कृत्रर् ह।ै गद्दी पुरुर् साल भर अपनी 

भेड़-बकररयों की िेखभाल िें व्यस्त रहते हैं, जबदक उनके गृह तर्ा कृत्रर् कायष ित्रहलाओं द्वारा दकए 

जाते ह।ै भरिौर जनपि के स्र्ानीय त्रनवासी असुज और कार्तषक िाह िें जौ, गेहूिं बीजते हैं। कुछ 

पररवार गेहूिं और जौ बीज कर ‘जान्धर’  ले जाते हैं और  ैि िास िें पुनः लौटकर िक्की की बुवाई 

करते हैं। इसके अत्रतररि कि सिय िें तैयार ओने वाली अनेक फसलें हैं त्रजनिें –  

फुकलन और भरेस, यह खरीफ़ की फसलें हैं। अन्य फसलों िें प्रायः बैशाख और जेठ िें बोई 

जाती ह ैऔर अत्रश्वन िास िें काटी जाती हैं।...आलू ,िाश (उरि), राजिाह, फुकलन और 

भरेस तर्ा त्रसयुल नकिी फसलें हैं। (वत्रशष्ठ 2017:6)  

         गद्दी सिुिाय पवषतीय िेिों िें त्रनवास करती है, जो कृत्रर् और प्राकृत्रतक ससंाधनों, फलों, 

सत्रब्जयों, जड़ी-बूरटयों आदि के त्रलए उिि व उपजाऊ भूत्रि ह।ै  

जनजात्रतयााँ  ाह ेपशुपालक हों या खाद्य सिंग्रत्रहता दकन्तु उनके जीवन िें एक ऐसी त्रस्र्त्रत 

आती ह,ै जब उन्हें कृत्रर् का सहारा लेना पड़ता ह।ै (शत्रश 1984:12)  

इसत्रलए अपनी आवश्यकताओं की पूर्तष तर्ा व्यवसाय के त्रलए यह लोग – जौ, िक्की, 

राजिाह, िाश की िाल, भरेस,  त्रर्या, आलू, फुलन तर्ा कुछ नकिी फिं सलें, जिंगली फसलों सत्रहत 

सेब, नाशपाती, अखरोट, आड़ू आदि की पैिावार से इनको काफी आर्र्षक सहायता त्रिलती ह।ै 

प्राकृत्रतक रूप िें अनेक फसलें हैं त्रजसिें- फफरु, िशरूि, सेडी, खुख, छतरी तर्ा ‘गुच्छी’ ह।ै जबदक 

फलिार वृिों िें सेब, नाशपाती, आडू, खुिानी, कूिं , कैंर्, आदि पाए जाते हैं। खेतीबाड़ी के त्रलए 

िुख्यतः पहाड़ी बैलों का ही प्रयोग िें लाए जाते हैं तर्ा खेत जोतने के त्रलए िेसी ‘हल’ का प्रयोग 

दकया जाता ह,ै जो ‘बन’ या ‘खरैयु’ नािक पेड़ को काटकर बनाई जाती ह।ै हल बनाने का कायष 
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प्रायः हाली और बाढी उपजात्रत के लोग करते हैं। अस्तु गद्दी जनजात्रत के लोगों का सािात्रजक 

जनजीवन पुहाली और कृत्रर् कायों के इिष-त्रगिष घूिता रहता ह।ै प्रेि शिाष त्रलखते हैं –  

यहााँ के त्रनवासी असजू और कार्तषक िाह िें जौं, गेंहूिं बीज कर जान्धर  ल ेजात ेहैं और 

 ैत बैशाख िें लौट कर िक्की बीजा करते हैं। बीजे हुए जौं, गेहूिं आर्ाढ िास तक पकते हैं। 

अतः कृत्रर् भूत्रि का िगुना होना आवश्यक रहता ह।ै इसी कारर् यहााँ की भूत्रि एक फसली 

कहलाती ह।ै शीतप्रधान स्र्ान होने से धान की कृत्रर् सफल नहीं होती। अतः  ावल का 

स्र्ान लेने वाल ेअन्न हैं  रे्, सालर्, कौर्ी, बजरभिंग, फुकलर्, स्यूहल,  ौली (एक त्रवशेर् 

प्रकार की भिंगड़ी भािंग)। िालें प्रायः सब तरह की उपजायी जाती हैं, त्रजनिें िाह रौंगी, 

भटरौंगी, कुलर्, िुिंगी, राजिाह त्रवशेर् स्र्ान बनाए हुए हैं। घीया, कद्ि,ू गद्दी घिंडोली, 

टिाटर आदि सत्रब्जयााँ भी लगभग सब तरह की उत्पन्न हो जाती हैं, केवल र्ोड़ा-सा भेि 

बीजने और काटने के सिय का अवश्य रहा करता ह।ै ऐहर्, फफरू, खसरोहि, आदि बन 

सत्रनय भी प्रयुि होती ह।ै कोिरा, िक्की, गहेूिं भी खूब उत्पन्न होते हैं। अब तो िालू की 

फरान भी होन ेलगी ह।ै भरेस भी उगाई जाती हैं। अिंजीर, खुिाषनी, अखरोट, बिाि, सेब 

की नकिी फसलें भी बढ रही ह ैयहााँ। (व्यत्रर्त 2012:28-30)                     

इसके अत्रतररि, सिुिाय के त्रवत्रभन्न वगष अपने-अपने पारिंपररक व्यवसाय करके अपना 

त्रनवाषह करते हैं यर्ा- ‘लोहार’ लोह ेके औजार, कुम्हार- वतषन तर्ा बााँस की टोकररयााँ, त्रसप्पी धातु 

के वतषन,‘ररहाड़े’ वाद्ययिंि तर्ा हाली, बाढी उपजात्रतयााँ कृत्रर् िें उपयोग होने वाले औजारों का 

त्रनिाषर् कर अपनी आजीत्रवका किाते हैं, अतः यहीं लघुउद्योग इनके जीत्रवकोपाजषन के िुख्य साधन 

हैं। वहीं, गद्दी राजपूत भेड़-बकरी पालन तर्ा ब्राह्मर् सिुिाय के लोग धार्िषक किषकाण्डों, िेवालयों 

िें पूजा-अ षना आदि के िाध्यि से अपना जीवन-व्यतीत करते हैं।  

जबदक कुछ लोग धूप, कौड़ तर्ा अन्य पहाड़ी जड़ी-बूरटयों का िय-त्रविय कर तर्ा िेहनत 

िजिरूी करके अपनी आजीत्रवका बनाते दिखाई िेते हैं। (त्रद्ववेिी 1982:54)  
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पारम्पररक व्यवसाय के अत्रतररि त्रवत्रभन्न अवस्र्ाओं िें सािंस्कृत्रतक सिंििर् तर्ा आने वाली 

युवा पीढी के सािर होने के फलस्वरूप त्रशिा के प्रसार के कारर् पढे-त्रलखे युवक सरकारी नौकरी की 

ओर अत्रधक सिंख्या िें भाग ल ेरह ेहैं । फलतः भेड़-पालन को ित्रत पहुाँ  रही ह।ै  

          जबदक ररयासतकाल अर्ाषत 920 ई० से पूवष इस सिुिाय के राजपूत (गद्दी) वगष का ब्रह्मपुर 

की राजगद्दी पर राजा के सिान अत्रधकार र्ा क्योंदक इनके पूवषजों के सहयोग और भागीिारी से 

भरिौर ररयासत की स्र्ापना हुई र्ी। अतः शासन के ऊाँ  े-ऊाँ  े ओहिों िें गद्दी (ित्रिय) वगष का 

अत्रधपत्य र्ा। वहीं भरिौर की सेना ‘गद्दी-सेना’ के नाि से सुप्रत्रसद्ध र्ी, त्रजन्होंने राजा िेरु विषन, 

सात्रहल विषन  के सिय ििशः  कुकलू, भरिौर के सार् लगते रार्ाओं, ठाकुरों तर्ा दकरग्राि 

(बैजनार्) आदि को हराकर भरिौर- म्बा ररयासत िें शात्रिल र्ा। 920 ई० िें ब्रह्मपुर ररयासत 

की राजधानी  म्बा स्र्ानािंतररत होने के फलस्वरूप गद्दी सिुिाय का सम्पकष  एकतरह से टूट गया, 

अतः त्रजन लोगों ने ब्रह्मपुर साम्राज्य की स्र्ापना की र्ी वह लोग हात्रशये पर आ गए। फलस्वरूप 

िसवीं शताब्िी के उपरािंत गद्दी सिुिाय का ित्रिय वगष केवल भेड़-बकरी पालन तक ही सीत्रित हो 

गया। डॉ. िोहनलाल का कर्न है –   

अनेक सािात्रजक तर्ा राजनीत्रतक कारर्ों से भारत के िैिानों िें िहाभारत काल िें 

यिवुिंशी और तत्पिात् राजपूत, ब्राह्मर् और खिी आदि जात्रतयों के लोग यहााँ आकर 

बसते रह ेऔर यही त्रस्र्त्रत उिर-पत्रिि से आििर् करनेवाले गुजषर, हूर् आदि के त्रवर्य 

िें रही। 17वीं शताब्िी तक इस िेि िें बाहर के लोगों के आकर बसने का िि त्रनरन्तर 

 लता रहा। गदद्दयार प्रिेश के बाहर से आनेवाले लोग भी इस प्रिेश के त्रनवात्रसयों के सार् 

घुल-त्रिल कर एक हो गए और व ेभी गद्दी कह ेजाने लगे। इनकी अनेक शाखाएाँ आर्र्षक 

कारर्ों स े भरिौर (गदद्दयार) से त्रनकलकर जम्िू, कााँगड़ा तर्ा  म्बा त्रजला के अनेक 

स्र्ानों पर बस गई। वे गदद्दयार के गदद्दयों के रीत्रत-ररवाज़ों को आज भी व्यवहार िें िानत े

हैं। (रिर् 2012:28)  

वतषिान सिंिभष िें त्रशिा एविं आधुत्रनकीकरर् के प्रभावियी से गद्दी सिुिाय के लोग अपने 

पारिंपररक आर्र्षक साधनों के सार्-सार् अन्य अनेक आधुत्रनक व्यवसायों िें अपनी सेवाएाँ िे रहे हैं। 

अतः वतषिान िें त्रवत्रभन्न सरकारी, गैर-सरकारी सिंस्र्ानों व राष्ट्र सेवा आदि िें भी अपनी िहत्त्वपूर्ष 
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भूत्रिका का त्रनवषहन कर रह े हैं।  ूाँदक भरिौर जनपि िें अनेक त्रवद्युत पररयोजनाएिं हैं, इसत्रलए 

अत्रधकतर लोग इन पररयोजनाओं िें अपनी सेवाएिं िे रह े हैं। नन्ि कुिार (1983) अपनी पुस्तक 

‘गद्दी जनजीवन एविं सािात्रजक परम्परा’ िें त्रलखते हैं – 

 इस जात्रत के सिस्य पढ त्रलखकर अब अपने सिुिाय, िेश और राष्ट्र की सेवा िें सिंलग्न हैं तर्ा 

राजनैत्रतक ढााँ े िें ऊाँ  े-ऊाँ  े पिों पर आसीन हैं। (कुिार 1983:255)  

उिाहरर्तः वतषिान िें गद्दी सिुिाय से सम्बत्रन्धत प्रो. (डॉ.) जनकराज पखरेरटया, जो  

त्रहिा ल प्रिेश के सबसे बड़े अस्पताल इिंदिरा गााँधी िेत्रडकल कॉलेज एविं अस्पताल िें वररष्ठ 

त्र दकत्सा अधीिक एविं न्यूरोसजषरी त्रवभाग िें त्रवभागाध्यि (वतषिान िें त्रवधायक), डॉ. केहर चसिंह 

ठाकुर जी कृत्रर् वैज्ञात्रनक है, त्रहिा ल प्रिेश के वररष्ठ आई.ए.एस. अत्रधकारी ओंकार शिाष जी 

राजस्व और जनजातीय त्रवभाग िें िुख्य सत्र व, वहीं श्री दकशन कपूर कािंगड़ा- म्बा के सािंसि तर्ा 

सवषश्री- श्री त्रविि चसिंह जरयाल (भरट्टयात), श्री त्रजला लाल कपूर (भरिौर) तर्ा श्री त्रवशाल 

नेहररया (धिषशाला) त्रवधायक के तौर िें अपनी सेवाएँ िे रह ेहैं। इसके अत्रतररि त्रववेच्य सिुिाय के 

असिंख्य सिस्य पढ-त्रलखकर िेश तर्ा प्रिेश के अनेक त्रवभागों िें सरकारी तर्ा गैर-सरकारी सेवाओं 

िें अपनी िहत्त्वपूर्ष भूत्रिका का त्रनवषहन कर रह ेहैं, त्रजससे इस जनजात्रत की आर्र्षकी सुिढृ हुई ह।ै   

 

त्रनष्कर्ष : 

अन्ततोगत्वा कहा जा सकता ह ैदक इस सबके बावजूि भी िगुषि भौगोत्रलक पररत्रस्र्त्रतयों, 

यातायात, त्रशिा तर्ा सिं ार की सुत्रवधाओं के अभाव िें अत्रधकतर वगष अभी तक अपने पारम्पररक 

आर्र्षक प्रवाह िें अपना जीवन-यापन कर रह ेहैं। यदि सरकार की ओर से यातायात, त्रशिा, सिं ार 

आदि की िूलभूत सुत्रवधाएाँ व्यवहाररक तौर पर प्रिान की जाएाँ तो पयषटन, बागवानी, त्रवद्युत 

पररयोजनाएँ, लघ-ुउद्योग, भेड़-बकरियों की उन्नत नस्लेेें तर्ा  ारागाह आदि िुहयैा करवाया 

जाए ँतो आर्र्षक तर्ा सािात्रजक रूप से यह िेि तर्ा सम्बत्रन्धत सिुिाय अत्रधक सम्पन्न होगा।   
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शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर,2025; पृष्ठ सिंख्या : 25-36   

 

                              सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता और नारी 

डॉ. ककपना साईदकया 

शोध-सार : 

सात्रहत्य िें िी सिैव वण्यष त्रवर्य के रूप िें केन्द्रत्रबन्ि ुिें रही ह।ै सिकालीन त्रहन्िी कत्रवयों 

ने नारी को िेश की सिंस्कृत्रत, धिष, सात्रहत्य एविं ज्ञान-त्रवज्ञान का स्तिंभ िाना ह।ै  

सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें नारी की सिंवेिनाएाँ और अनुभव, उसके सिंघर्ष, पे्रि और 

त्रनराशा को अत्यिंत गहराई से अत्रभव्यि दकया गया ह।ै ये कत्रवताएाँ न केवल नारी के 

अिंतिषन की त्रजजीत्रवर्ा, उसकी इच्छाओं और आकािंिाओं को उजागर करती हैं, बत्रकक 

सिाज िें नारी की त्रस्र्त्रत पर भी सवाल उठाती हैं। नारी के प्रत्रत स्वानुभूत्रत के पि को 

सशि रूप से उजागर करने के त्रलए सिकालीन कत्रवयों ने नारी की सिस्याओं को 

सात्रहत्य िें अत्यिंत सूक्ष्ितापूवषक प्रस्तुत दकया ह।ै नारी को अबला न िानकर शत्रि का 

प्रतीक िाना गया ह ैतर्ा नई सिी के प्रारिंभ िें नारी के त्रवकास तर्ा उन्हें अत्रधकार-सम्पन्न 

बनाने के त्रलए प्रयास दकए जा रह ेहै, जो सिाज िें नारी के प्रगत्रत का सू क ह।ै स्वतिंिता 

के बाि नारी को आत्िोन्नत्रत के अत्रधक अवसर सुलभ हुए हैं, वह पहले से अत्रधक सजग, 

जागरूक और अपने अत्रधकारों के प्रत्रत स ेत हुई ह।ै अब वह पारिंपररक सािात्रजक ढााँ े से 

बाहर त्रनकलकर, बिलते हुए सिय की  नुौत्रतयों का सािना करन ेके त्रलए तैयार खड़ी ह।ै 

सिकालीन र ना-जगत िें नारी के प्रत्रत इन्हीं उद्देश्यओं की पूर्तष के त्रलए र नाकारों न े

अपनी र नाएाँ प्रस्तुत की हैं और िी को  उसके अपने अत्रस्तत्व का बोध कराया ह।ै 

बीज शब्ि :  सिकालीन कत्रवता, िी त्रविशष, सािात्रजकता, कत्रवता, जागरूकता, त्रजजीत्रवर्ा 

प्रस्तावना : 
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प्रा ीन काल से ही नारी को शत्रिरूपा िाना गया ह।ै वेिों िें नाररयों को बहुत आिरर्ीय 

स्र्ान दिया गया ह।ै इस काल की कत्रवताओं िें नारी को घर और पररवार की सुख-शािंत्रत का स्तिंभ 

िाना गया ह।ै प्रा ीन धार्िषक ग्रिंर्ों व सात्रहत्य के अवलोकन से पता  लता ह ैदक पत्रत-पत्नी िोनों 

के त्रलए सिंयुि रूप से ‘िम्पत्रत’ शब्ि का प्रयोग हुआ ह।ै ऋगवेि काल िें त्रियों की उच्च त्रस्र्त्रत का 

वर्षन त्रिलता ह,ै क्योंदक इसिें पत्रत और पत्नी िोनों के एक सार् घर के स्वािी होने का त्रव ार 

सत्रन्नत्रहत ह।ै यही कारर् है दक प्रा ीन ग्रिंर्ों िें पुरुर् को िी के त्रबना अपूर्ष िाना गया है और यही 

अधाांत्रगनी की ककपना का आधार ह।ै हिारे वेिों, उपत्रनर्िों और पुरार्ों िें ित्रहलाओं के गुर्ों का 

वर्षन त्रिलता ह।ै ‘सुभात्रर्त रत्नाकर’ जैसे ग्रिंर्ों िें ित्रहलाओं की बुत्रद्धििा और ज्ञान का सम्िान 

दकया गया हैं। उस काल िें नाररयों की त्रस्र्त्रत सम्िानीय  र्ी, वे केवल साधारर् जीवन के अलावा 

सिाज के िानत्रसक एविं धार्िषक नेतृत्व िें भी उनकी िहत्वपूर्ष भूत्रिका र्ी। त्रजन त्रियों िें धार्िषक 

सात्रहत्य र ने की शत्रि र्ी, उनको अपनी इस प्रवृत्रि के अनुसार  लने िें दकसी प्रकार की रोक-

टोक नहीं र्ी। कुल त्रिलाकर, इस युग िें नारी की त्रस्र्त्रत सिंतोर्जनक र्ी । नारी को सािात्रजक, 

धार्िषक एविं राजनीत्रतक िेिओं िें उच्च स्र्ान प्राप्त र्ा।  

िध्यकालीन भारत िें नारी को अनेक प्रकार के प्रत्रतबिंधों का सािना करना पड़ा। इस युग िें 

नारी की त्रस्र्त्रत का पतन अपने  रि पर र्ा। त्रवशेर् रूप से िुत्रस्लि आिािंताओं के आगिन के 

बाि,  ित्रहलाओं की त्रस्र्त्रत और भी नाजुक हो गई। ित्रहलाओं की सािात्रजक, आर्र्षक, राजनीत्रतक 

एविं धार्िषक त्रस्र्त्रत अत्यिंत शो नीय र्ी। इस काल िें ित्रहलाओं की भूत्रिका, उनके अत्रधकार और 

स्वतिंिता त्रवत्रभन्न कारकों पर त्रनभषर करते र्े। जैसे दक जात्रत, धिष और भौगोत्रलक स्र्ान। 

िध्यकालीन सिाज िें नारी की त्रस्र्त्रत एक जरटल त्रवर्य ह।ै जहााँ एक ओर कुछ ित्रहलाएाँ अपने 

अत्रधकारों के त्रलए सिंघर्ष करती र्ीं, वहीं िसूरी ओर अत्रधकािंश ित्रहलाओं को सािात्रजक बिंधनों और 

परिंपराओं के कारर् करठनाईयों का सािना करना पड़ा। हालााँदक, कुछ सिंतों और त्रव ारकों ने 

ित्रहलाओं के अत्रधकारों की बात की, लेदकन सिाज िें व्याप्त रूदढवादिता ने इन त्रव ारों को सीत्रित 

कर दिया। कुछ सिंत कत्रवयों ने नारी के प्रत्रत भत्रि भाव और उसकी सािात्रजक त्रस्र्त्रत को लेकर कई 
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र नाएाँ की , त्रजसनें नारी की आिंतररक पीड़ा को िशाषया गया हैं। त्रियों की िशा िें युग के अनुरूप 

पररवतषन होता रहा ह।ै उसकी त्रस्र्त्रत िें वैदिक युग से लेकर पूवष िध्ययुग तक अनेक उतार- ढाव 

आते रहे । बिलती हुई त्रस्र्त्रतयों के अनुरूप नारी के सािात्रजक एविं आर्र्षक अत्रधकारों िें भी 

त्रवत्रभन्न कालों िें पररवतषन होत ेरह,े त्रजसकी पुत्रि तत्कालीन सात्रहत्य से त्रवदित होती हैं। हााँलादक, 

सिय के सार् नारी की त्रस्र्त्रत िें पररवतषन आया। आधुत्रनक युग के सािात्रजक और धार्िषक सुधार 

आिंिोलनों ने भी त्रियों की सािात्रजक त्रस्र्त्रत को प्रभात्रवत दकया है । धीरे-धीरे नारी ने भी अपने 

अत्रस्तत्व की पह ान शुरू की। 

सिाज िें नारी की पारिंपररक छत्रव एक पररवर्तषत सिंस्करर् के रूप िें सािने आई ह।ै  

पुरानी पररत्रतत्रस्र्यााँ बिली ह,ै पाररवाररक पररवेश बिला है, अत्रधकार- ेतना बिली ह ैककिं तु नारी 

की िूलभूत त्रस्र्त्रत िें ज्यािा अिंतर नहीं आया ह।ै यदि ित्रहलाओं को अपनी िशा िें पररवतषन लाना 

ह ैतो उन्हें बिलते हुए सिय की  ुनौत्रतयों को स्वीकार करना होगा तर्ा इस दिशा िें स्विंय सदिय 

भूत्रिका त्रनभानी होगी। उन्हें िुख्य धारा िें जोड़ने तर्ा पुरुर्ों के सिान सिि बनाने की जरूरत है, 

तादक वे अपनी अत्रस्िता को बनाए रख सकें । सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें इन्हीं उद्देश्यों की पूर्तष के 

त्रलए कत्रवयों ने अपनी र नाएाँ प्रस्तुत की हैं। इसिें नारी को एक स्वतिंि और सशि व्यत्रित्व के 

रूप िें प्रस्तुत दकया गया ह।ै नारी का सौंियष त्रसफष  शारीररक नहीं, बत्रकक उसकी आत्िानुभूत्रत और 

सिंवेिनशीलता को िशाषने वाला ह,ै त्रजसे सिकालीन कत्रवयों ने प्रार्त्रिकता िी ह।ै िी जीवन के 

पररवेश, पररत्रस्र्त्रतयााँ, जीवनानुभव भोगे हुए सुख-िखु को त्रवत्रभन्न त्रवधाओं के िाध्यि से इन 

कत्रवयों ने अत्रभव्यि दकया ह।ै सार् ही पुरुर्-प्रधान सिंस्कृत्रत, त्रवर्ि सािात्रजक व्यवस्र्ा का 

पिाषफाश करना, िी के त्रवत्रशि अनुभवों को व्यि करना, िी भाव-भार्ा का स्वरूप, नए सिाज 

का िूकयािंकन और उसिें अपने आत्रस्तत्व की पह ान तलाशना, नारी के त्रवत्रवध रूपों की पीड़ाओं, 

कुिं ठाओं, त्रवद्रोह, िोध, प्रत्रतवाि को अत्रभव्यि करना आज के सिकालीन त्रहन्िी कत्रवयों के प्रिुख 

चबिंि ुहैं। इन कत्रवयों ने पुरुर् द्वारा त्रनर्िषत नारी की अबला, पीत्रड़ता और  कािुक रूप छत्रव को तोड़ा 

हैं और नारी िन की सिंवेिनाओं को व्यि दकया ह।ै आज की नारी केवल पररवार की सीिाओं िें 
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बिंधी नहीं ह,ै बत्रकक वह सिाज के हर िेि िें अपनी उपत्रस्र्त्रत िजष करवा रही ह।ै सिकालीन 

कत्रवता िें नारी के प्रत्रत सिंवेिनशीलता और सहानुभूत्रत का भाव साफ झलकता ह।ै यह िशाषता है दक 

नारी अब अपने अत्रधकारों के त्रलए सजग हो  ुकी ह ैऔर अपने सिंघर्ष को साझा करते हुए सिाज िें 

बिलाव लाने का प्रयास कर रही ह।ै  

त्रवश्लरे्र् : 

हिारे सिाज िें त्रियों की त्रस्र्त्रत सभी कालों िें एक जैसी नहीं रही।  बिलत ेसिात्रजक-

आर्र्षक पररिशृ्य िें जो  पररवतषन हुए हैं, उसन ेनारी की सािात्रजक, आर्र्षक,  िानत्रसक, िशा एविं 

त्रव ारों िें त्रवत्रभन्न पररवतषन लाने िें िुख्य भूत्रिका त्रनभाई है। िध्यकाल िें उसकी त्रस्र्त्रत ने एक 

नया िोड़ त्रलया, जहािं उसका सािात्रजक शोर्र् होने लगा। परिंतु आधुत्रनककाल िें नारी का त्रबककुल 

नया  ेहरा लोक के सािने प्रकट हुआ त्रजसिें वह पुरुर् प्रधान सिाज को  ुनौती िेती हुई अपने 

आत्ित्रवशासपूर्ष व्यत्रित्व को प्रस्तुत करती हैं।सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें नारी की भूत्रिका और 

उसकी अनेक छत्रवयााँ उभर कर सािने आई हैं, जो उसके सिंघर्ों और अत्रधकारों की खोज को 

प्रिुखता िेती ह।ै  

राजनीत्रत या सािात्रजक सिस्याओं को उठाने के स्र्ान पर पररवेश और सिाज के अनेक 

छोटे छोटे सिंिभों को अपनी कत्रवता का त्रवर्य बनाना  िंद्रकला को अत्रधक त्रप्रय ह।ै इन 

सिंिभों के िाध्यि स ेही वह दकसी सिंिभष तक पहुाँ ना  ाहती ह।ै बाहरी ितु्रनया की अपेिा 

कवत्रयिी िुत्रि अन्तर िें झािंकना  ाहती ह ैऔर आिंतररक जगत की त्रवत्रवधता को उभारना 

 ाहती ह।ै (चसिंह 2016:108) 

वतषिान सिय िें ित्रहलाओं का हर िेि िें िायरा बढा हैं, ककिं तु अभी भी असिंतुलन की 

त्रस्र्त्रत बनी हुई ह ैऔर भारतीय नारी ने अपनी हीनता की त्रस्र्त्रत को अनुभव दकया हैं।  

िी पुरूर् के बी  िौजूिा सािात्रजक सम्बिंधों को जो त्रसद्धािंत  त्रनयिंत्रित करते हैं (एक का 

िसूरे के कानूनी रूप से अधीन होना) स्वयिं िें ही गलत हैं और अब िानव त्रवकास और 

सुधार की प्रदिया िें िुख्य बाधा भी ह,ै और यह दक अब इसका स्र्ान (िी पुरूर् के बी ) 
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पूर्ष सिानता के त्रसद्धािंत को ले लनेा  ात्रहए, जो न तो एक पि को कानूनी सिा या 

सुत्रवधा िे, न ही िसूरों को अशि बनाये। (सक्सेना 2002:33) 

सिकालीन त्रहन्िी कत्रवयों के िी त्रवर्यक ितृ्रि त्रवत्रभन्न चबिंिओुं पर केत्रन्द्रत हैं – त्रियों के 

सार् हीनताबोधपूर्ष, स्वतिंिता एविं अपने अत्रधकारों की प्रात्रप्त, िी-िुत्रि सिंघर्ष, िी को वस्तु के 

रूप िें िेखने की प्रवृत्रि के त्रवरुद्ध नाररयों का प्रत्रतवाि और सबसे िहत्वपूर्ष बात ह ै दक िी को 

िानवी या िानुर्ी के रूप िें स्वीकारना तर्ा  उसकी सिानता और स्वतिंिता को बनाए रखना। इस 

सिंिभष िें सिकालीन नारीवािी त्र न्तक आशारानी व्होरा त्रलखती हैं –   

सृत्रि र ना िें िी का योगिान पुरुर् के योगिान स े कहीं ज्यािा है, वह िानव की 

जन्ििािी ह,ै दफर सिंसार के त्रवकास िें उसका योगिान क्यों नगण्य रहा? आज भी 

सिानता की भागीिारी केवल त्रवधान के कागजों पर है, व्यवहार िें इस आधी आबािी का 

स्र्ान अकपसिंख्यको के सिान ही ह।ै ऐसा क्यों? इसी वजह से सवाल उठते हैं दक क्या वह 

अकपसिंख्यक ह?ै क्या वह िसूरे िजष की इिंसान ह?ै क्या वह केवल पुरुर्-पत्रत का िन 

बहलाव करने की वस्त ुह?ै उसका अपना त्रनजी अत्रस्तत्व अपनी त्रनजी पह ान कहााँ है? 

त्रनजी तौर पर त्रवश्व त्रहत िें उसकी कोई अन्य भूत्रिका क्यों नहीं रही? ये बुत्रनयीिी सवाल 

आज त्रवकत्रसत, अत्रवकत्रसत, त्रवकासशील सभी िेशों िें सिान रूप स ेउठाये जा रह ेहैं । 

(व्होरा 2011:184) 

इस त्रववे न से यह स्पि होता ह ैदक जब तक त्रियााँ स्वयिं प्रिि सािात्रजक भूत्रिकाओं  के 

त्रवरुद्ध प्रत्रतदिया व्यि नहीं करेंगी, तब तक वे न तो स्वतिंिता की अनुभूत्रत नहीं कर सकें गी तर्ा 

अत्या ार और शोर्र् से िुत्रि नहीं प्राप्त कर सकें गी। सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें नारी-िन की 

इन्हीं सिंवेिनाओं को उजागर दकया गया ह।ै कत्रवयों ने िानना है दक नारी अपनी पह ान बनाने के 

त्रलए स्वयिं अपन ेका व्यत्रित्व का त्रवकास करना होगा। इस सिंबिंध िें आशारानी व्होरा कहती हैं – 
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ििता, सािथ्यष, किषठता त्रनभीकता और आत्ित्रवश्वास हो दक पुरुर् उस नारीत्व का 

सम्िान करें, उसकी शत्रि को पह ाने, उसस ेपे्ररर्ा प्राप्त करें और उस ेपाने के त्रलए प्रयत्न 

करें, त्याग करे और कुछ बनकर दिखाए। उसके त्रलए  ात्रहए अपनी किजोररयों पर 

त्रवजय,  ररि शत्रि और सिंककप शत्रि। बौत्रद्धक त्रवकास और वैज्ञात्रनक तकषसम्ित 

ितृ्रिकोर्, त्रजसिें ितभेि और सुधार, पररष्कार की गुिंजाइश हो, सिंकुत्र त सीिाओं का 

त्रवस्तार हो, कत्रियों और हीनताओं का उिात रूपािंतरर् हो और हो त्रव ार-सम्पे्रर्र् की 

शत्रि। ऐसा खुला-खुला सा, हीनताओं से ऊपर, कुिं ठारत्रहत उिार तेा व्य त्रित्व ही सही 

िाने िें आधुत्रनक हो सकता है, दफर  ाह ेजीवन का ध्येय कुछ भी हो। (व्होरा 1994:256) 

भारतीय सिाज िें िी को हिेशा िबाने की कोत्रशश की जाती रही हैं, सार् ही उसके 

िबेपन का भी  त्रनजी स्वार्ष के त्रलए उपयोग दकया गया ह।ै सिकालीन कत्रवता,  इस अन्याय के 

त्रवरोध िें िी को खड़े होने का आह्वान कर रही है तर्ा अपनी उपत्रस्र्त्रत से ितु्रनया को अपनी िुट्ठी 

िें लेन ेकी प्रेरर्ा िेती ह ै– 

यह िी सब कुछ जानती ह ै

चपिंजड़ ेके बारे िें 

जाल के बारे िें 

ििंगल ग्रहों के बारे िें 

रहस्य ह ैइस िी की उलटवााँत्रसयााँ 

इन्हें सिझो 

इस िी से डरो। (कात्यायनी 1997:15) 

सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता ने नारी के ििन के त्रवरुद्ध, तर्ा उसके के प्रत्रतकार के स्वर को 

त्रवकत्रसत करने िें अभूतपूवष सफलता अर्जषत की ह।ै यहााँ प्रत्रतकार का स्तर प्रत्रतशोधात्िक नहीं, 
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बत्रकक इसिें सािात्रजक न्याय, सिानता और शािंत्रतपूर्ष अत्रस्तत्व की भावना त्रनत्रहत ह।ै अत: नारी के 

िनोभावों िें िािंत्रतकारी पररवतषन िेखने को त्रिलते हैं। आज की नारी अपने व्यत्रित्व को आकार 

िेती ह ैऔर सिाज िें अपनी उपत्रस्र्त्रत िजष कराती ह।ै इस भावना को व्यि करती हुई सत्रवता चसिंह 

की कत्रवता की ये पिंत्रियााँ िेत्रखए- 

िुझे वह िी पसिंि ह ैजो कहती ह ैअपनी बात साफ-साफ 

बेत्रझझक त्रजतना कहना ह ैबस उतना 

त्रनभीक जो करती ह ैअपने काि 

नहीं डरती सो ती हुई आत्ि त्रनभषरता पर अपने 

हटाती नहीं वे आत्रखरी पिें  

आत्िा त्रजन्हें ब ाये रखना  ाहती ह ैिेह के त्रलए। (चसिंह 2005:56) 

सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें नारी बहुत ही सशि बनकर उभरी ह।ै नारी अब केवल 

पाररवाररक िात्रयत्वों तक सीत्रित नहीं है, बत्रकक वह सिाज िें अपनी जगह बनाने के त्रलए सदिय 

रूप से प्रयासरत ह।ै पारिंपररक व्यवस्र्ा को बिलकर एक ऐसी ितु्रनयााँ और व्यवस्र्ा र ना चाहती 

है, त्रजसिें आज की नारी पुरुर्ों के सिान ही िितावान बनें और सिाज िें अपनी उपत्रस्र्त्रत िजष 

करा सकें - 

उसने अपने वजूि का 

एक बड़ा त्रहस्सा  

दकराये पर उठा रखा ह,ै  

ितु्रनया, िफ्तर, िवा- पानी 

उसी आसरें  लता ह,ै- 
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बाकी के त्रहस्से िें कोई नहीं आता । (अनात्रिका 2019: 44) 

िी अब व्यवस्र्ा के छल को पह ानती ह ैऔर अपनी त्रस्र्त्रत को भी। आज वह अपने पृर्क 

अत्रस्तत्व, अपनी छत्रव, अहिं, गौरव, उपयोत्रगता, स्वात्रभिान और सार्षकता के त्रलए सिंघषर्रत ह।ै 

उसने अपनी िानत्रसकता, भावनाओं एविं त्रव ारधारा को बिला ह ैऔर अपनी आिंतररक शत्रि को 

पह ान त्रलया ह।ै वह सिझ  ुकी ह ैदक वह पुरुर् से हीन नहीं ह ैऔर अपने अत्रधकारों की प्रात्रप्त के 

त्रलए सजग ह ै– 

सो कर बहुत िैंने कहा उससे 

िैं दकसी की औरत नहीं हूाँ 

िैं अपनी औरत हूाँ 

अपना खाती हूाँ 

अपना जी  ाहता ह ैतब खाती हूाँ 

   िैं दकसी की िार नहीं सहती 

और िेरा परिेश्वर कोई नहीं। (चसिंह 2001: 40) 

आज की नारी अपनी स्वतिंिता और सिानता के त्रलए खड़ी हो रही ह।ै आज के युग िें िी 

सवाांग िुत्रि  ाहती ह।ै वह अब दकसी प्रकार की िनिानी को सहन करने के त्रलए तैयार नहीं ह।ै 

वह अपनी स्वतिंिता और सिानता के त्रलए खड़ी हो रही हैं। कत्रवयों ने इसी बिलाव को अपनी 

र नाओं िें बखूबी व्यि दकया ह।ै आधुत्रनक नारी न केवल बिंधी ियाषिाओं के गढ को तोड़ती है, 

अत्रपतु सकारात्िक तरीके से अपने व्यत्रित्व की र ना भी करती ह।ै 

सिकालीन त्रहन्िी कत्रवयों ने नारी को िूल सृजनात्िक और सिंहारात्िक शत्रि के रूप िें 

त्र त्रित दकया ह।ै आज की िी आत्िात्रभव्यत्रि के सार्-सार् अपनी पह ान को स्र्ात्रपत करने की 

कोत्रशश िें ह।ै अपनी शत्रि की पह ान का यह अर्ष किात्रप नहीं ह ैदक दकसी अन्य को हीन सिझा 
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जाए। िी को अपने आप को पह ानने की वास्तत्रवकता यही है दक वह दकतना आत्ित्रवश्वास ग्रहर् 

करती ह,ै और त्रवर्ि पररत्रस्र्त्रतयों िें भी त्रनडर होकर कायष करती ह ैतर्ा  अपने आस-पास के 

पररवेश को स्वस्र् बनाती ह।ै सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें इन्हीं अनुभवों को त्रवस्तार दिया गया है 

तर्ा िी की अत्रस्िता को रेखािंदकत करने का प्रयास दकया गया ह।ै इत्रन्िरा नूपुर की कत्रवता िें इसी 

भावना की अत्रभव्यत्रि दिखायी िेती हैं – 

िेरा भी तो िन ह ैउड़ूाँ, पिंख तोलूाँ 

िुझे भी तो जीवन को जीने का हक ह।ै 

िेरे पिंख काटो न िुझको त्रिटाओ 

दक बनकर त्र रैया  हकने िझुे िो 

िै नन्हीं कली आज त्रखलने को आतुर 

जरा फूल बनकर िहकन ेिुझे िो।  (नूपुर 2008:59) 

आज की िी अपने त्रहस्से की आज़ािी के त्रलए गुहार लगा रही है। वह सिझ  ुकी ह ैदक 

जब तक वह सािात्रजक रुदढयों रूपी बिंधनों से िुि नहीं होगी, तब तक उसकी िुत्रि सिंभव नहीं ह।ै 

सिाज के प्रभुता सम्पन्न तत्वों की िानत्रसकता िें बिलाव तभी सिंभव है, जब नारी स्विंय  ेतना-

सम्पन्न हो अर्वा उत्पीड़न और शोर्र् के त्रवरुद्ध प्रत्रतरोधात्िक सिझ रखती हो । जब तक िी 

स्विंय अपनी ितृ्रि िें अपने अत्रस्तत्व को सार्षकता नहीं प्रिान करती, तब तक वह अपने भत्रवष्य के 

द्वार अपनी किषठता से खोलने का साहस नहीं कर सकती और परात्रश्रत  ेतना से िुि नहीं हो 

सकती। िुत्रि की आकािंिा कुछ इस प्रकार व्यि हुई है –  

कुछ और नहीं होता 

तब कुछ और करने लगती हूाँ 

सो ती यह आसान होगा 
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सो ती इसिें त्रिल जायेगी कोई राह 

र्ोड़ी िरू  लकर दफर अशि हो जाती हूाँ 

हार् बािंधे उधर त्रिलती ह ैिेरी ही कोई कािना 

िहत्वाकािंिा कोई गिषन झकुाये 

त्रिलती हैं आस्र्ायें ही बिेतलब खड़ी 

आाँसू भरे नयन त्रिलती हैं 

त्रबखरी हुई कोई सुिंिर इच्छा । ( चसिंह 2009:32) 

िी को प्रायः  यन का त्रवककप नहीं दिया जाता। फलतः िुत्रि कािना िें पररर्त होकर 

उसकी गत्रतत्रवत्रधयााँ सिाज और सिा से सिंघर्ष करती हैं। जहााँ एक ओर िी सिाज की अपेिाओं के 

अनुसार जीती ह,ै वहीं िसूरी ओर अपनी असली पह ान को छुपाए रखती है। यह िोहरी चजिंि गी 

उसे िानत्रसक तनाव िेती है, लेदकन वह इसे स्वीकार करती ह ैऔर अपने भीतर की शत्रि की 

पह ानती ह।ै िी स्वातन््य और िी व्यत्रित्व की एक अलग पह ान के त्रलए यह आवश्यक ह ैदक 

िी की नैसर्गषक ििता का स्वाभात्रवक त्रवकास हो, उसकी रुत्र यााँ, उसकी प्रकृत्रत, जीवन को सुिंिर 

बनाने की ककपना और उसकी त्रनिाषर् ििता को सही दिशा त्रिले। सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें 

नारी की वास्तत्रवक त्रस्र्त्रत एविं पररत्रस्र्त्रतयों का त्र िर् बड़ी ही ईिानिारी के सार् दकया गया है, 

त्रजसिें शतात्रब्ियों से अपनी त्रनयत्रत को बिलने के त्रलए बे ैन िी सिंघर्ष कर रही ह।ै इन कत्रवताओं 

िें नारी की भावनाओं, उनके सप नों और सिंघर्ों को व्यि दकया गया ह।ै ये कत्रवताएाँ न केवल 

व्यत्रिगत अनुभवों को साझा करती है, बत्रकक सािात्रजक िुद्दों पर भी ध्यान आकर्र्षत करती ह।ै 

आज की नारी बहुत अत्रधक सशि बनकर उभरी हैं, अब वह पुरुर् वगष की िानत्रसकता को  ुनौती 

िेने को तैयार खड़ी ह।ै  

त्रनष्कर्ष :  
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सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें नारी की छत्रव एक सशि, स्वतिंि और सिंघर्षशील व्यत्रित्व के 

रूप िें उभर रही ह,ै जो अपने हक और पह ान के त्रलए लड़ाई जारी रखे हुए ह।ै सिकालीन 

कत्रवयों ने नारी की आत्िात्रभव्यत्रि की आकािंिा के सार्-सार् आत्िसजगता को बिलने की ििता 

रेखािंदकत करने का प्रयास दकया है, सिाज को बिलने की ििता और िानत्रसकता को  आगे बढाने 

का प्रयास दकया हैं और नारी की िुत्रिकािी सो  को वार्ी प्रिान की ह,ै त्रजससे उनका 

आत्िसम्िान बढेगा और सिाज िें उनकी त्रस्र्त्रत उन्नत होगी। 

वतषिान युग िें पुरानी आस्र्ाएाँ नए रूप ग्रहर् करने लगी हैं । आज की नारी ने अपने आत्ि-

बत्रलिान के त्र रन्तन स्वरूप को बिलकर सिानता का अत्रधकार  ाहा हैं। इन कत्रवयों ने यह स्पि 

दकया ह ैदक कैसे नारी अपने अत्रधकारों और स्वतिंिता के त्रलए सिंघर्ष करती है, और यह प्रदिया उसे 

सािात्रजक व ऐत्रतहात्रसक सिंिभष िें एक नई पह ान िेती ह।ै नारी को सिाज की सािंस्कृत्रतक धारा 

को गररिािय बनाने के त्रलए अपनी  संकीर्थ प्रवृत्रियों से त्रनकलना होगा, इसकी भी   ाष कत्रवयों 

ने की हैं।  

   इस प्रकार से यह स्पि दकया गया ह ैदक आज की िी अपने आप को बिलना  ाहती ह।ै अपनी 

पारिंपररक छत्रव से ही िुत्रि नहीं  ाहती, बत्रकक अपनी िबुषलताओं पर भी त्रवजय पाना  ाहती ह।ै इस 

तरह सिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें िी -त्रविशष, नारी जीवन की व्यर्ा, दिन याष, सपना, सिंघर्ष, आशा 

और आकािंिा सब कुछ ह।ै नारी के त्रवपयषस्त सिंसार को अत्रधक गहनता से त्र त्रित करने हतेु कत्रवयों ने 

इत्रतहास, सिाज, परिंपरा, धार्िषक रीत्रत-ररवाजों, भारतीय सिंस्कृत्रत के िूकयों को अपनी सिझ एविं अर्ों 

के सार् अपनी कत्रवताओं िें शात्रिल दकया ह।ै इस प्रकार यह स्पि ह ैसिकालीन त्रहन्िी कत्रवता िें नारी 

की अत्रस्िता और उसकी भूत्रिका को स्पि दकया गया है, जो न केवल सात्रहत्रत्यक िूकय रखती ह,ै बत्रकक 

सािात्रजक पररवतषन की दिशा िें भी एक िहत्वपूर्ष किि ह।ै ये कत्रवताएाँ नारी की आवाज़ को सशि 

बनाने का कायष करती ह ैऔर उन्हें अपने अत्रधकारों के त्रलए लड़ने के त्रलए प्रेररत करती हैं। सिकालीन 

त्रहन्िी कत्रवता िें नारी जीवन के त्रवत्रभन्न पहलुओं का गहराई से वर्षन एविं त्रवश्लेर्र् दकया गया है, जो 

उसकी बहुआयािी पह ान को व्यि करता ह।ै 
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शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर,2025; पृष्ठ सिंख्या : 37-50   

 

   हररशिंकर परसाई के व्यिंग्य िें यगुबोध 

डॉ. िीिा गुप्ता  

शोध-सार :  

हररशिंकर परसाई का त्रहन्िी सात्रहत्य जगत िें एक त्रवत्रशि स्र्ान ह।ै परसाई  का र ना -

सिंसार व्यिंग्य सात्रहत्य का पयाषय-सा ही प्रतीत होता ह।ै उनका िहत्व यही ह ै दक उन्होंने 

आधुत्रनक युग की िािंग को सिझा और राजनीत्रतक, सािात्रजक, धार्िषक, आर्र्षक, 

सािंस्कृत्रतक सिस्त पिों की त्रवकृत्रतयों को ध्यान िें रखते हुए व्यिंग्य सात्रहत्य का त्रनिाषर् 

दकया। वे अपने सिंघर्षपूर्ष जीवन िें सात्रहत्य के प्रत्रत सिैव सिर्पषत रह े।  

बीजशब्ि : व्यिंग्य, अन्याय, शोर्र्, अवसरवादिता, जिाखोरी, िहिंगाई, भ्रि आ रर्, सािात्रजक 

अिंतर्वषरोध, राजनीत्रतक त्रवद्रपूता, रुदढ , अस्वीकृत्रत, असिंगत्रत  

प्रस्तावना :  

चहिंिी सात्रहत्य जगत िें परसाई का नाि बड़े आिर और सत्कार के सार् त्रलया जाता ह।ै 

प्रत्येक युग की कुछ सीिाएिं होती हैं और उन सीिाओं का खिंडन व्यिंग ही करती ह।ै जब यह खिंडन 

सात्रहत्रत्यक रूप िें अत्रभव्यि होता ह,ै तो वह व्यिंग्य सात्रहत्य कहलाता ह।ै परसाई का र ना सिंसार 

व्यिंग्य सात्रहत्य का पयाषय-सा ही प्रतीत होता ह।ै इनका िहत्व यही ह ैदक उन्होंने आधुत्रनक युग की 

िािंग को सिझा और राजनीत्रतक, सािात्रजक, धार्िषक, आर्र्षक, सािंस्कृत्रतक सिस्त पिों की 

त्रवकृत्रतयों को ध्यान िें रखते हुए व्यिंग्य सात्रहत्य का त्रनिाषर् दकया। उनके लेखन िें र ना-शत्रि की 

गहनता ह।ै उन्होंन ेशब्िों को सिा दिया, अर्ष दिया और उन्हें िार्िषक वि का एक िर् बनाकर 

सिंधान के लायक बना दिया। उन्होंन ेअपन ेलेखन िें तत्कालीन सिय के व्यत्रि, सिाज और िेश िें 

व्याप्त अन्याय, शोर्र्, अवसरवादिता, जिाखोरी, िहिंगाई, भ्रि आ रर्, सािात्रजक अिंतर्वषरोध, 
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राजनीत्रतक त्रवद्रपूताओं, रुदढयों, अस्वीकृत्रतयों, असिंगत्रतयों को सािान्य जन के सािन ेलान ेका 

सफल प्रयास दकया। वे अपने लेखन काल िें भारतीय जनिानस से सीधे तौर पर जुड़े हुए र्े। 

परसाई के युग की लड़ाई अलग र्ी। गौर से िेखें तो भारतेंिकुालीन र नाकारों की लड़ाई अिंग्रेजी 

साम्राज्यवाि के त्रखलाफ र्ी, जबदक परसाई जी की लड़ाई स्विेशी साम्राज्यवाि के त्रखलाफ र्ी।  

त्रवश्लरे्र् :  

परसाई का जीवन बहुत ही सिंघर्षपूर्ष रहा ह।ै उनके जीवन िें धैयष को त्रव त्रलत कर िेने 

वाली कई घटनाएिं घटी, परिंतु वे हताश नहीं हुए । ि:ुख और पीड़ा को सहते हुए परसाई जी का 

व्यत्रित्व त्रनखरता  ला गया। उनका िन करठनाइयों को झेलत ेहुए लेखन की ओर झुकता  ला 

गया। व ेअपन ेलेखन के त्रवर्य िें कहत ेहैं –  

िैं बहुत भावुक, सिंवेिनशील और बे ैन तबीयत का आििी हूाँ। सािान्य स्वभाव का 

आििी ठिंडे-ठिंडे त्रजम्िेिारी भी त्रनभा लेता ह,ै रोते-रोत ेितु्रनया स ेतालिेल नहीं त्रबठा लेता 

ह ैऔर एक व्यत्रित्वहीन नौकरी पेशा आििी की तरह चजिंिगी साधारर् सिंतोर् स ेभी 

गुजार लेता ह।ै िेरे सार् ऐसा नहीं हुआ। त्रजम्िेिाररयािं, िखुों की वैसी पृष्ठभूत्रि और अब 

 ारों तरफ से ितु्रनया के हिले। इन सबके बी  सबसे बड़ा सवाल र्ा अपने व्यत्रित्व और 

 ेतना की रिा। तब सो ा भी नहीं र्ा दक लेखक बनूिंगा। पर िैं अपनी त्रवत्रशि व्यत्रित्व 

की रिा तब भी करना  ाहता र्ा। (वसुधा 1998:139)   

सिाज िें फैली त्रवसिंगत्रतयों पर सात्रहत्य के िाध्यि से दकया गया प्रहार व्यिंग कहलाता ह।ै 

साधारर् जीवन िें इस प्रदिया को कटाि या ताना िेना भी कहत ेहैं। बाबूराि धोडू िेसाई व्यिंग्य के 

स्वरूप के त्रवर्य िें कहत ेहैं –   

आज के िानव को सुसभ्य तर्ा सुसिंस्कृत बनाने के त्रलए जहािं सिाज, न्यायालय, सरकार 

हार जाती ह ैतब प्रस्तुत व्यिंग त्रपता ही एक अिोघ शाि होता ह,ै जो उनको अपनी त्रस्र्त्रत 

तर्ा िागष का सही दिग्िशषन करा सकता ह।ै आज की यर्ार्ष जीवन का प्रत्रतचबिंब व्यिंग िें 
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ही ह।ै गद्य सात्रहत्य की अन्य त्रवधाओं की भािंत्रत चहिंिी िें व्यिंग्य त्रवधा भी आधुत्रनक यगु की 

िेन ह।ै (िेसाई 1990:32)  

व्यिंग्य एक स ेतक ह,ै जो अपनी किजोररयों के प्रत्रत स ेत करता ह।ै व्यिंग्यकार अपन ेतीक्ष्र् 

वार्ों से सिाज को जगाने का प्रयास करता ह।ै परसाई ने भी बड़ी शालीनता से त्रलखत ेहुए सिाज 

को जागृत करन ेका प्रयास दकया। हररशिंकर परसाई व्यिंग्य के त्रवर्य िें कहते हैं –  

सच्चा व्यिंग्य जीवन की सिीिा होता ह।ै वह िनुष्य को सो ने के त्रलए बाध्य करता ह।ै 

अपने से सािात्कार करता ह।ै  तेना िें हल ल पैिा करता ह ैऔर जीवन िें व्याप्त 

त्रिथ्या ार, पाखिंड, साििंजस्य और अन्याय से लड़ने के त्रलए उसे तैयार करता ह।ै वह 

िनुष्य को बेहतर िनुष्य बनाना  ाहता ह।ै (परसाई 1985:249)   

परसाई के त्रनबिंधों के त्रवर्य अनिंत हैं। इन्होंने अपन ेत्रनबिंधों पर त्रवत्रवध त्रवर्यों पर लेखनी 

 लायी ह।ै उनका िानना ह ैदक ‘सच्चा व्यिंग्य जीवन की सिीिा होता ह,ै वह िनुष्य को सो ने के 

त्रलए बाध्य करता ह।ै’ यही कारर् ह ैदक इनका प्रारत्रम्भक त्रनबिंध-लेखन अखबारों के िाध्यि से शुरू 

हुआ ह,ै जो ‘सुनो भाई साधो’ नािक त्रनबिंध-सिंग्रह िें सिंकत्रलत ह।ै उन्होंने तीन उपन्यास भी त्रलखे हैं- 

‘तट की खोज’, ‘जल और ज्वाला’ तर्ा ‘रानी नागफनी की कहानी’। ‘तट की खोज’ उपन्यास िें 

परसाई  ने पूरे उिर भारत के पररवेश का वर्षन दकया ह ैऔर िी के त्रवद्रोही स्वरूप को उभरा ह।ै 

‘जल और ज्वाला’ उपन्यास िें पाररवाररक पृष्ठभूत्रि िें सािात्रजक पररिशृ्य को प्रस्तुत दकया गया ह।ै 

‘रानी नागफनी की कहानी’ उपन्यास िें साििंती पररवेश और पािों के िाध्यि से तत्कालीन सिय 

के यर्ार्ष को प्रस्तुत दकया ह ै त्रजसिें सािात्रजक पतन और राजनीत्रतक अविूकयन ह।ै परसाई  ने 

त्रनबिंध हो या उपन्यास त्रजस भी त्रवधा को  ुना, उस ेअपने व्यिंग से सार्षक और सफल बना दिया। 

आधुत्रनक युग िें नारी की त्रस्र्त्रत िें बहुत अत्रधक पररवतषन नहीं आया ह।ै उसका शोर्र् 

आज भी जारी ह,ै केवल शोर्र् का तरीके बिल गए ह।ै परसाई ने अपन ेकई त्रनबिंधों िें नारी की 

सािात्रजक त्रस्र्त्रत का िूकयािंकन दकया ह।ै  भारतीय सिाज िें नारी के प्रश्न पर कर्नी और करनी िें 
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बहुत बड़ा अिंतर रखा गया ह।ै नारी को सिैव ही किजोर और असहाय मानकि उसकी सवषि 

उपेिा की गई ह।ै  परसाई  ने नारी की सािात्रजक त्रस्र्त्रत को अच्छी तरह सिझा ।  अिंततः उन्होंन े

अत्यिंत गहराई तक जाकर त्रस्र्त्रत का जायजा त्रलया तर्ा परत-िर-परत उसकी जािं  पड़ताल की 

ह।ै हिारे आधुत्रनक सिाज िें यदि िी को र्ोड़ी भी आजािी त्रिल रही ह,ै तो उसका कारर् ह-ै 

आर्र्षक त्रस्र्त्रत। प्रत्रतदिन बढती िहिंगाई के कारर् नारी को बाहर जान ेकी छूट त्रिल गई ह,ै ककिं त ु 

उसके ऊपर आज भी बहुत सारी पाबिंदियािं ह।ै ‘सिंस्कारों और शािों की लड़ाई’ नािक त्रनबिंध िें 

परसाई ने इस त्रवर्य पर अपना त्रवशि अन्वेर्र् प्रस्तुत दकया ह।ै  इस त्रनबिंध की सररता के पत्रत 

िहिंगाई से िस्त होकर उन्हें नौकरी करन ेकी इजाजत िे िेत ेहैं तर्ा उन्हें स्वतिंिता प्रिान कर िेते 

हैं। ‘सिंस्कारों और शािों की लड़ाई’ िें उनके सिंस्कार परात्रजत हो जात ेहैं।  अर्षशाि सिंस्कारों पर 

हावी हो जाता ह।ै  ूिंदक हिारे सिाज िें त्रियों को बाहर त्रनकल कर किाने की इजाजत नहीं ह ै

और यह एक सिंस्कार ह।ै  परिंत ुइस त्रनबिंध िें यह सिंस्कार टूट जाता ह,ै क्योंदक पत्रत को िहिंगाई िें 

सिंस्कार को छोड़न ेपर िजबूर कर दिया। परसाई जी ने क त्रलखते ह ैदक हिारे जिाने िें नारी को 

जो भी िुत्रि त्रिली ह,ै क्यों त्रिली ह?ै आिंिोलन से? आधुत्रनक ितृ्रि से? उसके व्यत्रित्व की स्वीकृत्रत 

से?  नहीं, उसकी िुत्रि का कारर् िहिंगाई ह।ै नारी िुत्रि के इत्रतहास िें यह वाक्य अिर रहगेा – 

एक की किाई पूरी नहीं पड़ती। 

परसाई जी ने िध्यवगीय पररवारों िें रहन ेवाली नारी की त्रस्र्त्रत का सुिंिर वर्षन दकया ह।ै 

वे जानते हैं दक िध्यवगीय व्यत्रि आधुत्रनकता की िौड़ िें शात्रिल होना  ाहता ह,ै वहीं िसूरी तरफ 

िान्यताओं, परिंपराओं और रुदढयों से त्रलपटा भी रहना  ाहता ह।ै इस तरह जीवन के िोहरे िापििंड 

रखने वाले पररवारों िें सबसे ियनीय त्रस्र्त्रत एक िी की होती ह।ै ‘वो जरा वाइफ ह ैना’ त्रनबिंध िें 

परसाई  ने िध्यवगीय िी की िशा का वर्षन दकया ह।ै आधुत्रनकता का ढोंग करन ेवाले ये पत्रत स्वयिं 

रूदढयों से जकड़े हुए हैं तर्ा िानत्रसक त्रवकृत्रत के त्रशकार ह ैजो बात वे िसूरों के त्रलए कहत ेहैं स्वयिं 

उस ेकरना उनके त्रलए बहुत भारी पड़ता ह।ै ऐसे पत्रतयों के जीवन िें जो िोहरा िापििंड ह ैइससे 

िध्यवगीय त्रियािं पीसती रहती हैं। वे त्रलखत ेहैं –   
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िैंने कहा- हिारी िुत्रश्कल यह ह ैदक वह हिेशा िसूरों की बीवी की खोज करते रहत ेहैं। 

िसूरे की स्टेज पर आ जाए अपनी ना आए फुलस्टॉप िसूरों की नहीं आती तो कहत ेहैं बड़े 

त्रपछड़े हुए लोग हैं। हि त्रपछड़े हुए नहीं हैं, त्रजन्होंने उस का िुरब्बा बनाकर घर िें रख 

छोड़ा ह।ै (परसाई 1985:106)   

पत्नी को आधुत्रनक और त्रशत्रित बनाने वाले ये पत्रत अिंिर से असुरत्रित और भयभीत हैं, इन्हें 

पत्नी तर्ा त्रिि दकसी भी व्यत्रि पर भरोसा नहीं ह।ै ऐसे सिाज िें नारी के स्वतिंि अत्रस्तत्व की 

घोर्र्ा करना दकतनी बेिानी बात ह।ै इसी सिंिभष िें अभी हाल ही िें न्यूज़ िें हिने सुना दक उिर 

प्रिेश की ज्योत्रत िौयाष एसडीएि पि पर रहती ह ैऔर उस ेएसडीएि बनाने वाले उसके पत्रत यह 

िावा करत ेहैं दक उस ेपढा-त्रलखा कर एसडीएि उन्होंने ही बनाया ह ैऐसे िें वह जो  ाह ेउसके 

सार् सलूक कर सकत ेहैं परिंतु एसडीएि वह घर के बाहर ह ैघर िें वह त्रसफष  उनकी पत्नी ह।ै इस 

घटना के बाि कई पत्रत जो आधुत्रनकता का स्वािंग भरते हैं, उन्होंन ेअपनी पत्रत्नयों को पढाना बिंि कर 

दिया। यह कैसी आधुत्रनकता ह ैजहााँ पत्रत कुछ भी करें उस पर कोई पाबिंिी नहीं लगती ह,ै परिंतु 

पत्नी को दकसी भी घटना से प्रभात्रवत होकर उसके सारे अत्रधकार और स्वतिंिता त्रछन ली जाती ह।ै 

ऐसे सिय िें परसाई याि आते हैं।  

‘त्रवज्ञापन िें त्रबकता नारी शरीर’ नािक त्रनबिंध िें परसाई  ने आधुत्रनक नारी की त्रस्र्त्रत का 

सूक्ष्ि त्रववे न दकया ह।ै आज भी नारी का िूकयािंकन उसके शरीर के िाध्यि से ही दकया जाता ह।ै 

नारी भी उपभोिावािी सिंस्कृत्रत का िाध्यि िाि बनकर रह गई ह।ै आज बड़ी से बड़ी किं पत्रनयािं 

अपन ेउत्पाि बे ने के त्रलए नारी के शरीर का प्रयोग करती हैं। वे त्रवज्ञापनों के  िाध्यि से अपनी 

वस्तुओं की त्रबिी नहीं बढाती बत्रकक नारी शरीर का त्रवज्ञापन प्रस्तुत करती  हैं। यह दकतना 

त्रघनौना पि ह,ै जहािं अहत्रियत वस्तुओं को नहीं, बत्रकक नारी शरीर को िी जाती ह।ै परसाई इस 

त्रनबिंध िें त्रलखत ेहैं – 

िैंने कोई त्रवज्ञापन ऐसा नहीं िेखा त्रजसिें पुरुर् िी से कह रहा हो दक यह साड़ी या यह 

स्नो लो । अपनी  ीज वह खुि पसिंि करती ह,ै िगर पुरुर् की त्रसगरेट से लकेर टायर तक 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


 
http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-च िंतन पत्रिका ISSN: 2583-1860 

अिंक : 10 ; जनवरी-जून, 2025 42 

 

िें िखल िेती ह।ै ऐसा लगता ह ैसारी अर्षव्यवस्र्ा पर नारी सौंियष ने कब्जा कर रखा ह।ै 

(परसाई 1985:220)  

हररशिंकर परसाई द्वारा सािात्रजक त्रवकृत्रतयों का वर्षन भी उनकी कई र नाओं िें त्रिलता 

ह।ै ‘चनिंिा रस’, ‘कबीरा आप ठगाइए’, ‘स्नान और पगडिंत्रडयों का जिाना’ आदि र नाओं िें त्रवत्रभन्न 

प्रकार के  ररिों का उद्घाटन दकया गया ह।ै सिाज के उच्च पिों पर त्रवराजिान िहान व्यत्रि अक्सर 

सिाज को बिलन ेकी, नव-त्रनिाषर् करन ेकी बात करते हैं। परिंत ुऐसी बड़ी-बड़ी बातें करन ेवाले 

िहान सिाज के पुरोधाओं पर परसाई  व्यिंग करते हुए त्रलखत ेहैं –   

िेरे सार्ी न ेकहा हिें सिाज का नवत्रनिाषर् करना पड़ेगा। बुत्रद्धवािी ने दफर हि िोनों को 

घूर कर िेखा। बोला सिाज का पहला फजष यह ह ैदक वह अपने को नि कर ले। सोसायटी 

िस्त त्रडस्ट्रॉय इट सेकफ, यह जात्रत, वर्ष और रिंग और ऊिं  -नी  के भेिों स ेजजषर सिाज 

पहले त्रिटे तब नया बने। सो ा पूछूिं – सारा सिाज नि हो जाएगा तो प्रकृत्रत को िनुष्य 

बनाने िें दकतने लाख साल लग जाएिंगे? (परसाई 1985:61)  

आज भी हिारे सिाज िें जात्रत-पात्रत िौजूि ह।ै परसाई चहिंि ूसिाज िें व्याप्त जात्रत-पात्रत 

को सबसे बड़ी बुराई िानते र्े। उनके त्रलए ितु्रनया िें एक ही जातत ह ैवह ह ैिनुष्य जात्रत। उन्होंन े

केवल नाि के त्रलए जात्रत-पात्रत का त्रवरोध नहीं दकया ह,ै बत्रकक उन्होंन ेव्यवहाररक स्तर पर इसे 

िाना भी ह।ै उन्होंन े ‘पे्रि की त्रबरािरी’,  ‘प्रेि प्रसिंग िें फािर’,  ‘ऊिं  ी जात्रतयों का आरिर्’,  

‘हररजन को पीटने का यज्ञ’ आदि त्रनबिंधों िें अपन ेतीखे व्यिंग्य के सार् त्रव ार व्यि दकए हैं। उन्होंन े

केवल सतही स्तर पर अपने त्रव ार नहीं प्रस्तुत दकए हैं, बत्रकक उसका ठोस आधार भी बताया ह।ै 

आज के इस वैज्ञात्रनक युग िें इस तरह की िान्यताएिं ना केवल सिाज को जजषर बनाती हैं बत्रकक 

उस ेअिंिर से खोखला भी करती हैं। ‘हररजन को पीटने का यज्ञ’ त्रनबिंध िें इिंिौर के पास एक करोड़ 

की लागत से एक यज्ञ हुआ।  उसी के पास से एक हररजन िकूहा घोड़े पर सवार होकर त्रनकला, तो 

सवर्ों ने िकूह ेऔर बारात्रतयों को पीट दिया। हिारे सिाज िें इस तरह की घोर जात्रतवािी 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


 
http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-च िंतन पत्रिका ISSN: 2583-1860 

अिंक : 10 ; जनवरी-जून, 2025 43 

 

िानत्रसकता ह ैदक वह एक ित्रलत की परछाई भी बिाषश्त नहीं कर सकती ह।ै परसाई इस पर अपन े

तीख ेव्यिंग्य बार्  लाते हुए कहत ेहैं –  

क्या यज्ञ के प्रताप से ही िकूहा पीटा? िोनों िें सिंबिंध ह,ै यज्ञ करने और कराने वाल ेऊिं  ी 

जात्रत के लोग होते हैं फुलस्टॉप वैदिक युग िें ब्राह्मर् ने यज्ञ की तकनीक पर एकात्रधकार 

कर त्रलया र्ा। तकनीक का िािला ह,ै तब ित्रियों ने तत्व च िंतन से ब्राह्मर्ों को पीटा। 

िगर ब्राह्मर् उस्ताि ह।ै उसने दफर किषकािंड फैलाया और सारे सिाज को जकड़ त्रलया। 

(परसाई 1985:192) 

परसाई सिाज के सबसे त्रनम्न तबके िजिरू वगष का यर्ार्ष त्र िर् अपन ेत्रनबिंधों िें करत ेहैं। 

परसाई ने िजिरूों को उनके हक के त्रलए जाग्रत दकया ह।ै िजिरूों को उनका हक दिलाने के त्रलए 

प्रत्रतबद्ध परसाई जी ने उनके सार् हुए अन्याय का प्रत्रतकार करना  ाहा है। हिारे सिाज के  

पूिंजीपत्रत वगष अपने भार्र्ों िें कहत ेतो जरूर हैं दक वह िजिरूों को उनका हक िेंगे, सम्िान िेंगे, 

परिंत ुव्यवहार िें ऐसा नहीं होता ह।ै हिारे सिाज िें िोहरा िापििंड शुरू से रहा ह।ै  परसाई ने 

अपन ेकई त्रनबिंध हो जैसे ‘िुिे का िूकय’, ‘जात्रत त्रनरपेि बलात्कार’, ‘अत्रतिािंत्रतकारी’,  ‘ऊिं  ी 

जात्रतयों का आरिर्’, ‘सबको सन्ित्रत िे भगवान’ आदि िें िजिरूों की त्रस्र्त्रत, िशा तर्ा शोत्रर्तों 

द्वारा उनके शोर्र् की प्रवृत्रि पर पूरी तरह से त्रव ार करते हुए सिाज के सुत्रवधाभोगी वगष पर 

व्यिंग्य भी दकया ह।ै  

‘अत्रत िािंत्रतकारी’ त्रनबिंध िें परसाई उन िाक्सषवादियों का पिाषफाश करते हैं, जो िािंत्रत की 

बातें तो करत ेहैं, ककिं त ुअपने त्रसद्धािंतों को व्यावहाररक स्तर पर लाग ूनहीं करते । सारी ितु्रनया के 

िजिरूों की च िंता करन ेवाले िािंत्रतकारी िहोिय अपने घर िें ही न्यूनति िजिरूी तय नहीं करत े।  

ऐसे िािंत्रतकारी िहोिय की कलई खोलते हुए लेखक त्रलखते हैं –   

िैंने पूछा- कािरेड आपके फािष पर िजिरू तो होंगे, उन्हें त्रित्रनिि वेज आप क्या िेते हैं?  

िुझ ेपता नहीं त्रहसाब त्रपताजी िेखते हैं। कािरेड, खेत िजिरूों से आप काि लेते हैं और 
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िजिरूी त्रपताजी पर छोड़ िेते हैं। आपके त्रपताजी न्यूनति वेतन ही िेते होंग,े यह पक्का ह ै

और आप अपने त्रपता से न्यूनति िजिरूी दिलाते नहीं ह ैतो िाक्सषवाि, लेत्रननवाि के 

त्रहसाब से िािंत्रत के त्रलए हिेशा िसूरे के बाप की तलाश करनी  ात्रहए। अपने बाप को खून 

 ूसने की सुत्रवधा िी जाती ह,ै िािंत्रत िें। उस खून का एक त्रहस्सा िािंत्रतकारी बेटा भी 

पीकर सवषहारा का नेतृत्व करने बढ जाता ह।ै (परसाई 1985:168)   

िजिरूों को न्याय न दिलाने वाले यह िािंत्रतकारी झूठ, ढोंग और दिखावे का जािा पहने 

रहत ेहैं। ‘जात्रत त्रनरपेि बलात्कार’ त्रनबिंध िें लेखक नेताओं की हकीकत बताते हुए त्रलखते हैं –  

हररजन सुरिा िें हिने दकतनी प्रगत्रत की ह ैदक  ार हररजन औरतों से बलात्कार होता ह,ै 

तो लगे हार् धोकर हररजन औरतों से भी कर त्रलया जाता ह।ै सरकार ने अत्या ारी यों 

को इतना त्रसखा ही दिया ह ैदक त्रसफष  हररजन औरतों स ेबलात्कार ित दकया करो, सार् िें 

सिंतुलन बनाए रखन े के त्रलए गैर हररजन औरत को भी त्रनपटाया करो। (परसाई 

1985:115)   

स्वतिंिता न जान े दकतन ेत्याग और बत्रलिानों के बाि हिें त्रिली, परिंतु स्वतिंिता प्रात्रप्त के 

बाि लोगों का िोहभिंग हो गया। िेश िें राजनीत्रतक उर्ल-पुर्ल घर कर गई। त्रस्र्त्रत पहले से 

अत्रधक किदायक हो गई अिंग्रेजों के शासन काल से अत्रधक भारतीय सिाधाररयों के सिय अिंधेर 

नगरी की त्रस्र्त्रत उत्पन्न हो गई। परसाई इस त्रवर्य िें कहत ेहैं –  

अिंग्रेज छुरी कािंटे से प्लेट िें रखकर इिंत्रडया को खाते रह।े िेसी साहब ब  ेभारत को खान े

लगे। िेश 1947 िें स्वतिंि हो गया। अचहिंसक िािंत्रत कहलाए। त्रविेत्रशयों ने ट्रािंसफर ऑफ़ 

पॉवर सिा का हस्तािंतरर् कहा। वास्तव िें ट्रािंसफर ऑफ त्रडश हुआ। परोसी र्ाली एक के 

सािने स ेिसूरे के सािने आ गई। वे िेश को पत्रििी सलाि के सार् खात ेर्े और िेसी 

सिाधारी जनतिंि के अ ार के सार् खाने लगे। (परसाई 1970:14) 
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परसाई की ितृ्रि राजनीत्रत िें व्याप्त हर उस असिंगत्रत पर गई ह ै त्रजससे आज का सािान्य 

जन पीत्रड़त और शोत्रर्त है। उर्ा शिाष जी के शब्िों िें कहें –   

त्रवकृत राजनीत्रतक पररवेश के प्रत्रत हररशिंकर परसाई के िन िें अत्यत्रधक आिोश ह ै

त्रजसकी खींज और भड़ास को उन्होंने व्यिंग के त्रशकप िाध्यि और साधनों का भरपूर प्रयोग 

करते हुए त्रनकाला ह ैऔर लक्ष्यों पर  ुन- नु कर प्रहार दकए हैं। (शिाष 1985:139)  

परसाई ने सात्रहत्य और राजनीत्रत के सिंबिंधों को भी अच्छी तरह सिझाया ह।ै उनका िानना 

ह ैदक जो व्यत्रि राजनीत्रत के त्रजतना त्रनकट ह,ै उसका सात्रहत्य उतना ही अत्रधक सार्षक होगा। कोई 

भी व्यत्रि  ाह कर भी राजनीत्रत से िरू नहीं हो सकता ह।ै वोट िेना भी राजनीत्रत का ही एक 

त्रहस्सा ह।ै लेखक का िानना ह ैदक सात्रहत्यकार का िात्रयत्व ह ैदक सिा-लोलुप और भ्रि लोगों से 

राजनीत्रत को िुि कराकर उस ेसािान्य जनता के  रर्ों िें प्रत्रतत्रष्ठत करें। वे कहते हैं –   

लेखक, अध्यापक, बुत्रद्धजीवी अगर राजनीत्रत से बाहर रह,े तो भीतर कौन ब े? आप जसै े

अनपढ, गवार, असभ्य, असिंस्कृत, भ्रि लोग। यह िेश ऐसे लोगों के हार् िें सौंपना ह ैया 

नहीं यह भी तो सो ना पड़ेगा। (परसाई 1985:292) 

 ‘भोलाराि का जीव’ कहानी िें परसाई ने सरकारी सिंस्र्ानों, िफ्तरों तर्ा राजनीत्रतक िेि 

िें व्याप्त भ्रिा ार, नौकरशाही, लालफीताशाही का उद्घाटन दकया ह।ै इसके सार् ही भ्रिा ार के 

कारर् आि आििी की पीड़ा, िानत्रसक क्लेश, अभावों से भरी चजिंिगी की िासिी को भी उद्घारटत 

दकया ह।ै भोलाराि के जीव की तलाश िें नारि पृथ्वी पर आते हैं और अनेक स्र्ानों पर भटकन ेके 

बाि िफ्तर पहुिं ते हैं और वहािं के किष ाररयों की ररश्वत लेकर काि करन ेकी पद्धत्रत से हरैान हो 

जाते हैं, तब उन्हें पता  लता ह ैदक पेंशन पाने के त्रलए भोलाराि ने ररश्वत नहीं िी र्ी। आत्िा 

फाइलों िें ही जकड़ी ह।ै त्र िकूट के द्वारा  परसाई  भ्रिा ार की त्रस्र्त्रत का वर्षन करत ेहैं –   

िहाराज आजकल पृथ्वी पर इस प्रकार का व्यापार बहुत होता ह,ै  लोग िोस्तों को फल 

भेजते हैं और उसे रास्ते िें ही पासषल वाल ेउड़ा लेते हैं।  होजरी के पार्षिों के िोजे रेलव ेके 
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अफसर पहनते हैं,  िालगाड़ी के त्रडब्बे के त्रडब्बे रास्ते िें कट जाते हैं।  एक बात और हो 

रही ह।ै  राजनैत्रतक िलों के नेता त्रवरोधी नेता को उड़ाकर कहीं बिंि कर िेते हैं।  कहीं 

भोलाराि के जीव को दकसी त्रवरोधी ने,  िरन ेके बाि भी खराबी के त्रलए तो नहीं उड़ा 

दिया। (https://www.hindisamay.com/content/429/1/%) 

आजकल सरकारी काि करवान े िें त्रवत्रभन्न तरह के अपव्यय करन े पड़ते हैं।  कोई भी 

सरकारी काि आसानी से नहीं हो सकता ह।ै राशन काडष बनवाना हो तो पैसे त्रखलाओ, पैन काडष 

बनवाना ह ैतो पैसे त्रखलाओ,  सरकारी िुआवजा लेना ह ैतो िुआवज ेसे त्रहस्सा िो यानी घुस िो,  

दकसी पररवार का व्यत्रि िघुषटना ग्रस्त हो गया ह ैतो िुआवज ेको पान ेके त्रलए सरकारी िफ्तिों के 

 क्कर काटो और घुस िो अर्ाषत कोई भी कायष एक आि आििी त्रबना अपव्यय दकए पूर्ष नहीं कर 

सकता ह।ै परसाई अपने त्रनबिंध ‘ग्रीटटिंग काडष और राशन काडष’ िें सरकारी कािों िें धन के अपव्यय, 

परेशानी और अकिषण्यता पर व्यिंग्य दकया ह।ै उनके ‘त्रवधायकों की िहिंगी गरीबी’, ‘नया खून 

पुराना खून’, ‘हरर अनिंत हरर कर्ा अनिंता’, ‘कहााँ ह ै भारत-भाग्य त्रवधाता’, ‘राजनैत्रतक स्लो 

पोयज़चनिंग’, ‘छुट्टीवाला शोक’, ‘ििष की िवा’ आदि िें राजनीत्रत व्यिंग्य त्रिलता ह।ै  

जनता, नेताओं के त्रलए बस वोट बैंक ह।ै नेताओं को  ुनाव आन ेपर जनता की याि आती 

ह,ै परिंत ुजीतने के बाि, शपर् ग्रहर् करत ेही वे भूल जाते हैं दक वह त्रजस पि पर आसीन हुए हैं, 

उसके िात्रयत्व क्या हैं। सिा पर बैठत ेही जनता नेताओं के त्रलए त्रसरििष बन जाती ह ैऔर जनता 

की सिस्याएाँ एक त्रखलौना बनकर रह जाती है। इस त्रस्र्त्रत पर परसाई जी कहत ेहैं –   

राजनीत्रतज्ञों के त्रलए हि नारे और वोट हैं, बाकी के त्रलए हि गरीबी, भूख, बीिारी और 

बेकारी हैं। िुख्यििंत्रियों के त्रलए हि त्रसरििष हैं और उनकी पुत्रलस के त्रलए हि गोली िागन े

के त्रनशाने हैं। (परसाई 1985:57) 
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परसाई भ्रि नेताओं से सिाज को, सािान्य जन को ब ाना  ाहते हैं। वे उनके दिखावपेन, 

छल-कपट को सिाज से िरू करना  ाहते हैं और कहते हैं –   

अगर वैज्ञात्रनक कुछ काि करना  ाहते हैं तो एक काि करें। प्रिरू्र् को रोकने के उपाय 

करें। इनसे जनता नतेाओं के शरीर से झूठ, फरेब, छल, किीनापन की िगुांध त्रनकलकर 

वातावरर् िें सिा रही ह।ै इसिें जहर ह,ै बीिारी फैलेगी। वैज्ञात्रनक इस जनता प्रिरू्र् को 

दकसी तरह रोके। (परसाई 1985:122)  

इस व्यिंग्य के िाध्यि से परसाई ने राजनीत्रतज्ञों के  ेहरों से िुखौटे उतार कर उनके यर्ार्ष 

को पाठक के सिि प्रस्तुत कर दिया ह।ै इसके अत्रतररि ििंिी-नेताओं के काले धिंधे, सािंप्रिात्रयक ििंगे 

करवान,े जनता की आिंखों िें धूल झोंकन,े त्रवलासी ििंत्रियों के त्रलए सत्र वालय िें त्रवश्राि घर बनाए 

जाने की बात और अन्य अनेक पहलुओं पर परसाई के व्यिंग्य िें दिखाई पड़त ेहैं।  

भारतीय सिंस्कृत्रत त्रवश्व की प्रा ीनति सिंस्कृत्रतयों िें से एक ह।ै स्वतिंिता के बाि त्रजस 

भारतीय सिंस्कृत्रत को और अत्रधक फलना-फूलना र्ा वह भी त्रवसिंगत्रतयों का त्रशकार हो गई। नई 

पीढी ने पत्रििी सिंस्कृत्रत का इतना अिंधानुकरर् दकया की पुरानी पीढी और नई पीढी िें त्रववाि की 

त्रस्र्त्रत उत्पन्न हो गई। भारतीय सिंस्कृत्रत पर पत्रििी सिंस्कृत्रत के हुए हिले जैसे आधुत्रनकता, फैशन-

परस्ती, सिंगीत, नृत्य, रेस्ट्रा, शराब, अिंग्रेजी भार्ा, रहन-सहन हर पहलू पर परसाई की ितृ्रि गई ह।ै 

वे कहत ेहैं –  

हिारी सिंस्कृत्रत हजारों वर्ष पुरानी ह ैऔर िहान ह।ै पूछा जा सकता ह ै दक भारतीय 

सिंस्कृत्रत क्या ह?ै भारतीय सिंस्कृत्रत कोई खान ेकी  ीज नहीं ह,ै पीने की  ीज नहीं ह।ै 

भारतीय सिंस्कृत्रत, सिंस्कृत्रत ह ैऔर भारतीय ह।ै (परसाई 1985:74)   
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आज के सिाज की सिंस्कृत्रत को परसाई ने कई नाि दिए हैं- सड़ी सुपारी की सिंस्कृत्रत, 

बत्रनया सिंस्कृत्रत और जेबकट की सभ्यता आदि। भारतीय सिंस्कृत्रत का पतन दकस तरह हो रहा ह,ै 

इस पर परसाई ने की व्यिंग्य ितृ्रि गई ह।ै  

 परसाई  आधुत्रनक पीढी के चहिंिी के बजाय अिंग्रेजी को प्रश्रय िेने पर भी व्यिंग करते हैं। 

अिंग्रेजी भार्ा का प्रभाव हिारे भारत िें बढता ही जा रहा ह।ै िध्यवगष अिंग्रेजी को धड़कले से अपना 

रहा ह।ै अिंग्रेजी जीवन का अत्रभन्न अिंग बनती जा रही ह।ै भार्ा िें जबरिस्ती अिंग्रेजी शब्िों के प्रयोग 

पर परसाई  कहत ेहैं –  

कल तो रीगल गए र्े दफकि िेखने। ओ ररयली? ओ विंडरफुल!! हिें तो अब एक अच्छा कुक 

त्रिल गया ह।ै ओ ररयली? ओ विंडरफुल!!...सो ा, अगर एक कह ेदक हिने तो आज खाना 

खाया र्ा तो िसूरी कहगेी- ओ ररयली? ओ विंडरफुल!! (परसाई 1985:170)   

सिंस्कृत्रत के नाि पर आज छल-छद्म, भ्रिा ार, अनैत्रतकता, आडिंबर आदि पनप रहे हैं। 

परसाई प्रा ीन सिंस्कृत्रत को जीत्रवत रखना  ाहते हैं। वे  ाहते हैं दक नई पीढी भी सिंस्कृत्रत के अर्ष 

को सिझें। सिंस्कृत्रत के नाि पर दिखावा या छल-कपट न करें। वे उस सिंस्कृत्रत को चजिंिा रखना 

 ाहत ेहैं त्रजसका लोहा पूरा त्रवश्व िानती र्ी।  

परसाई ने त्रशिा व्यवस्र्ा पर भी व्यिंग्य दकया ह।ै आज सिस्त त्रशिा प्रर्ाली अस्वस्र् ह।ै 

हर पहलू िें व्याप्त त्रवसिंगत्रतयािं पररवतषन की िािंग कर रही हैं, परिंत ुपररवतषन की बातें तो होती ह ै

पर पररवतषन होता नहीं ह।ै इस पर परसाई  कहत ेहैं –  

वतषिान त्रशिा पद्धत्रत अत्यिंत ितू्रर्त ह।ै इसिें आिूल पररवतषन करना  ात्रहए। भारत के 

राष्ट्रपत्रत, प्रधानििंिी, त्रशिा ििंिी, राज्य के ििंिी, नतेा, व्यापारी, सब कह रह ेहैं त्रशिा 

पद्धत्रत को बिलना  ात्रहए। बिलना  ात्रहए ही- बात राष्ट्रपत्रत ने कि से कि 50 बार कही 

होगी, पिंत्रडत नेहरू न े200 बार और हर ििंिी न ेकि से कि 500 बार - बिलना  ात्रहए! 

बिलना  ात्रहए! (परसाई 1985:364)   
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इसके सार् ही परसाई ने वतषिान परीिा पद्धत्रत, त्रशिा कें द्रों िें व्याप्त भ्रिा ार, त्रशिा 

प्रर्ाली िें नकल, निंबर बढवाना, पेपर लीक करवाना आदि पर भी अपन ेतीक्ष्र् व्यिंग्य बार्  लाए 

हैं।  

कुछ ही सालों िें शोध कायष बहुत धड़कले से हुए हैं। बेरोजगारी के कारर् भी इसे बहुत प्रश्रय 

त्रिला ह।ै परसाई जी डॉक्टरेट त्रडग्री पर व्यिंग्य करत ेहुए कहत ेहैं –   

त्रवश्वत्रवद्यालय िें ररस ष करने लगा। वह नौकरी नहीं ह,ै दफर भी इज्जत िेती ह।ै बहुत स े

लोग पुत्रलस के डर से ररस ष करते हैं। एि. ए. करने स ेनौकरी त्रिलन ेतक जो काि दकया 

जाता ह ैउसे ररस ष कहत ेहैं। वह िफ्तर जाने से पहल ेदकया गया हरर स्िरर् ह।ै इसत्रलए 

अत्रधकािंश शोध प्रबिंध त्रवष्रु् सहिनाि ह ैयानी उसिें एक ही बात हजार तरीके से कही 

जाती ह।ै (परसाई 1985:111)  

त्रनष्कर्ष :  

हररशिंकर परसाई  के अपन ेजीवन की त्रवसिंगत्रतयााँ उनके अपन ेसात्रहत्य िें प्रकट हो उठी हैं। 

उन्होंने आि आििी को बहुत करीब से िेखा और उनके अभाव और िखुों को आत्िसात करत ेहुए 

शासन और सिा के त्रखलाफ अपनी बुलिंि आवाज उठाई। िानव के प्रत्रत सहानुभूत्रत और व्यवस्र्ा िें 

पररवतषन के त्रलए परसाई ने राजनीत्रत, सिाज, धिष, अर्षतिंि, सिंस्कृत्रत, सात्रहत्य और िानव-प्रकृत्रत 

सिंबिंधी व्यिंग्य सात्रहत्य का त्रनिाषर् दकया। िानव और उसके आसपास के पररवेश की प्रत्येक त्रवसिंगत्रत 

हररशिंकर परसाई के व्यिंग्य की लक्ष्य बनी ह।ै वे एक ऐसे व्यिंग्यकार हैं त्रजन्होंने व्यिंग्य त्रवधा को एक 

त्रनत्रित स्वरूप प्रिान दकया ह।ै इसत्रलए उनके सात्रहत्य िें व्यिंग का अध्ययन वस्तुतः व्यिंग्य त्रवधा की 

गहरी पह ान करवाता है। व्यिंग हररशिंकर परसाई का स्वभाव ह।ै उन्होंने ‘वैष्र्व की दफसलन’ 

व्यिंग्य की भूत्रिका िें कहा ह-ै यह गिंभीर त्रव ारर्ीय लेख हैं, पर अपन े स्वभाव के कारर् इनिें 

जगह-जगह व्यिंग्य भी आ गया ह।ै परसाई की अत्रधक सफलता, प्रत्रतष्ठा और लोकत्रप्रयता का कारर् 

यह ह ैदक व्यिंग्य उनके सात्रहत्य िें गौर् रूप िें नहीं बत्रकक वह र ना के कर्-कर् िें सिाया हुआ ह ै
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और र ना का िूल आधार बना ह।ै  उन्होंने त्रनराला की परिंपरा को सच्च ेअर्ों िें उद्दीप्त दकया, 

भारतेंि ुकी परिंपरा को त्रवकत्रसत दकया और कबीर के व्यिंग्य को व्यापकता प्रिान की।  

ग्रिंर्-स ूी :  

वसुधा 41 (1998). 

िेसाई, बाबूराि धोडू. त्रहन्िी व्यिंग्य त्रवधा : शाि और इत्रतहास . कानपुर : च िंतन प्रकाशन , 1990. 

परसाई, हररशिंकर. रठठुरता हुआ गर्तिंि . नई दिकली : नेशनल पत्रब्लचशिंग हाउस , 1970 . 

—. परसाई र नावली . नई दिकली : राजकिल प्रकाशन , 1985 . 

शिाष, उर्ा. स्वातिंियोिर त्रहन्िी त्रनबिंध सात्रहत्य िें व्यिंग्य . दिकली : आत्िाराि एिंड सिंस , 1985 . 

 

****  

सिंपकष -सिू : 

डॉ. िीिा गुप्ता 

बिंगबासी इवचनिंग कॉलेज  

चहिंिी त्रवभाग, 

स्टेट ऐडेड कॉलेज टी सष-I, बिंगबासी इवचनिंग कॉलेज, 

कोलकाता, पत्रिि बिंगाल 

ईिेल- guptadiksha08@gmail.com 

िो. : 8013064075 

 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/
mailto:guptadiksha08@gmail.com


 
http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-च िंतन पत्रिका ISSN: 2583-1860 

अिंक : 10 ; जनवरी-जून, 2025 51 

 

शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर,2025; पृष्ठ सिंख्या : 51-61  
 

‘1966 त्रिज़ोरि : त्रिहकह हर कन तआुर’ उपन्यास िें त्रिज़ो त्रवद्रोह की पषृ्ठभतू्रि 

जूदिर् ज़ोपरी  

शोध-सार :    

‘1966 त्रिज़ोरि : त्रिहकह हर कन तुआर’ उपन्यास त्रिज़ो भार्ा का एक उपन्यास ह,ै जो भारत के 

पूवोिर राज्य त्रिज़ोरि के इत्रतहास की सबसे िहत्त्वपूर्ष राजनीत्रतक घटना पर आधाररत ह,ै ‘त्रिज़ो 

रिबुआई’ अर्ाषत् ‘त्रिज़ो त्रवद्रोह’ कहा जाता ह।ै त्रिज़ो त्रवद्रोह लगभग िो िशकों (1966-1986) तक  ला । 

त्रिज़ो त्रवद्रोह त्रिज़ो इत्रतहास की सबसे भयावह तर्ा अशािंत ऐत्रतहात्रसक घटनाओं िें से िाना जाता ह ै । 

िाफेली द्वारा त्रलत्रखत  ‘1966 त्रिज़ोरि: त्रिहकह  हर कन तुआर’ उपन्यास सन् 2010 ई. िें प्रकात्रशत हुआ। 

इस उपन्यास िें त्रिज़ो त्रवद्रोह के िौरान त्रिज़ोरि के ईस्ट लुििार गााँव के िाध्यि से भारतीय सेना और 

त्रिज़ो भूत्रिगत सेना, िोनों के हिलों से उत्पन्न त्रिज़ो लोगों द्वारा झेली गई अपार पीड़ा को तथ्यपरक एविं 

जीविंत रूप स ेत्र त्रित दकया गया ह।ै सार् ही, त्रवद्रोह के िौरान अत्या ारों की सबस ेबुरी त्रशकार ित्रहलाओं 

की आवाज को भी उठाया गया ह।ै  

बीजशब्ि: पूवोिर, त्रिज़ो त्रवद्रोह, पीड़ा, भारतीय सेना, त्रिज़ो भूत्रिगत सेना  

प्रस्तावना:  

िाफेली द्वारा रत्र त ‘1966 त्रिज़ोरि: त्रिहकह हर कन तुआर’ उपन्यास एक त्रिज़ो  

ऐत्रतहात्रसक उपन्यास ह,ै त्रजसिें त्रिज़ो इत्रतहास की सबसे िहत्त्वपूर्ष एविं भयावह राजनीत्रतक घटना  

त्रिज़ो रिबुआई अर्ाषत ्त्रिज़ो त्रवद्रोह का त्र िर् दकया गया है । उपन्यास के शीर्षक का अनुवाि है-

‘1966 त्रिज़ोरि: हिने जो अत्रवस्िरर्ीय पीड़ा झेली’, जो ककपना और ऐत्रतहात्रसक वास्तत्रवकता के 

सार् सिंघर्ष की इस अवत्रध के िौरान त्रिज़ो लोगों के ििष, सिंघर्ष और ल ीलेपन जैसे उपन्यास के 

केन्द्रीय त्रवर्यों को िशाषता है ।  
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इस उपन्यास का कर्ानक िा ष,1966 के एि.एन.एफ त्रवद्रोह के िौरान होता है, जब 

एि.एन.एफ ने भारतीय सरकार के त्रवरुद्ध त्रिज़ोरि की स्वतिंिता के त्रलए सशि त्रवद्रोह शुरू दकया 

र्ा । इस त्रवद्रोह के जवाब िें भारत सरकार ने त्रिज़ोरि िें सैन्य बल भेजे, त्रजसके पररर्ािस्वरूप 

चहिंसक झड़पें, हवाई हिले और गााँवों का जबरन स्र्ानािंतरर् हुआ। लगभग बीस वर्ों तक  ले इस 

सिंघर्ष ने सािान्य त्रिज़ो जनता पर त्रवनाशकारी प्रभाव डाला, त्रजससे लोगों ने पीड़ा भुगती, भय के 

िाहौल िें रह ेऔर उन्हें अपार हात्रन हुई । िाफेली का उपन्यास एि.एन.एफ. या भारत सरकार की 

राजनीत्रतक िहत्त्वाकािंिाओं के बजाय इस सिंघर्ष के िानवीय पि पर कें दद्रत है।  

‘1966 त्रिज़ोरि: त्रिहकह हर कन तुआर’ उपन्यास िें एि.एन.एफ. को स्वतिंिता सेनानी के 

रूप िें ित्रहिाििंत्रडत करने के बजाय भारतीय सेना और एि.एन.एफ.-िोनों की सिंतुत्रलत आलो ना 

को लेत्रखका द्वारा प्रस्तुत दकया गया है। भारतीय सेना की प्रत्रतदिया िें बिबारी, गााँवों का 

सिूहीकरर् और नागररकों के सार् दकये गए िवु्यषवहारों को शात्रिल करते हुए स्वतिंिता के त्रलए 

लड़ते हुए एि.एन.एफ. त्रवद्रोत्रहयों के कुछ सिस्यों के कायष जैसे गााँववालों को धिकाने, गााँव िें 

प्रवेश करने और उनके त्रलए करठन पररत्रस्र्त्रतयााँ  पैिा करने जैसे कृत्यों का भी  शात्रिल दकया गया 

ह।ै 

त्रिज़ो लोगों के त्रलए ‘रिबुआई’ शब्ि का एक िहत्त्वपूर्ष और िार्िषक अर्ष होता है । त्रहन्िी 

भार्ा िें त्रिज़ो शब्ि ‘रि’ का अर्ष है ‘भूत्रि’ और ‘बुआई’ का अर्ष ह ै‘अशात्रन्त’। त्रहन्िी िें ‘रिबुआई’ 

शब्ि का अर्ष ‘त्रवद्रोह’ अर्ाषत् त्रिज़ो रिबुआई के त्रलए ‘त्रिज़ो त्रवद्रोह’ शब्ि का प्रयोग दकया जा 

सकता ह ै। िो िशकों तक  ले त्रिज़ो त्रवद्रोह ने ‘रिबुआई सात्रहत्य’ को जन्ि दिया । यह उभरती हुई 

सात्रहत्रत्यक शैली सन् 1966 ई. िें घरटत भारत से स्वतिंिता प्राप्त करने के त्रलए त्रिज़ो त्रवद्रोह और 

त्रिज़ोरि के बीस काले वर्ों को प्रस्तुत करता है ।  
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‘1966 त्रिज़ोरि: त्रिहकह  हर कन तुआर’ उपन्यास की लेत्रखका िाफेली एकिाि ऐसी त्रिज़ो 

लेत्रखका हैं, त्रजन्होंने त्रिज़ो त्रवद्रोह कें दद्रत त्रिज़ो उपन्यास की र ना की है । इस तरह उन्होंने त्रिज़ो 

त्रवद्रोह से सिंबिंत्रधत सात्रहत्य र नेवाले उपन्यासकारों िें अपना एक त्रवत्रशि स्र्ान बनाया ह ै। 

 

त्रवश्लरे्र् :  

िारगरेट  ो. ज़ािा और सी. ललओिपुईअ वानत्र अऊ ने रिबुआई सात्रहत्य को इस प्रकार 

पररभात्रर्त दकया है –  

रिबुआई सात्रहत्य का शात्रब्िक अनुवाि ह ै ‘अशािंत भूत्रि का सात्रहत्य’… अर्ाषत् त्रिज़ो 

नैशनल फ्रन्ट िूविेंट के अशािंत इत्रतहास से उत्पन्न कर्ा, गैर-कर्ा, गीत और कत्रवताएाँ, 

 ाह ेवे एि.एन.एफ या गैर-एि.एन.एफ कर्ाएाँ हो, वे इस शैली की र ना िें शात्रिल हैं 

जो बढ रही ह ैऔर आन ेवाले वर्ों िें ऐसा करना जारी रखन ेकी सिंभावना ह।ै (Zama 

2016:57)  

त्रिज़ो त्रवद्रोह 1 िा ष, सन् 1966 ई. िें त्रिज़ोरि की एक नई राजनीत्रतक िल त्रिज़ो नैशनल 

फ्रन्ट (एि.एन.एफ. ) के अध्यि पु ललिेिआ के नेतृत्व िें भारतीय सिंघ से त्रिज़ोरि की स्वतिंिता 

की घोर्र्ा के सार् शुरू हुई और 30 जून सन् 1986 ई. को नयी दिकली िें भारत सरकार और 

एि.एन.एफ. के बी  ‘त्रिजोरि शािंत्रत सिझौते’ (Mizoram Peace Accord) पर हस्तािर के सार् 

सिाप्त हुआ । त्रिज़ोरि िें इस त्रवद्रोह की जड़ें 1940 के िशक िें,  त्रब्ररटश राज से भारत की 

स्वतिंिता की घोर्र्ा िें िेखा जा सकता है । “लुशाई त्रहकस की प्रशासत्रनक ररपोटष 1945-1946” िें 

उकलेख त्रिलता ह ै–   

भारत िें स्वतिंिता की ओर आिंिोलन के सार्, लुशाई त्रहकस िें राजनीत्रतक ताकतें जागृत 

होने लगीं। (Chawngsailova 2007:22) 
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‘1966 त्रिज़ोरि: त्रिहकह हर कन तुआर’ उपन्यास िें त्रिज़ो त्रवद्रोह के उर्ल-पुर्ल भरे िौर 

िें त्रिज़ोरि का ईस्ट लुििार गााँव िें ‘रिबुआई’ के सबसे काले और अिंधकारिय सिय का तथ्यपरक 

वर्षन दकया गया ह।ै उपन्यास की कर्ा त्रिज़ोरि िें अशात्रन्त की भावना से शुरू होती है, जब 

एि.एन.एफ. के प्रेसीडेंट ललिेिा के नेतृत्व िें एि.एन.एफ. की स्वतिंिता की िााँग को लेकर त्रिज़ो 

लोगों से सिर्षन त्रिलता हैं । िेशभत्रि और उम्िीि से भरे कई त्रिज़ो युवा इस त्रवद्रोह िें शात्रिल 

होते हैं और वॉलत्रन्टयसष (एि.एन.एफ. की सेना) के रूप िें िात्रखल होते हैं । उनका यह िानना र्ा 

दक त्रिज़ोरि भारत से स्वतिंिता प्राप्त कर सकता है । उपन्यास िें ‘शािर्िा’ के िाध्यि से दिखाया 

गया ह ै–  

बेकार की बात ह।ै तुि इतना क्यों डर रही हो? वे अत्रधक िेर तक यहााँ नहीं रटकें गे। ह्नि 

त्रसपई जकि ही भारतीय त्रसपई को यहााँ से बाहर खिेड़ िेगी। (िफेली 2010:11) 

लेत्रखका िाफेली ने ऐत्रतहात्रसक तथ्यों के  सार् इस उपन्यास िें 5 िा ष, सन ्1966 ई.  की 

त्रिज़ोरि की िहत्त्वपूर्ष ऐत्रतहात्रसक घटना का भी वर्षन दकया है, वह ह ै त्रिज़ोरि की राजधानी 

आइजोल शहर िें भारतीय सेना द्वारा की गई बिबारी । त्रवद्वान C. Zama ने कहा ह ै–   

4-5 िा ष, 1966 को एक िलुषभ और त्रववािास्पि किि के रूप िें, भारतीय सरकार के 

आिेश से भारतीय वायु सनेा ने त्रवद्रोत्रहयों के गढों को नि करने के त्रलए लड़ाकू त्रविानों 

का उपयोग दकया और आइज़ोल पर बिबारी की। इस हवाई बिबारी के कारर् आइज़ोल 

के कई िहत्त्वपूर्ष त्रहस्से नि हो गए। (Zama 2014:32)  

 उपन्यासकार कहती हैं –  

5 िा ष, 1966 ई. को त्रिजोरि की राजधानी आइज़ोल पर एक त्रविान से बिबारी की 

गयी। कुछ ही िेर िें यह खबर पूरे त्रिज़ोरि िें फैल गयी। (िफेली 2010:9) 
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ईस्ट लुििार गााँव एि.एन.एफ. सेना का सबसे बड़ा िुख्यालय, 31वें त्रडवीजन का 

िुख्यालय र्ा । 15 नवम्बर, 1966 ई. को, सुबह करीब 2 बज,े ललिेिा के आिेश पर कुछ त्रिज़ो 

त्रवद्रोत्रहयों ने उस दिन ही  िफाई से ईस्ट लुििार गााँव िें आए भारतीय सेना पर गोलीबारी शुरू 

कर िी। त्रिज़ो त्रवद्रोत्रहयों का िानना र्ा दक उनसे कि सिंख्या वाली भारतीय सेना को वे हरा लेंगे, 

क्योंदक सेना के पास उस सिय कोई सुरत्रित जगह नहीं र्ी ।  

 16 नवम्बर, 1966 ई.  को साईलुलाक गााँव िें त्रिज़ो त्रवद्रोत्रहयों के वररष्ठ अत्रधकाररयों की 

बैठक होने वाली र्ी, त्रजसिें ललिेिा भी शात्रिल होने वाला र्ा । त्रिज़ो त्रवद्रोत्रहयों को ईस्ट 

लुििार गााँव िें भारतीय सेना के आने की खबर भी र्ी, इसत्रलए ललिेिा ने भारतीय सेना पर 

गोलीबारी करने का आिेश दिया र्ा। उन्होंने उस सिय  ैन की नींि सोने वाले गााँववालों की 

परवाह दकये त्रबना सुबह की 2 बजे से भोर तक गोलीबारी जारी रखी। (MNF General 

Headquarters, 848 & 899) इस पूरे ऐत्रतहात्रसक तथ्य का वर्षन उपन्यास िें लेत्रखका द्वारा दकया 

गया ह ै– 

अन्य रातों की तरह 15 नवम्बर की रात भी वे एक अच्छा सपना िेखन ेकी उम्िीि िें सोन े

 ले गए। पूरा गााँव शािंत र्ा।… अपने प्यार के कारर् च िंत्रतत िन से उसने गहरी सािंस ली 

और तभी िारपुई को धिाके की आवाज सनुाई पड़ी।… अब र्ोड़ी-र्ोड़ी िेर िें ही 

त्रवस्फोट की आवाज़ सनुाई पड़ने लगी। त्रनःसिंिेह यह गोली  लने की आवाज र्ी। 

रोउछुआहआ न ेतुरिंत ही यह अनुिान लगा त्रलया दक यह ज़रूर भारतीय सनेा के त्रखलाफ 

ह्नि त्रसपई की गोलीबारी की आवाज़ ह।ै… लेदकन, सिय बीतने के सार्-सार् गोलीबारी 

की आवाज गााँव के अिंिर से आने लगी। (िफेली 2010:12-13) 

आगे उपन्यास िें कहा गया ह ै–  

बिंिकूें  लगातार  लने लगीं। गााँववालों की घबराहट और बे ैनी बढने लगी। त्र कलाने और 

गोली  लने की आवाजें दफर से आने लगीं ।… (िफेली 2010:14) 

 उपन्यास िें एक और जगह वर्षन आता ह ै– 
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उन्हें लगा दक केवल सौ भारतीय सेना, त्रजनका अभी तक त्रशत्रवर और ट्रें  भी नहीं है, जो 

िोपहर को ही पहुाँ े र्े और र्के हुए र् े - को गोलीबारी िें शायि हरा िेंगे, इसत्रलए 

उन्होंने उस िेि के रखवाले की बातों पर ध्यान नहीं दिया एविं सुनने के त्रलए तैयार नहीं 

र्ा। बहुत िेर तक उनके बी  झगड़ा होन ेके बाि, उनिें से सबस ेिुख्य और नेता ने जब 

कहा, “िुझे तुि लोगों के बिंिकूों की आवाज सुनने का िन हो रहा है,” तब और कुछ बात 

नहीं बन सकता र्ा। अपने राज्य और जात के त्रलए िरने को भी तैयार जवानों को और 

उिेत्रजत करने की कोई जरूरत नहीं र्ी । कुछ ही िेर िें बिंिकू  लने लगा। (िफेली 

2010:47-48) 

त्रिज़ो त्रवद्रोत्रहयों को स्र्ानीय त्रिज़ो लोगों से अलग करने के उद्देश्य से  भारतीय सेना ने 

गााँववालों को सिूहबद्ध करने का तरीका अपनाया, त्रजसे त्रिज़ो भार्ा  िें ‘खोखोि’ अर्ाषत् गााँव 

सिूहीकरर् कहा गया । यह नीत्रत  तीन  रर्ों िें सन् 1967 से 1970 वर्ष तक  लाया गया । 

भारतीय सेना द्वारा हजारों गााँववालों को जबरन पूरे गााँवों को सिंरत्रित बत्रस्तयों (गााँवों का सिूह) 

िें जबरन बसाया । इन कारवाईयों का उद्देश्य एि.एन.एफ. का सिर्षन खत्ि करना र्ा, लेदकन 

इसके पररर्ािस्वरूप लोगों को भारी करठनाइयों का सािना करना पड़ा, क्योंदक उन्होंने अपने घर 

और आजीत्रवका खो िी र्ी –  

न केवल उन्हें अपने पूवषजों से त्रवरासत िें त्रिले घरों, बगी ों, फसलों और खेतों को जुिा 

दकया गया, बत्रकक उन्हें सिूहों िें रहने के त्रलए िजबूर दकया गया, वो भी िसूरे गााँव िें, 

त्रजन्हें पी.पी.वी कहा जाता हैं… (िफेली 2010:166)  

 इस नीत्रत के अिंतगषत कई गााँवों को ग्रूपींग सेंटर बनाया गया र्ा, त्रजन्हें भारतीय सेना के 

त्रनयिंिर् िें रखा गया –   
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हर सिूहीकृत गााँव, ग्रूपींग सेंटर एक सैन्य अड्डा बनाता जा रहा र्ा । अब त्रिज़ोरि एक 

त्रवद्रोह िेि बनता जा रहा र्ा, और हर जगह लोगों को सैन्य त्रनयिंिर् के अनुसार रहना 

पड़ रहा र्ा, इसत्रलए उनकी आजीत्रवका अत्रधक करठन हो गई । (िफेली 2010:38) 

इसी प्रकार ईस्ट लुििार गााँव को भी ग्रूपींग सेंटर के रूप िें इस्तेिाल दकया गया। अपने 

पूवषजों से त्रिज़ो, एक बुने हुए सिाज िें रहते र्े और वे सािात्रजक हठधर्िषता से सिंतुि र्े । लेदकन 

जब त्रवत्रभन्न गााँवों को भारतीय सेना द्वारा एक सार् सिूहीकृत दकया गया, तो उन्हें िसूरे गााँव िें 

असिंतुत्रि िें रहना पड़ा, िसूरी ओर गााँव के त्रनवात्रसयों के त्रलए, अपने सािान्य जीवन को जारी 

रखना असिंभव हो गया और लोगों िें असिंतोर् पैिा हुआ। इस तरह सिाज की एकता टूट गई।  

गााँव सिूहीकरर् एक प्रकार से ‘खुली जैल’ की तरह र्ा । जहााँ भारतीय सेना द्वारा लगभग 

 ौबीस घिंटे कफ्यूष लागू दकया जाता र्ा । त्रिज़ो लोगों की आजीत्रवका झूि खेती पर त्रनभषर होती 

र्ी। लेदकन, भारतीय सेना की त्रनगरानी और कफ्यूष जैसे प्रत्रतबिंधों के कारर् लोग केवल सीत्रित 

सिय के त्रलए झूि िें काि कर सकते र्े। लेदकन इस बी  भी उनके ऊपर कफ्यूष लागू कर दिया 

जाता र्ा, इसत्रलए त्रजनके खेत गााँव से िरू होते र्े, उन्हें गााँव लौटने  िें िेरी हो जाती और उन्हें 

ड्यूटी पर िौजूि सेना को अपनी सफाई िेनी पड़ती र्ी –  

उनके ऊपर हर दिन कफ्यूष लागू दकया जा रहा र्ा। उन्हें बस र्ोड़े सिय के त्रलए कुछ खाने 

के त्रलए अरबी जैसी सब्जी लेने की अनुित्रत िी जाती र्ी । लेदकन कभी-कभार अरबी 

त्रनकालन ेके त्रलए खुिाई करते सिय भी कफ्यूष की घोर्र्ा कर िेत ेर्े। सभी हड़बड़ी िें घर 

वापस  ले जाते र्े। उन्हें डू्यटी पर तैनात सैत्रनकों को अपनी सफाई भी िेनी पड़ती र्ी। 

और कुछ लोगों की त्रपटाई भी होती र्ी। (िफेली 2010:22) 

गााँव सिूहीकरर् ने त्रिज़ो सिाज िें  ोरी जैसी प्रवृत्रियों को भी जन्ि दिया। अपने पूवषजों 

के सिय से त्रिज़ो लोग केवल अपने िरवाजे को बिंि करने के त्रलए िोटी-सी लकड़ी का उपयोग करते 
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र्े, जो उनके ईिानिार व्यवहार का प्रतीक िाना जा सकता हैं । लेदकन गााँव सिूहीकरर् जैसी 

नीत्रत के कारर् त्रिज़ो जात्रत को कई करठनाइयों का सािना करना पड़ा –   

अपने ही सिय के अनुसार उन्हें बुरा काि करने के त्रलए िजबूर दकया गया जो उन्होंने 

पहले कभी नहीं दकया र्ा और स्वीकार नहीं दकया र्ा। (िफेली 2010:134) 

इस तरह, इस उपन्यास िें ईस्ट लुििार गााँव के लोगों के ज़ररए लेत्रखका ने त्रिज़ो त्रवद्रोह के 

कारर् दकस प्रकार गााँवों के सिूह िें अव्यवस्र्ा और स्वार्ष ने जगह बना त्रलया र्ा – इसका त्र िर् 

दकया ह।ै  

त्रिज़ो त्रवद्रोह के िौरान केवल भारतीय सेना का डर त्रिज़ो लोगों का एकिाि भयानक 

अनुभव नहीं र्ा । गााँववालों पर त्रिज़ो भूत्रिगत सेना की धिदकयों और कई तरह की कारषवाइयों ने 

भी लोगों के बी  उनके प्रत्रत भय पैिा दकया र्ा । लेत्रखका ने उपन्यास िें ईस्ट लुििार के 

त्रनवात्रसयों द्वारा झेली गई भारतीय सेना के हार्ों होने वाली ज्याित्रतयों को त्रिज़ो भूत्रिगत सेना 

द्वारा की गई ज्याित्रतयों  के सार् त्र त्रित दकया ह।ै पररवार, सिाज और व्यत्रिगत स्तर पर झेले 

गए किों को कहानी िें प्रभावशाली रूप िें त्र त्रित दकया गया ह।ै ईस्ट लुििार ने अपने ही भीतर 

िो त्रवरोधी ताकतों के बी  लड़ाई का अनुभव दकया र्ा, त्रजसिें कुछ लोगों ने अपनी जान गाँवा िी, 

पलक झपकते ही गााँव जलकर राख हो गया, और जलाने वाले का कभी पता नहीं  ला। भयभीत 

गााँववाले अध-नग्न अवस्र्ा िें शरर् लेने को त्रववश हो गये ।  लेत्रखका िाफेली कहती हैं –  

डबडबाई आाँखों से अपने जलते हुए गााँव और आसिान िें ऊपर की ओर उठत ेआग के 

काले धुएाँ को वे िेख रह ेर्े। वे अच्छी तरह जानते र्े दक अपने सािानों को ब ाने के त्रलए 

वे कुछ नहीं कर सकते र्े। उन्हें त्रजन िुत्रश्कलों का सािना करना र्ा, वे उन्हें ही करना र्ा, 

उसके त्रलए कोई भी और आने वाला नहीं र्ा। उनके दिल को जो ठेस पहुाँ ी है, उस ेकोई 

और नहीं सिझ सकता। (िफेली 2010:16) 

उनके गााँव और घर के जलने के बाि अब उन्हें आस-पास के गााँवों िें जाने के अलावा और 

कोई रास्ता नहीं र्ा –  
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वे सब अपनी-अपनी सहूत्रलयत के अनुसार इधर-उधर त्रनकल गए। सब ने रोत ेहुए एक-

िसूरे को त्रविा करके अपने-अपने रास्ते अलग दकए । (िफेली 2010:18)  

ईस्ट लुििार की इस घटना ने लोगों के िन त्रिज़ो भूत्रिगत सेना के प्रत्रत डर पैिा कर दिया । 

 स्वाभात्रवक रूप से, त्रवद्रोह और ित्रहलाओं के त्रलए उसके त्रवनाशकारी पररर्ाि सीधे तौर 

पर जुड़े हुए हैं । त्रवद्रोह के पररर्ाि ित्रहलाओं पर शारीररक एविं िानत्रसक पीड़ा के रूप िें िेखे जा 

सकते हैं । िो िशकों (1966-1986) तक  लने वाले इस त्रिज़ो त्रवद्रोह के िौरान त्रिज़ो ित्रहलाओं 

की त्रस्र्त्रत सबसे अत्रधक अत्रनत्रित और असुरत्रित र्ी । ित्रहलाएाँ एि.एन.एफ.  और भारतीय सेना 

के डर के बी  फाँ सी होती र्ीं । त्रवद्रोह के िौरान ित्रहलाएाँ भारतीय सेना और त्रिज़ो भूत्रिगत सेना 

के बी  त्रपसी जाती र्ी । उपन्यास की लेत्रखका इस सच्चाई के सार्-सार् पुरुर्ों की भााँत्रत ित्रहलाओं 

िें राष्ट्रवाि और िेशभत्रि की सिान भावना को प्रस्तुत करती है । इस भावना को उपन्यास िें 

लेत्रखका ने ठ्रूआिखूिई और कापिोई जैसे पािों के िाध्यि से प्रस्तुत दकया है ।  

भूत्रिगत त्रिज़ो त्रवद्रोही और सािान्य जनता को अलग करने के त्रलए भारतीय सरकार द्वारा 

गााँव सिूहीकरर् जैसी नीत्रत को अपनायी गयी । इस कारर् पूरी आजािी के सार् भूत्रिगत त्रिज़ो 

त्रवद्रोही पूरे गााँव िें घुस नहीं सकते र्े, पररर्ािस्वरूप अपने त्रलए भोजन और अन्य कुछ जरूरतों 

की आपूर्तष के त्रलए गााँववालों की ििि लेते र्े। उपन्यास िें भी भोजन और सािान पहुाँ ाने के त्रलए 

भूत्रिगत त्रिज़ो त्रवद्रोत्रहयों द्वारा ईस्ट लुििार गााँव से िााँग की  गयी और यदि उनकी िााँग पूरी नहीं 

की तो उनके गााँव को जला िेने की  ेतावनी भी िी गई । इसत्रलए भूत्रिगत त्रिज़ो त्रवद्रोत्रहयों को 

भोजन और िसूरी जरूरी  ीजें पहुाँ ाने के त्रलए पााँ  युवत्रतयााँ त्रनकल पड़ीं । क्योंदक ित्रहलाओं पर 

कि सिंिेह दकया जाता र्ा । बी  रास्ते िें ड्यूटी पर तैनात िो भारतीय सेना दिखाई दिए । उन्होंने 

ड्यूटी पर तैनात भारतीय सेना से बहाना बनाया दक वे तुईखुर (पानी का िोत) से पानी भरने जा 

रही हैं ।   

ड्यूटी पर तैनात िोनों भारतीय सेना उन युवत्रतयों के सार्  लने लगे । उनिें से ठ्रूआिखूिई 

के िन िें अपने गााँव और राष्ट्र के प्रत्रत प्रेि भावना जाग उठी । । ठ्रूआिखूिई िन ही िन सो ने 

लगी –   
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अपने िेश के त्रलए अपना सवषस्व िेने से बढकर और क्या होगा तर्ा इससे िहान और क्या 

हो सकता ह?ै  (िफेली 2010:99)  

 वह आगे सो ती ह ै–  

...लेदकन उस ेयह लगता र्ा दक उस रात अपने गााँव और वॉलनरटयर को ब ाने के त्रलए 

उन त्रसपात्रहयों को अपना कीिती कौिायष िेना होगा। (िाफेली 2010:101) 

उपयुषि उकलेखों के अलावा, लेत्रखका ने त्रिज़ो त्रवद्रोह के िौरान त्रिज़ो लोगों के करठन 

जीवन और िासिी को जीविंत रूप से त्र त्रित दकया है ।  

त्रनष्कर्ष :  

इस प्रकार, लेत्रखका ने अपने उपन्यास ‘1966 त्रिज़ोरि: त्रिहकह हर कन तुआर’ िें िो िशकों 

तक  ले त्रिज़ो त्रवद्रोह के िौरान त्रिज़ो लोगों के िखु-ििष, उनके द्वारा सािना दकए जाने वाले किों, 

अत्या ार आदि पर ध्यान कें दद्रत करते हुए त्रनिोर् नागररकों पर पड़े के गिंभीर प्रभाव को उजागर 

करने का सार्षक प्रयास दकया ह ै। 
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शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर,2025; पृष्ठ सिंख्या : 62-70  

 

त्रवजयिान िरे्ा की कहात्रनयों िें लोक जीवन 

                                     कोिल िीर्ा 

                                         प्रो. त्रवपुल कुिार 

शोध-सार :  

त्रवजयिान िेर्ा की कहात्रनयााँ लोक जीवन के बहुआयािी त्र िर् का त्रवशे्लर्र् प्रस्तुत  

करती हैं। उन्हें राजस्र्ानी लोक सात्रहत्य के अग्रर्ी स्तिंभों िें स े एक िाना जाता ह ै ।  अपनी 

कहात्रनयों के िाध्यि से उन्होंने ग्रािीर् राजस्र्ान की आत्िा, सिंस्कृत्रत और जनिानस को जीविंत 

दकया ह।ै त्रवजयिान िेर्ा की कहात्रनयााँ िाि िनोरिंजन का साधन नहीं, बत्रकक राजस्र्ानी लोक 

सिंस्कृत्रत का एक प्रािात्रर्क िस्तावेज़ भी हैं। उन्होंने वात्र क परिंपरा (कहन-शैली) िें प्र त्रलत लोक 

कर्ाओं को अपना आधार बनाया। उन्होंन ेवात्र क परिंपरा (कहन-शैली) को यर्ावत प्रस्तुत न कर, 

आधुत्रनक सिंवेिनशीलता और व्यापक अर्ों के सार् पुनसृषत्रजत दकया। उनकी कहात्रनयों िें लोक 

जीवन का यर्ार्षवािी त्र िर् िौजूि है, त्रजसिें कठोर जीवन, अभावग्रस्तता, भूख, गरीबी, और 

अिंधत्रवश्वासों के सार्-सार् लोक-आस्र्ाएाँ और आपसी सिंबिंध भी त्रवद्यिान हैं। त्रवजयिान िेर्ा न े

अपनी कहात्रनयों के िाध्यि से सािात्रजक त्रवसिंगत्रतयों और रूदढयों पर तीखा प्रहार दकया ह।ै 

उन्होंने साििंती शोर्र्, जात्रतगत भेिभाव, पुरुर्-प्रधानता और धार्िषक आडिंबरों को त्रनभीकता स े

यर्ार्ष रूप िें प्रस्तुत दकया ह।ै सार् ही, त्रवजयिान िेर्ा की र नाओं िें िानवीय िूकयों को बहुत 

िहत्त्व दिया गया ह।ै  उन्होंने िानवीय िूकयों जैसे - स्वतिंिता, सिानता, सािात्रजक न्याय और 

नारी स्वातिं्य को प्रस्तुत दकया ह।ै उनकी कहात्रनयों की त्रवशेर्ता यह ह ै दक उन्होंने राजस्र्ानी 

लोक जीवन के शोत्रर्तों, पीत्रड़तों और हात्रशए पर त्रस्र्त वगों को कर्ानक का कें द्र बनाया है, 

त्रजससे उनकी र नाएाँ अत्रधक प्रासिंत्रगक और लोकपिधर बन गईं हैं। 
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बीजशब्ि :  लोक, लोक सिंस्कृत्रत, लोक जीवन, परिंपरा, स्वतिंिता,  सिानता,  सािात्रजक न्याय, नारी 

स्वातिं्य, कहन-शैली, रूदढयााँ, िान्यता, अिंधत्रवश्वास, वेशभूर्ा  

प्रस्तावना : 

त्रवजयिान िेर्ा कहात्रनयों के िाध्यि से राजस्र्ानी लोक की त्रिट्टी, सिंस्कृत्रत और जनिानस 

को प्रस्तुत करते हैं। उनकी कहात्रनयााँ केवल कर्ाएाँ नहीं, बत्रकक राजस्र्ानी लोक जीवन का एक 

सजीव और त्रवस्तृत कैनवास प्रस्तुत कराती हैं। उनकी कहात्रनयों िें राजस्र्ान की परिंपराएाँ, 

िान्यताएाँ, सिंघर्ष और िानवीय सिंवेिनाएाँ अपनी पूरी गररिा तर्ा यर्ार्ष के सार् प्रस्तुत ह।ै उन्होंने 

सात्रहत्य को िनोरिंजन का साधन के रूप िें प्रस्तुत नहीं दकया, बत्रकक लोक जीवन को यर्ार्ष रूप िें 

प्रस्तुत दकया। उन्होंने लोककर्ाओं की वात्र क परिंपरा (कहन-शैली) को आधुत्रनक सात्रहत्रत्यक  ेतना 

के सार् जोड़ा। उन्होंने लोक जीवन के यर्ार्ष को जस-का-तस प्रस्तुत दकया ह,ै जहााँ सुख-िखु, पे्रि-

घृर्ा, आशा-त्रनराशा और अन्याय-सिंघर्ष का ताना-बाना बुना हुआ ह।ै उनकी कहात्रनयों िें लोक-

व्यवहार, आस्र्ाएाँ, सािात्रजक त्रवसिंगत्रतयााँ और िानवीय िूकय इतनी गहराई से र े-बसे हैं दक वे 

दकसी भी पाठक को राजस्र्ानी जनजीवन की नब्ज़ से पररत्र त करा िेती हैं। िरअसल,  उनकी 

कहात्रनयों िें लोक जीवन का त्र िर् िाि एक सात्रहत्रत्यक अभ्यास नहीं, बत्रकक एक सािंस्कृत्रतक 

िस्तावेज़ ह,ै जो सिय की कसौटी पर खरा उतरता है। 

त्रवश्लरे्र्:  

      आधुत्रनक सात्रहत्य िें कहानी की लोकत्रप्रयता बहुत बढ गई ह।ै सात्रहत्य की सिस्त त्रवधाओं िें 

सिंभवतः कहानी ही एकिाि ऐसा िाध्यि ह,ै जो अपने लघु आकार िें भी वृहत्  जीवन को 

अत्रभव्यिंत्रजत करने िें सिर्ष ह।ै कहानी त्रवधा िें पाठकों की बढती रुत्र  के सम्बन्ध िें डॉ. प्रताप 

नारायर् टिंडन के त्रव ार हैं –  

गिंभीर सात्रहत्य की आकािंिा रखने वाले पाठक को कहानी िें च िंतन–िशषन की सािग्री 

त्रिलती ह ैऔर साित्रयक िनोरिंजन की इच्छा वाल ेव्यत्रि की भी इससे िानत्रसक सिंतुत्रि 

होती ह।ै (टिंडन 1970:1)  
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त्रवजयिान िेर्ा चहिंिी व राजस्र्ानी कहानी को अपनी लेखनी से जीविंत करने वाले लेखकों 

िें अपना त्रवत्रशि स्र्ान रखते हैं। उन्होंने अपना सारा जीवन लोक सात्रहत्य िें रिते हुए त्रबताया ह ै। 

उनकी कहात्रनयों िें लोक जीवन की अत्रभव्यत्रि के सिंबिंध िें ‘त्रबज्जी का कर्ालोक’ लेख िें गोपाल 

भारद्वाज त्रलखते हैं –  

त्रबज्जी की कहात्रनयािं राजस्र्ान के पारिंपररक सिाज का सिग्र व प्रत्रतत्रनत्रध त्र ि प्रस्तुत 

करती हैं। गािंवों का पररवशे, जात्रत-वर्ष की सिाज सिंर ना और साििंती व्यवस्र्ा व 

सिंस्कार के त्रवत्रवध पिों से इनका ताना-बाना बुना गया ह,ै सवर्षता, साििंती सिा और 

पुरुर् प्रभुता से जुड़े हुए अहिं, स्वार्ष, असिानता, शोर्र् और पाखण्ड तर्ा अन्य िानवीय 

गुर्, िोर् या त्रवकृत्रतयों को उजागर करने िें त्रबज्जी त्रसद्धहस्त हैं। सभी तरह की त्रस्र्त्रतयों 

व पािों का इनिें सिावेश ह ै और त्रजजीत्रवर्ा व द्वन्द्व की सहज, सटीक व सिंघर्षपूर्ष 

प्रस्तुत्रत इनिें हुई ह।ै इसत्रलए ये कहात्रनयािं सात्रहत्रत्यक होने के सार्-सार् सािात्रजक भी ह ै

और इस रूप िें इनकी ऐत्रतहात्रसक एविं सिाज-वैज्ञात्रनक अर्षविा व िहिा 

दकसी  तरह  कि  नहीं  ह।ै (र्ानवी 1987:556)  

लोक जीवन के त्रवत्रवध पि होते हैं त्रजनिें लोक सिंस्कृत्रत, लोक कलाएँ, लोक सात्रहत्य, लोक 

परम्पराएाँ आदि सत्रम्ित्रलत हैं। डॉ. बापूराव िेसाई ‘लोक’ के सम्बन्ध िें त्रलखते हैं –  

लोक वह िनुष्य सिाज ह ै जो अपनी परम्पराओं िें प्र त्रलत रीत्रत-ररवाज, खान-पान, 

रहन-सहन, लेन-िेन और आदिि त्रवश्वासों के प्रत्रत आस्र्ाशील होन ेसे अत्रशत्रित कहलाता 

ह।ै (िेसाई 2004:14) 

त्रवजयिान िेर्ा की कहात्रनयााँ राजस्र्ान के ग्रािीर् अिं ल और वहााँ के रठकानों और 

ढात्रर्यों के इिष-त्रगिष ही घूिती हैं। िेश के अन्य राज्यों की तरह, राजस्र्ान राज्य भी अपनी सिंस्कृत्रत 

व त्रवशेर्ताओं के कारर् एक अलग पह ान रखता है। राजस्र्ान के सिंिभष िें डॉ. रािप्रसाि िाधी  

त्रलखते हैं-  

राजस्र्ान भारत भूत्रि का एक टुकडा िाि नहीं है,  इसकी प्राकृत्रतक सुन्िरता,  इसका 

गौरविय इत्रतहास,  इसके नगर,  तीर्षस्र्ल,  भार्ा, सात्रहत्य, कला, व्रत-त्यौहार, रीत्रत-
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ररवाज, िी-पुरुर्, वेश-भूर्ा, जीवन-व्यवहार एक ऐसी सुगढ गौरवियी सिंस्कृत्रत का 

त्रनिाषर् करते हैं, जो भारत की सािात्रजक सिंस्कृत्रत का अिंग होते हुय े भी अपनी अलग 

पह ान बनाते हैं। रूपिय राजस्र्ान के सिंस्कृत्रत यर्ार्ष िें रिंगिय  जीवन्त  ह।ै (िाधी  

1986:78) 

अतः उनकी कहात्रनयों िें राजस्र्ानी लोक जीवन की अत्रभव्यत्रि अत्रधक िेखने को त्रिलती 

ह।ै त्रवजयिान िेर्ा अपनी कहात्रनयों िें लोक के पहनावें और रहन-सहन को इतनी सूििता से 

वर्र्षत करते हैं दक उसका जीविंत त्र ि िानस-पटल पर उभर आता ह।ै जैसे वे अपनी कहानी 

‘कें ुली’ िें नौजवान गूजर की वेशभूर्ा का वर्षन करते हुए त्रलखते हैं –  

ईसर की तरह तराशी हुई गोरी व िजबूत कि-काठी। टूल का बड़े छोगे वाला साफा। लाल 

दकनारी वाली रेजी की धोती। िगजीिार अाँगरखी, िहुरे पुटे्ठ। गले िें किं ठी, तााँती और 

िेवजी का फूल। खात्रलस सोने की सााँकत्रलयााँ। हार्ों िें  ााँिी के नाहरिुखी कड़े,  पैरों िें 

कसीिे की सुरिंगी जूत्रतयााँ। साफे तक लिंबी लाठी, तााँबे के तारों से गुर्ी हुई। िोनों 

ओर  ााँिी के बिंध। (देथा 2020:46)  

लोक जीवन के त्रवत्रवध पिों िें लोक िान्यताएाँ भी आती हैं। लोक िें शकुन के प्रत्रत त्रजतना 

त्रवश्वास सजीव ह,ै उतना ही त्रवश्वास अपशकुन के प्रत्रत नजर आता ह।ै ‘अपशकुन’ अर्ाषत् अशुभ 

सिंकेत का सू क। लोक जीवन का यह त्रवश्वास ह ैदक शकुन एक बार अपने लक्ष्य की प्रात्रप्त से  ूक 

सकता ह,ै पर अपशकुन कभी भी नहीं  ूकता। लोक जीवन के इस त्रवश्वास  को  त्रवजयिान 

िेर्ा  की ‘िरूी’ कहानी उजागर करती है; जब हिंजा िाऊ बस िें हिसफ़र ित्रहला यािी से कहती 

ह–ै  

तुम्हारा बेटा भी बीिार ह ैक्या? 

(हिसफ़र ित्रहला यािी) कल-जीभी, र्ूक तेरे िुाँह स े! िेरा बेटा क्यों बीिार होने लगा? 

(िेर्ा 2020:83)  
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लोक जीवन का त्रवश्वास है दक धार्िषक तीर्ष स्र्लों के िशषन हतेु त्रजतना शारीररक-िानत्रसक 

कि भोगते हैं, उतना ही पुण्य त्रिलता ह।ै िेर्ा की ‘िूजी सूरिा’ कहानी लोक का यह त्रवश्वास प्रकट 

करती ह ै–  

ना, यह बात िैं हरत्रगज नहीं िानूाँगा। तीरर्ों के त्रलए त्रजतना िःुख उठाया जाये, उतना ही 

पुण्य बढता ह!ै (िेर्ा 2020:106) 

लोक प्रकृत्रत की गोि िें अपना जीवन यापन करता ह।ै लोक के सािंस्कृत्रतक, धार्िषक, 

सािात्रजक आदि क्रियाकलापों िें प्रकृत्रत की िहत्त्वपूर्ष भूत्रिका नज़र आती है। सािात्रजक जीवन से 

जुड़ ेववववध कायों िें लोक अपने इि िेव के सार्-सार् प्रकृत्रत की पूजा करने सिंबिंत्रधत प्रवृत्रि प्रकृत्रत 

के प्रत्रत आस्र्ा एविं त्रवश्वास को दशाथता ह।ै कहात्रनयााँ व्यि करती हैं दक प्रजा के त्रलए राजा, ठाकुर 

आदि ईश्वर के सिान होता ह।ै साििंती सिा के प्रत्रत प्रजा िें व्याप्त प्रभाव को त्रवजयिान िेर्ा की 

‘कें ुली’ कहानी व्यि करती ह ै–  

गुजरी की क्या औकात दक वह ठाकुर की खात्रतर करने से इनकार करे। इनकार करने िें 

सार ही क्या ह!ै गूजर तो केवल घर का िात्रलक है, पर ठाकुर सिू  ेगााँव का िात्रलक ह।ै 

कैसी ही खूबसूरत क्यों न हो, ह ैतो जात की गूजरी। रठकाने की ररआया। हुजरू की सेज 

तक पहुाँ ना तो  फ़ि  की  बात  ह!ै (िेर्ा 2020:47)  

त्रवजयिान िेर्ा ने लोक के सािात्रजक जीवन िें प्र त्रलत प्रर्ाओं को भी कर्ा-सात्रहत्य िें 

प्रकट दकया ह।ै पीढी-िर-पीढी  ली आ रही परम्पराओं, रीत्रत-ररवाजों एवं प्रर्ाओं आदि के प्रत्रत 

लोक के सािात्रजक जीवन िें अटूट आस्र्ा एविं त्रवश्वास नज़र आता ह।ै प्र त्रलत प्रर्ाओं का लोक 

त्रनःसिंको  तन-िन से त्रनवाषह करता हुआ कर्ा-सात्रहत्य िें दिखाई िेता ह।ै प्रर्ाओं के सहारे लोक 

सािात्रजक कायों को पूरा करता ह।ै लोक िें प्र त्रलत बाल-त्रववाह प्रर्ा, बहु-त्रववाह प्रर्ा,  िहजे 

प्रर्ा,  नाता प्रर्ा,  घूाँघट प्रर्ा,  गोि प्रर्ा आदि को कर्ा-सात्रहत्य रेखािंदकत करता हैं। लोक के 

सािात्रजक जीवन िें बाल त्रववाह प्रर्ा की भूत्रिका िहत्त्वपूर्ष नज़र आती ह।ै इस प्रर्ा के द्वारा लोक 

सािात्रजक सिंबिंधों को बढाता हुआ तर्ा किषव्यों का त्रनवाषह करता हुआ दिखाई िेता ह।ै बाल-त्रववाह 

प्रर्ा को त्रवजयिान िेर्ा की ‘िरूी’ कहानी व्यि करती है- 
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डोकरी तो आज हुई ह।ै पर साठ बरस पहले कुलााँ ें भरती निंग-धडिंग तोंिल छोकरी ब्याह 

के बाि पहली ितषबा नया वेश पहनकर ससुराल की अजानी डगर रवाना हुई, तब स िु  

वह आठ  बरस  की  ही  र्ी। (िेर्ा 2020:73) 

लोक के सािात्रजक जीवन िें जात्रतयों से सिंबिंत्रधत गवाड़ी या कुटुिंब को कहात्रनयााँ प्रकट 

करती ह।ै कुटुम्ब व सिाज के पारस्पररक अिंत:सिंबिंध को रेखािंदकत करते हुए डॉ.  ेतन स्वािी त्रलखते 

हैं-  

कुटुम्ब, सिाज की एक इकाई ह।ै इसे वृहिर सिाज का एक लघु रूप भी कह सकत ेहैं। 

सिाजशाि िें इसे 'एक सिाज'  कह कर सिाज से त्रभन्नता प्रिान की ह।ै राजस्र्ानी 

भार्ा िें कुटुम्ब के त्रलए 'कडूम्बा’ शब्ि प्रयुि दकया जाता ह।ै अपनी जात्रत-गोि सिूह के 

लोग कडूम्बा की पररत्रध िें आते हैं। वैदिककालीन कौटूत्रम्बक परम्परा का राजस्र्ानी 

सिाज िें अभी भी त्रनवाषह दकया जाता ह।ै कुटुम्ब का पररवार व व्यत्रि पर त्रनयिंिर् होता 

ह।ै अनेक रीत्रत-ररवाजों एविं अवसरों पर कुटुम्ब के सिस्यों की उपत्रस्र्त्रत अत्रनवायष होती 

ह।ै राजस्र्ानी लोकजीवन िें कुटुम्ब का त्रवशेर्  िहत्त्व  ह।ै (स्वािी 2000:162)  

जैसे दक गूजर जात्रत की गवाड़ी को त्रवजयिान िेर्ा की ‘कें  ुली’ कहानी व्यि करती ह ै–  

...दकसी एक रठकान े िें गूजरों की एक खाती-पीती गवाड़ी र्ी। रेंडी नसल की गायें, 

भैवातड़े की भैंसे। पानी से भी ज्यािा िधू-िही की इफरात। घी के घड़े भरे हुए। बस्ती 

वालों को िन ाही छाछ की छूट। (िेर्ा 2020:46) 

लोक िें जीवन यापन करने वाली जात्रतयों व उनसे सिंबिंत्रधत व्यवसायों को भी त्रवजयिान 

िेर्ा की कहात्रनयों िें अत्रभव्यत्रि त्रिली ह।ै कृत्रर्,  पशु पालन एवं व्यापार आदि कायों िें त्रवशेर् 

भूत्रिका त्रनभाने वाली उच्चवगष से सिंबिंत्रधत जात्रतयों को भी कहात्रनयााँ व्यि करती हैं। कृत्रर्, पशु-

पालन से सिंबिंध रखने वाली गूजर जात्रत को िेर्ा की ‘कें ुली’ कहानी व्यि करती है- 

उपयुि सिय पर गूजर का गौना हुआ। गौने के सार् ही सिू े रठकान ेिें यह बात हवा के 

सार् फैल गयी दक ऐसी खूबसूरत गूजरी न तो िेखी न ही सुनी। सािात् ईसर-गर्गौर की 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


 
http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-च िंतन पत्रिका ISSN: 2583-1860 

अिंक : 10 ; जनवरी-जून, 2025 68 

 

जोडी। िानो त्रवधाता ने एक-िसूरे की खात्रतर ही इतनी  कारीगरी  की  हो! (िेर्ा 

2020:46)  

दकसान के त्रलये कृत्रर् और पशुपालन जीवन यापन तर्ा धन सिं य करने का एक िहत्वपूर्ष 

साधन ह ै। ‘आशा अिरधन’ कहानी िें त्रवजयिान िेर्ा िारवाड़ के दकसान की जीवन यापन और 

धन सिं य की त्रस्र्त्रत को त्रनम्न लोकोत्रक्ि द्वारा व्यि करते हैं –  

घुटने के बी  िबा बकरा कसाई के हार् की छूरी स ेब े तो ‘नौ-कूिं टी िारवाड़’ का दकसान 

बोहरे के कान िें खोंसी कलि से ब े। (िेर्ा 2020:7) 

िानव की सजीवता का एक परर य भार्ा ह।ै भार्ा के फलस्वरूप ही िानव अन्य प्रात्रर्यों 

से एक अलग पह ान रखता ह।ै िानव के त्रलए भार्ा के िहत्त्व को रेखािंदकत करते हुए अज्ञेय 

त्रलखते ह-ै  

िानव पहला स्वाधीन प्रार्ी है,  क्योंदक उसके पास भार्ा है,  उसके पास प्रतीक र ने की 

शत्रि ह ैतर्ा अवधारर्ा करने की शत्रि है,  जबसे िनुष्य प्रतीक का स्रिा हो गया ह ैतबसे 

वह स्वाधीन हो गया ह,ै  तब से वह सभ्य ह ैऔर इसके बाि ही हि सभ्यता के त्रवकास की 

सिंस्कृत्रत की   ाष कर सकते हैं। उसके पहले जतै्रवक त्रवकास की   ाष हो सकती है,  सिंस्कृत्रत 

त्रवकास की    ाष  नहीं  होती। (अज्ञेय 1984:124)  

त्रवजयिान िेर्ा ने भी भार्ा की इस िहिा को ध्यान िें रखते हुए लोक भार्ा के सार्-सार् 

िेसी-त्रविेशी शब्िों को अपनाकि कर्ा-सात्रहत्य का सृजन और पुन:सृजन दकया ह।ै उनकी भार्ा िें 

व्याप्त त्रवशेर्ता को रेखािंदकत करते हुए सवेश्वर ियाल सक्सेना 'िेर्ा की िेन’ शीर्षक लेख िें त्रलखते 

हैं- 

 

त्रवजयिान िेर्ा की भार्ा अनुभव की भार्ा है- तपे हुए अनुभव की। वह सूत्रियािं गढते 

 लते हैं और कहावतों तर्ा लोकोत्रियों को बी -बी  िें िोती की तरह टािंकत ेजाते हैं। 

(र्ानवी 1987:544)  
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इसी प्रकार त्रवजयिान िेर्ा ने अपनी कहात्रनयों िें अनेक ऐसे शब्िों का प्रयोग दकया है, 

त्रजनका उपयोग राजस्र्ानी बोली िें ही दकया जाता ह।ै जैसे- पत्नी के त्रलए ‘धर्ीयार्ी’, बाजरे के 

आटे की रोटी के त्रलए ‘सोगरा’, आडतीये के त्रलए ‘बोहरा’, पत्रत के त्रलए ‘धर्ी’ आदि। इन  शब्िों 

औि लोकोत्रियों आदि से स्पि ह ैक्रक त्रवजयिान िेर्ा ने यर्ासिंभव अपनी कहात्रनयों िें राजस्र्ानी 

बोली को प्रार्त्रिकता िेने का प्रयास दकया ह।ै  

 

त्रनष्कर्ष : 

त्रवजयिान िेर्ा की कहात्रनयों िें लोक जीवन का त्र िर् िाि सात्रहत्रत्यक प्रवृत्रि या  

कलात्िक प्रस्तुत्रत नहीं, बत्रकक वे राजस्र्ानी सिंस्कृत्रत का एक व्यापक और बहुआयािी सािंस्कृत्रतक 

िस्तावेज़ हैं। उनकी कहात्रनयााँ पाठकों को केवल कर्ाएाँ नहीं सुनाती, बत्रकक उन्हें लोक सिाज से 

जोड़ती हैं। उनकी कहात्रनयों िें राजस्र्ानी लोक जीवन के सुख-िखु, आशा-त्रनराशा और सिंघर्ष 

सार्-सार्  लते हैं। उन्होंने लोक कर्ाओं को एक नया जीवन दिया और उन्हें सािात्रजक पररवतषन 

तर्ा िानवीय िूकयों की स्र्ापना के सार्-सार् सािात्रजक  ेतना और सािंस्कृत्रतक पुनस्िषरर् का एक 

सशि िाध्यि बनाया। उनका यह योगिान उन्हें भारतीय सात्रहत्य िें ही नहीं, बत्रकक त्रवश्व सात्रहत्य 

िें भी एक अत्रद्वतीय लोक कर्ाकार के रूप िें स्र्ात्रपत करता ह।ै 

त्रवजयिान िेर्ा स्वयिं ग्रािीर् पृष्ठभूत्रि से आते र्े और उन्होंने अपना पूरा जीवन अपने गााँव 

बोरुिंिा िें त्रबताया। अतः उनकी कहात्रनयों िें ग्रािीर् जीवन का सच्चा और नग्न त्र िर् त्रिलता ह।ै 

ग्रािीर्ों का रहन-सहन, खान-पान, वेशभूर्ा, आजीत्रवका के साधन, कठोर पररश्रि, अभावग्रस्त 

जीवन, भूख, गरीबी, आस्र्ाएाँ, जात्रतगत भेिभाव, भाग्यवाि, शकुन-अपशकुन, जिींिारी प्रर्ा, 

िहाजनी सभ्यता और शोर्र् आदि का साकार और जीविंत त्र िर् उनकी कहात्रनयों िें िेखने को 

त्रिलता हैं। िेर्ा ने स्वाधीनता, सिानता, लोकतिंि, सािात्रजक न्याय, नारी स्वातिं्य और आत्ि-

सम्िान जैसे िानवीय िूकयों और िानव अत्रधकारों को पररपुि करने वाली जीविंत और प्रेरर्ािायी 

लोक कर्ाओं का  यन दकया। िेर्ा ने अपने लोक िें जो िेखा और गली-गली घूिकर लोगों से जो 
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बातें सुनीं, उसे उन्होंने अपनी कहात्रनयों िें त्रलत्रपबद्ध करने का प्रयास दकया। उनकी कहात्रनयों िें 

राजस्र्ानी भार्ा का लात्रलत्य और लोक-व्यवहार की सहजता िेखने को त्रिलती ह ै।  

उनकी भार्ा िें राजस्र्ानी लोक-व्यवहार की सहजता और लात्रलत्य झलकता है, जो उनकी 

कहात्रनयों को अत्रद्वतीय प्रािात्रर्कता प्रिान करता ह।ै उन्होंने अपनी कहात्रनयों के त्रलए वात्र क 

परिंपरा िें प्र त्रलत लोक कर्ाओं को आधार बनाया। उन्होंने लोक जीवन के शाश्वत िूकयों को 

अपनी कहात्रनयों िें त्रपरोया। उनकी 'बातािं री फुलवारी' नािक सिंग्रह लोक कर्ाओं का िहत्त्वपूर्ष 

उिाहरर् ह।ै  
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शोध-च िंतन पत्रिका: त्रवद्वानों द्वारा पुनरीत्रित ई शोध पत्रिका 

वर्ष : 6 ; अिंक: 10-11 ; जनवरी-दिसिंबर,2025; पृष्ठ सिंख्या : 71- 94   

 

शरत न्द्र की नारी ितृ्रि और ‘ ररिहीन’  

सोत्रनया कुिारी प्रसाि 

शोध-सार :  

‘ ररिहीन’  बािंग्ला के िहान उपन्यासकार शरत न्द्र  ट्टोपाध्याय द्वारा रत्र त एक 

जनत्रप्रय बािंग्ला उपन्यास ह।ै नारी के शोर्र्, सिपषर् और भाव-जगत तर्ा पुरुर् सिाज िें 

उससे उभरने वाला अन्तर्वषरोध ही इस उपन्यास का केन्द्रत्रबन्ि ुह।ै उन्होंने जब ‘ ररिहीन’ 

त्रलखा र्ा, तब उन्हें काा़फी त्रवरोध का सािना करना पड़ा र्ा। इस उपन्यास िें नारी के 

 ररि के िोहरे सिंघर्ष को प्रस्तुत दकया गया ह।ै 

बीजशब्ि : जनत्रप्रय, सिपषर्, अिंतर्वषरोध, शोर्र्,  ररिहीन, केन्द्रत्रबन्ि ु 

प्रस्तावना :  

शरत िंद्र  ट्टोपाध्याय का उपन्यास ‘ ररिहीन’ नारी के िोहरे  ररि का िस्तावेज ह।ै साल 

1917 ई. िें त्रलखे गए त्रववािास्पि शीर्षक के सार् ‘ ररिहीन’ आज भी प्रासिंत्रगक ह।ै उस सिय कई 

प्रकाशकों ने यह कहकर इसे प्रकात्रशत करने से िना कर दिया दक यह सिाज की परिंपराओं और 

िूकयों के त्ऱिलाफ़ ह।ै शरत बाबू की सबसे बड़ी त्रवशेर्ता यह है दक उन्होंने अपने सात्रहत्य िें कुलटा 

या वैश्या बनी त्रियों को भी ित्रहिा ििंत्रडत दकया ह।ै उनका िानना र्ा दक घृर्ा िनुष्य से 

नहीं,बत्रकक सािात्रजक पररत्रस्र्त्रतयों से करनी  ात्रहए।  ररिहीन की सात्रविी जो िासवृत्रि का 

कायष करते हुए भी अपने त्याग और बत्रलिान से सबको अपना बना लेती है, वहीं िसूरी ओर िी 
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दकरर्ियीअपने आिोश के कारर् अपने  ररि को पिित्रलत कर, खुि को वेश्यावृत्रि के िलिल िें 

त्रगरा लेती ह।ै लेदकन शरत बाबू अिंत सिय तक कहते हैं दक ‘ ररिहीन’ की दकरर्ियीसे इस सिाज 

की हजारों त्रियों का उद्धार होगा । इस प्रकार शरत बाबू का नारी- ितृ्रिकोर् अत्यिंत सूक्ष्िता को 

धारर् दकए हुए हैं। वे गहराई िें जाकर िो बातों पर बल िेते हैं – वेश्या वृत्रि िी की  ररिहीनता 

का कारर् नहीं ह ैतर्ा सिाज को उनके प्रत्रत सिंवेिनशील होना  ात्रहए और सूक्ष्ि व पैनी ितृ्रि से 

िी जीवन को त्रवर्ाि बनाने वाली पररत्रस्र्त्रतयों को िरू करना  ात्रहए। 

त्रवश्लरे्र् :  

त्रवश्व सात्रहत्य के फलक पर शरत न्द्र  ट्टोपाध्याय का नाि सुनहरे अिरों िें त्रलखा जाता 

ह।ै वे केवल बािंग्ला के सात्रहत्यकार नहीं र्े, बत्रकक उन्हें वैत्रश्वक स्तर पर सराहा गया ह।ै यों तो शरत 

बाबू का व्यत्रित्व बड़ा अनूठा र्ा। वे अत्यिंत उच्छृिंखल व्यत्रित्व के िाने जाते र्े, परिंतु कहा जाता है 

दक उनके रहने का किरा उतना ही व्यवत्रस्र्त रहता र्ा। उनके त्रपता िोतीलाल यायावर प्रकृत्रत के 

स्वप्निशी व्यत्रि र्े। उन्होंने कभी भी एक स्र्ान पर रटकना नहीं सीखा र्ा। उसी भााँत्रत शरत ने भी 

कभी एक स्र्ान पर रटकना नहीं सीखा र्ा। त्रपता का यही अधूरापन उसकी प्रेरक शत्रि बन गया 

र्ा। जब त्रवष्र्ु प्रभाकर ने उनकी जीवनी को त्रलखना प्रारम्भ दकया, तो उन्हें भी करठनाइयों का 

सािना करना पड़ा।   

शरत बाबू िेखने िें बहुत सुन्िर नहीं  र्े, उनकी आिंखो को छोड़कर उसके  ेहरे िें कोई 

त्रवशेर्ता नहीं र्ी, लेदकन आाँखो की यह  िक ही सािने वाले को बािंध लेती र्ी। ब पन िें वे 

त्रजतने नटखट र्े, उतने ही साहसी भी। िसूरों का परोपकार करना उन्होंने अपनी आित बना ली 

र्ी। व ेरवीन्द्रनार् ठाकुर तर्ा बिंदकि न्द्र  ट्टोपाध्याय से बहुत प्रभात्रवत र्े। शरत रवीन्द्रनार् को 

अपना आिशष िानते र्े। त्रवष्र्ु प्रभाकर एक स्र्ान पर त्रलखते हैं  –  

प्रकृत्रत का सौन्ियष जैसे उसके र्के तन-िन को सहलाता होगा और तब उसने िन-ही-िन 

प्रत्रतज्ञा की होगी - िैं सूयष, गिंगा और त्रहिालय को सािी करके प्रत्रतज्ञा करता हूाँ दक िैं 
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जीवन-भर सौन्ियष की उपासना करूिं गा, दक िैं जीवन-भर अन्याय के त्रवरुद्ध लडूिंगा, दक िैं 

कभी छोटा काि नहीं  करूिं गा। (प्रभाकर 2016:12) 

शरत न्द्र अत्यिंत ियालु प्रवृत्रि के व्यत्रि र्े। शरत बाबू  का िया-धिष से पूर्ष हृिय िःुखी 

प्रार्ी के िःुख और कि को िेखकर रो उठता र्ा। इस एक उिाहरर् से यह बात प्रिात्रर्त हो जाती 

ह ै दक जीवन के प्रत्रत उनकी भावना और त्रव ारधारा दकतनी सजीव और करुर्ापूर्ष र्ी। त्रवष्र्ु 

प्रभाकर त्रलखते हैं –  

उस दिन अवकाशप्राप्त अध्यापक अघोरनार् अत्रधकारी स्नान के त्रलए गिंगा घाट की ओर जा 

रह ेर्े। कपड़े उठाए पीछे-पीछे  ल रहा र्ा शरत। एक टूटे हुए घर के भीतर से एक िी के 

धीरे-धीरे रोने का करुर् स्वर सुनाई दिया । अत्रधकारी िहोिय रठठक गए। बोले, यह कौन 

रोता ह ै? क्या हुआ इसे? शरत ने उिर दिया, िास्टर िुशाई, इस नारी का स्वािी अिंधा 

र्ा। लोगों के घरो िें काि-काज करके यह उसको त्रखलाती र्ी। कल रात इसका वह अिंधा 

स्वािी िर गया। वह बहुत िःुखी ह।ै िःुखी लोग बड़े आित्रियों की तरह दिखान ेके त्रलए 

जोर-जोर से नहीं रोते। उनका रोना िखु स े त्रविीर्ष प्रार्ों का िन्िन होता ह।ै िास्टर 

िुशाई, यह स िु  का रोना ह।ै छोटी आयु के बालक से रोने का इतना सूक्ष्ि त्रववे न 

सुनकर अघोर, बाबू त्रवत्रस्ित हो उठे। (प्रभाकर 2016:12)  

त्रजस उम्र िें बच्चे खेलने-कुिने िें अपना सिय व्यतीत करते हैं, उसी छोटी से आयु िें भत्रवष्य 

के उज्जवल द्रिा शरत ने ििं िन के स्वर को पह ान त्रलया र्ा। शरत की सबसे खास बात यह र्ी दक 

वे सिाज के उपेत्रित पािों को भी सिाज का अिंग िानते र्े। वे वेश्याओं को भी सिाज का अिंग 

बताया करते र्े। उनके िःुखििष को िेखकर वह बफष  की तरह त्रपघल जाते र्े और उनकी सहायता 

हतेु तन-िन-धन से जुट जाते र्े। वे वेश्याओं िें भी गुर्ों को खोजते र्े और उनसे कुछ त्रशिा ग्रहर् 

करने की कािना करते र्े। उनिें प्रेि, िया, करुर्ा और अपनत्व का इतना त्रवशाल सागर तरिंत्रगत 

रहता र्ा दक वह अपना भोजन तक सड़क पर घूिने वाले आवारा कुिों को िे िेते र्े और स्वयिं भूखे 

रह जाते र्े। उनकी ितृ्रि िें कोई भी िनुष्य बुरा नहीं होता, भले ही वह  ोर, डाकू या सिाज को 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


 
http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-च िंतन पत्रिका ISSN: 2583-1860 

अिंक : 10 ; जनवरी-जून, 2025 74 

 

अपार कि पहुाँ ाने वाला व्यत्रि क्यों न हो, वे कहते र्े दक िनुष्य के अिंतर िें िानवता त्रछपी होती 

ह,ै िानवता नहीं, इसत्रलए हिें िनुष्यत्व को पह ानने का प्रयास करना  ात्रहए । यही कारर् र्ा 

दक जब कोई व्यत्रि उनके सम्पकष  िें आता तो वह भाव-त्रवभोर होकर उनका आिर करने लगता र्ा।  

वैसे तो हकीकत यह है दक हि जब तक दकसी  ीज को अपने से अनुभव नहीं  कर लेते हैं  

तब तक वह हिारे सात्रहत्य िें जीवन्त नहीं हो पाती ह ै। शरत न्द्र अपने सात्रहत्य िें जो कुछ भी 

त्रलखते हैं वह उनका भोगा हुआ होता ह।ै शायि इसी भ्रिर्शील जीवन के फलस्वरूप ही उनके 

हृिय िें घुिक्कड़पन के त्रव ारों ने जन्ि ले त्रलया हो। स िु , ब पन से ही वे बिंग सिाज िें व्याप्त 

अन्याय को िेखकर कााँप उठते र्े। उस सिय सिाज रूदढवाि से ग्रस्त र्ा।एक बार रिंगून िें प्लेग 

फैला। शरत बाबू उस सिय रिंगून िें कायषरत र्े। उन्होंने अपने जीवन की च िंता दकए त्रबना, रोग 

ग्रस्त िी-पुरुर्ों की जी-जान से सेवा की। प्लेग का आििर् इतना भयानक र्ा दक हर कोई दकसी 

िसूरे की च िंता दकए त्रबना भाग खड़ा होता र्ा। रोगी अकेले तड़प-तड़पकर िरने लगे। शरत 

असहाय लोगों की सहायता करने िें सिा आगे रहते र्े। और वहााँ उन्होंने यही दकया। जहािं प्लेग 

त्रबिारी का नाि सुनकर बड़े से बड़ा साहसी भी अपने त्रप्रयजन को छोड़ िेता र्ा । वहााँ शरत बाबू 

और्त्रध खरीि कर िेने िें भी सिंको  नहीं करते र्े । शरत बाबू अपने घरवालों के त्रलए उपेत्रित र्े। 

उनकी िाता भुवनिोत्रहनी के अलावा सच्चे अर्ों िें उनसे दकसी ने प्रेि नहीं दकया र्ा। दफर उनके 

जीवन िें उनकी पहली पत्नी शािंत्रत का आगिन हुआ। त्रजनके सार् इनका िाम्पत्य जीवन बहुत सुखी 

र्ा । वे जकि ही त्रपता भी बन गये परन्तु त्रनयत्रत को कुछ और ििंजूर र्ा। प्लेग की त्रवभीत्रर्का िें 

पहले उनकी पत्नी शािंत्रत भेट  ढ गई दफर इनका छोटा सा नवजात त्रशशु भी इन्हें छोड़कर  ल 

बसा। इस प्रकार शरत के जीवन से स्नेह की छाव हट  ुकी र्ी । शरत का जीवन दफर से गहन 

अन्धकार िें डूब  ुका र्ा। इस तरह अपने जीवन को आवारा व्यत्रि के सिान जीने तर्ा िर-िर की 

ठोकर खाने के बाि भी दकसी को िखु नहीं िेना  ाहते र्े। इसी अकेलेपन और कुण्ठा के कारर् वे 

शराब और अफीि के आदि बन गये र्े। शराब को वह नशा नहीं  बत्रकक िवा िानते र्े । 
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अपने सात्रहत्य िें नारी का इत्रतहास त्रलखने की प्रेरर्ा उन्हें टॉकसटाय से त्रिली र्ी। वे  

टाकसटाय के “अन्नाकेररत्रनना’ और ‘ररजरेक्शन’ से ही ‘नारी-िूकय’ और ‘नारी के इत्रतहास’ के प्रत्रत 

आकर्र्षत हुए र्े। जब वे रिंगून िें काि करते र्े, तब वहााँ के बनाषडष लाइब्रेरी के एक कोने िें  बैठकर 

पढते रहते र्े। इसका उिाहरर् कुछ इस प्रकार ह ै–   

इन दिनों टाकसटाय उसका त्रप्रय लेखक र्ा। त्रवशेर्कर ‘अन्नाकेररत्रनना’ और ‘ररजरेक्शन, 

का प्ररे्ता होन ेके कारर्। ‘अन्नाकेररत्रनना तो उसने प ास बार पढी र्ी। इस साधना की 

छाप उसके सात्रहत्य पर स्पि िेखी जा सकती ह।ै ‘नारी का िूकय’ और ‘नारी का इत्रतहास’ 

इनकी सािग्री उसने यही से एकत्रित की र्ी। (प्रभाकर 2016:56) 

सभी सात्रहत्यकारो िें कोई न कोई खात्रसयत होती है। इनकी सबसे बड़ी खात्रसयत र्ी दक 

इन्होंने बिनाि गत्रलयों की नाररयों िें भी नारीत्व की खोज की। न जाने दकतनी अभागी नाररयों 

का इत्रतहास उन्होंने सिंत्र त दकया । शरत न्द्र केवल अच्छे सात्रहत्यकार ही नहीं, र्े बत्रकक अच्छे 

सिंगीतज्ञ भी र्े। उन्होंने सात्रहत्य की उपासना के सार्-सार् सिंगीत िें भी त्रवद्वता हात्रसल की र्ी। 

उन्होंने कालीिासी नािक नतषकी से सिंगीत की तालीि पाई र्ी। िेविास की  न्द्रिुखी पाि की सृत्रि 

की प्रेरर्ा इसी कालीिासी से त्रिली र्ी । परन्तु उनके पास रहकर उसने गीत सीखा और अपने िुिंह 

से अपनी यह सुख्यात्रत करते हुए भी वह नहीं चझिंझके र्े। 

बिंगाल से कृष्र्िास अत्रधकारी नािक एक व्यत्रि रिंगून अपनी पुिी के सार् पैसा किाने के 

उद्देश्य से आये र्े। वे अत्यिंत गरीब और िीन ब्राह्मर् र्े । एक बार शरत न्द्र बीिार पड़े,  तब 

िोििा अर्ाषत् कृष्र्िास की पुिी ने उनकी सेवा की। उसी सेवा िें शरत बाबू को भुवनिोत्रहनी का 

िित्व तर्ा शािंत्रत का स्नेह दिखाई दिया। कृष्र्िास के आग्रह के फलस्वरूप उन्होंने िोििा को 

अपनी धिषपत्नी के रूप िें स्वीकार कर त्रलया र्ा। यहााँ भी शरत न्द्र ने कृष्र्िास के उद्धार के त्रलए 

ही िोििा से त्रववाह दकया र्ा। िोििा िेखने  िें सुन्िर नहीं र्ी परन्तु त्र रस्नेहियी र्ी। उनके  

इसी  स्नेह  के कारर्  शरि िंद्र  ने उन्हें  त्रहरण्यियी नाि दिया र्ा तर्ा उन्हें अपना शत्रि का कें द्र 

िाना र्ा। इतने िहान सात्रहत्यकार होने के बावजूि उन्होनें अपनी पत्नी को बराबरी का  िजाष दिया 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


 
http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-च िंतन पत्रिका ISSN: 2583-1860 

अिंक : 10 ; जनवरी-जून, 2025 76 

 

र्ा परन्तु अभी का पुरुर्तािंत्रिक सिाज िी को उपेिा की ितृ्रि से िेखते आ रहा ह।ै कुछ  पुरुर्ों के 

त्रलए  वही  सवेश्वर  हैं। िी  तो भोग्या िाि हैं । शरत न्द्र  उस  सिय  िें  एक ऐसे  व्यत्रित्व  र्े,  

त्रजन्होंने  िी  के अत्रस्तत्व की सराहना  की र्ी। यही  वजह  ह ै के उनकी  र नाओं  िें नारी अबला 

नहीं, सबला ह।ै वह  धैयषशील  सुत्रशत्रित होने के  सार्-सार्  किषठ भी हैं। शरत के  इस  खूबी  का  

सिर्षन  जगिीश्वर   तुवेिी  के  इस  कर्न  से  सार्षक  होता  ह ै–  

िी  की  खूबी  ह ै दक  वह अिंतर्वषरोधों  िें  जीती है, और  उन्हीं के बी   स े अपन े आगे  

का  िागष  प्रशस्त करती  ह ै। अिंतर्वषरोधों  को  वह  िौत्रलक ढिंग  से  हल  करती  ह।ै उस े 

दकसी  काि  िें  जकिी  नहीं  होती । ‘शॉटषकट’ उसकी प्रकृत्रत  का  अिंग  नहीं  ह।ै  

िढृप्रत्रतज्ञता  एविं  धैयष  के  सहारे  वह आगे  बढती  रही  ह।ै ( तुवेिी 2018:3) 

 ररिहीन  शब्ि  सुनते  ही  हिारे  अन्िर िन  और  ित्रस्तष्क  िें  खलबली  शुरू हो जाती  

ह।ै कुछ  लोग  तो   ररिहीन शब्ि  को  गाली  से  कुछ  कि  नहीं सिझते  हैं। परन्तु   ररि  

आत्रखर ह ैक्या?  ररि  का  िसूरा  नाि  सिंयि हैं।  ररि  दकसी   िनुष्य  के  आ ार, त्रव ार,  

स्वभाव  और  व्यवहार  की  सिंत्रहता ह।ै इसी   ररि  रूपी  िानििंड  से  ही  हि  सिाज  िें  िनुष्य  

का  आकलन करते  हैं। सन्  1917 ई. िें  शरत न्द्र   ट्टोपाध्याय  का   ररिहीन उपन्यास  

प्रकात्रशत हुआ और  सात्रहत्य  जगत  िें खलबली  ि  गई।  वैसे  तो  बिंगला  सात्रहत्य  िें 

रवीन्द्रनार्  ठाकुर  के  बाि  ही  शतर न्द्र  को  स्र्ान  दिया  जाता  है,  परन्तु  उस  सिय  बिंगाल  

ही  नहीं, बत्रकक  सिू ा  भारतवर्ष  ही  पुरानी  परम्पराओं  तर्ा  रूदढयों  से जजषर र्ा। बिंगाल िें 

अनेक कुप्रर्ाओं ने अपना िािन त्रबछा  रखा र्ा। शायि इन्हीं जीर्ष  व्यवस्र्ा  को  तोड़ने  के  त्रलए 

ही  शरत  बाबू  ने  ऐसा किि  उठाया  र्ा।  शरत न्द्र   जब  रिंगून  िें  कायषरत  र्े,  तो वह  

अपना  जीवन  िेस  िें  व्यतीत करते  र्े।  यहीं  से  उन्होनें ‘ ररिहीन’ की र ना की र्ी। जब 

‘ ररिहीन’ की पाण्डुत्रलत्रप को भारतवर्ष पत्रिका के सम्पािक त्रद्वजेन्द्रलाल राय ने पढा, तो उन्होंने 
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कहा- अत्यिंत अश्लील र ना ह,ै दकसी अच्छे पि िें नहीं छप सकती। भद्र सिाज िें यह उपन्यास 

प्रकात्रशत नहीं दकया जा सकता। 

इसके उपरान्त जब उन्होंने अपने त्रिि प्रिर्नार् को ‘ ररिहीन’ पढने के त्रलए भेजा तो 

उन्हें यह रुत्र कर नहीं लगा दक उपन्यास के आरम्भ िें ही िेस की िासी को लाकर खड़ा कर दिया 

गया ह।ै शरत ने बड़े त्रवश्वास के सार् इसका उिर िेते हुए त्रलखा-  

जो आििी िेस की िासी को आरम्भ िें ही लाकर खड़ा करने का साहस करता ह ैवह 

जान-बूझकर ही करता ह।ै तिु उसका अन्त न जानकर उसको अर्ाषत सात्रविी को िेस की 

िासी करके िेखते हो। प्रिर्, हीरे को कााँ  कहकर भूल करत ेहो भाई। काउण्ट टालस्टाय 

का ‘रेजरेक्शन’ पढा ह ै? उनकी यह सवोिि पुस्तक ‘रेजरेक्शन’ एक साधारर् वेश्या को 

लेकर ह।ै हिारे िेश िें अभी तक उस कला को सिझने का सिय नहीं आया ह।ै िैं अनावृत 

कहकर आटष से घृर्ा नहीं कर सकूिं गा। लेदकन त्रजसिें यह ठीक अर्ो िें नैत्रतक हो ऐसा 

उपसिंहार करूिं गा। इससे पहले यदि कोई इस त्रवर्य िें जरा भी सतकष  कर िेता यानी कहता 

दक िासी को लकेर शुरू करना ठीक नहीं ह ैतो हो सकता हैं, िैं िसूरे रास्ते पर जान ेकी 

 ेिा करता । अब बहुत िरे हो  ुकी हैं। (प्रभाकर 2016:81) 

शरत न्द्र िें सबसे त्रवत्रशि बात यह र्ी दक वह प्रेि को सच्चे अर्ो िें सिझते र्े । परन्तु 

सिाज िें प्रेि को हये ितृ्रि से िेखा जाता र्ा, परन्तु शरत न्द्र का प्रेि स्र्ूल या िािंसल नहीं र्ा। 

उनका प्रेि उच्चकोरट का र्ा, जो अपने त्रप्रय को दकसी भी करठनाई िें नहीं िेख सकता । इसत्रलए 

िेस की िासी सात्रविी, सतीश से सच्चा प्रेि करने के बाि भी कभी उसे एहसास होने नहीं िेती दक 

वह उसके प्रत्रत दकतनी सिर्पषत हैं। वैसे तो ‘ ररिहीन’ उपन्यास के कें द्र िें िो नारी ह।ै पहली नारी 

सात्रविी, जो एक िेस िें िासी के रूप िें कायषरत है, िसूरी नारी दकरर्ियी ह,ै जो प्रेि त्रपपासु िी 

हैं। िोनों ही त्रियााँ प्रेि की उपासना करती हैं। परन्तु िोनों के प्रेि िें जिीन- आसिान का अन्तर है। 

क्योंदक पहली िी सात्रविी अपने प्रेिी सतीश के उज्जवल भत्रवष्य की कािना करते हुए अपने प्यार 

की आहुत्रत िे िेती हैं। 
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वहीं िसूरी िी दकरर्ियी अपने िृत पत्रत हारान के त्रिि उपेन्द्रनार् के प्रत्रत आकर्र्षत है। 

परन्तु जब उपेन बाबू उसके प्रेि की उपेिा कर िेते हैं तो वह बिले की आग िें जलकर उपेन के 

बालक के सिान भाई दिवाकर को अपने सार् भगाकर अपने ही  ररि को पिित्रलत कर िेती ह।ै 

वैसे तो िोनों ही त्रियााँ हैं परन्तु िोनों के त्रव ारो को पााँटने का प्रयास शरत बाबू ने दकया हैं। 

सिाज िें प्रेि को उस सिय हये ितृ्रि से िेखा जाता र्ा, शरत न्द्र इसका सिर्षन करते र्े त्रजस 

वजह से उन्हें भत्सषना का त्रशकार होना पड़ा र्ा। 

‘ ररिहीन’ उपन्यास िें त्रजन व्यत्रियों के त्रलए  ररिहीन शब्ि आया है, वास्तव िें उनका 

ही  ररि सबसे उज्जवल और सशि ह।ै इसत्रलए िेस की िासी सात्रविी को त्रवत्रपन बाबू द्वारा पैसे 

का प्रलोभन दिये जाने के बाि भी उसका  ररि ित्रलन नहीं होता। वह  ाहती तो अपने िैन्य भाव 

की पूर्तष के त्रलए भोग्या बन सकती र्ी परन्तु उसने यह घृत्रर्त प्रस्ताव स्वीकार नहीं दकया और 

अपने एकत्रनष्ठ प्रेि के प्रत्रत अत्रडग रही। इसी प्रकार सतीश अपने सच्चररि के कारर् सरोत्रजनी के 

इतना  ाहने के बाि भी उसे वह स्र्ान नहीं िे सका जो उसने सात्रविी को दिया र्ा। ठीक  उसी 

प्रकार दकरर्ियी दिवाकर के सार् भागकर एक ही किरे िें एक सार् रहने के बाि भी सम्बिंध 

स्र्ात्रपत नहीं कर पाई कहने का तात्पयष यह ह ैदक उसे िाम्पत्य का सुख नहीं िे पायी। इस कर्न की 

पुत्रि इस प्रकार शरत न्द्र ने की ह ै–  

इसी सिय दकरर्ियी अपनी कोठरी से बाहर त्रनकली। अवस्र्ा के बिल जाने से िनुष्य िें 

शारीररक, िानत्रसक सब प्रकार का पररवतषन दकतना शीघ्र और आियषजनक ढिंग से हो 

जाता ह,ै यह िेखकर  दकत हो जाना पड़ता ह।ै आज उसकी ओर िेखकर सहसा कौन 

कहगेा दक यह वही सौन्ियष की िूर्तष दकरर्ियी हैं। छः िहीने पहले यही गए दिन सिाज 

और धन का अपिान, िनुष्यत्व को पैरों से कु लकर एक िूखष, अपररर्ाििशी युवक के 

रूप और पे्रि के िोह िें फिं सकर, सब प्रकार की सार्षकताओं से विंत्र त कर यहािं लाई र्ी। 

आज उस धोखाधड़ी की फािंसी को दकरर्ियी स्वयिं अपने ही हार्ों अपने गले िें लगा बैठी। 

पाप के सार् असफल िीड़ा करते रहने के कारर् दिवाकर के हृिय के भीतर से आज 
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वासना का रािस बाहर त्रनकल आया ह।ै उससे आत्िरिा करने के त्रलए उसके सार् दिन-

रात लड़ते-लड़ते दकरर्ियी अब जजषर हो गई हैं। ( ट्टोपाध्याय 2014:267) 

कुछ ऐसा ही हाल हिारे उपेन्द्र बाबू का है, जो अपनी धिषपत्नी सुरबाला से इतना प्रेि करते 

र्े की िय रोग से सुरबाला की िृत्यु हो जाने के बाि  उन्होंने अपना जीवन िें दकसी और के सार् न 

व्यतीत करके स्वयिं भी परलोक अर्ाषत् सुरबाला के पास ही  ले जाते हैं। िानो जाते हुए सुरबाला 

से उन्होंने जकि ही आने का वािा दकया हो । 

कुछ ऐसे ही प्रेि की वर्षना हिारे शरत बाबू करते र्े, त्रजनिें ईश्वरीय प्रेि की झलक दिखाई 

िेती र्ी ! जो पाठको को िानो बााँधे रखता हो । त्रजसे एक बार पढना शुरू कर िे तो जब तक उसके 

अन्त:स्र्ल तक ना पहुाँ  जाये तब तक उसे छोड़ नहीं सकते । तो कुछ ऐसे ही जािगूर प्रवृत्रि के 

सात्रहत्यकार र्े शरत न्द्र  ट्टोपाध्याय जी । 

‘ ररिहीन’ शब्ि सुनने िें त्रजतना असहनीय ह,ै उतना ही आपत्रिजनक भी। त्रजस व्यत्रि पर 

इस शब्ि का आरोपर् हो जाता ह,ै उसे सिाज के लोग हये ितृ्रि से िेखने लगते हैं भले ही उसिें 

वास्तत्रवकता हो या नहीं हो। सिाज का काि ही है लािंछर् लगाना परन्तु अगर एक बार कोई 

इसकी आहुत्रत  ढ गया तो उसका जीवन भी सात्रविी जैसा ही ियत्रनय हो जायेगा। यहााँ लोग 

वास्तव िें  ररिहीन नहीं ह।ै सिय ने अपना रुख कुछ इस प्रकार िोड़ त्रलया की उन्हें सिाज की 

नजरों िें  ररिहीन बनना पड़ता हैं परन्तु वास्तव िें उनका  ररि गिंगा त्रजतना ही पत्रवि है लेदकन 

सिाज तो उन पर  ररिहीन होने की िोहर लगा  ुका ह ै। उपन्यास के त्रनम्न अिंश से इस बात को 

सिझा जा सकता ह ै–  

सतीश सिझ गया दक त्रवत्रपन की जिात वाले आ पहुिं  ेहैं उसे त्रलवा ले जाने के त्रलए । 

आगे- पीछे की कोई बात न सो  उसन ेझट िुिंह से फूिं क िारकर रोशनी गुल कर िी और 

सारा शरीर एक किं बल स ेढककर सो गया। र्ोड़ी िरू पर बैठी हुई सात्रविी व्याकुल होकर 

बोली, ‘अरे! यह क्या दकया आपने?“ 

.....  
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पहला आििी घर िें घुसकर ज्योंही दियासलाई जलान ेलगा, त्योंही सात्रविी उठ खड़ी 

हुई। िसूरे आििी ने जरा हटकर पूछा, ‘ सतीश बाबू कहािं हैं?’ सात्रविी  ुप ाप त्रबस्तर 

की ओर सिंकेत करके बाहर  ली गई। उसके जाते ही िोनों न े ठठाकर हिंसना शुरू कर 

दिया। उस हिंसी का शब्ि और अर्ष सात्रविी के कानों िें जा खटका। सतीश कम्बल के भीतर 

बारम्बार अपने त्रलए िृत्यु बुलाने लगा। उन लोगों ने कम्बल खीं कर अलग फें क दिया 

और सतीश को जबरिस्ती पकड़कर ले  ले। जब तक उनकी त्रवकट हास्य- ध्वत्रन एकिि 

घर से बाहर त्रनकल वायु- ििंडल िें न त्रिल गई, तब तक सात्रविी एक अिंधेरे कोने िें िीवार 

से त्रसर लगाकर इस प्रकार खड़ी रही, जैस ेउसके त्रसर पर वज्रपात हुआ हो। ( ट्टोपाध्याय 

2014:23) 

यहािं सात्रविी िी होने का ििंश झेल रही र्ी । जहााँ त्रबना कुछ हुए ही िानो वह िोर्ी करार 

िी गई हो। वहााँ सतीश के किरे िें अगर पुरुर् रहा होता तो शायि उसे इस कु-ितृ्रि से न डाली    

जाती। इस तथ्य का आकलन जगिीश्वर  तुवेिी के इस कर्न से सार्षक होता ह ै– 

पुरुर्वािी नजररए से सािान्य िानवीय व्यवहार वह र्ा जो िी का ध्विंस करे, हये िाने, 

छद्म व्याख्या के जररए उसके सत्य को त्रछपाए। इस प्रदिया की पररर्त्रत यह हुई दक िी 

खिंत्रडत हुई। िी की उपेिा हुई, िी सभ्यता अधूरी नजर आने लगी। हिने िानव सभ्यता 

को तो िाना िानवी सभ्यता को उपेत्रित छोड़ दिया। सात्रहत्य िें िी का जो रूप उभरा 

वह आितौर पर स्टीररयोटाइप र्ा। स्टीररयोटाइप के कारर् ही िी के त्रहतों की उपेिा 

हुई। स्टीररयोटाइप रूपायन अन्य के त्रहतो को नजर अिंिाज करता ह।ै वास्तव को त्रछपान े

का काि करता हैं। ( तुवेिी 2018:5)  

शरत बाबू के उपन्यासों की सभी नारी पाि सुत्रशत्रित होती हैं। जैसे सात्रविी िेस िें 

िासवृत्रि का कायष करने के पिात भी ब े हुए सिय िें पुस्तकों का अध्ययन करती र्ी। दकरर्ियी 

सिंस्कृत का ज्ञाता होने के सार्-सार् िहाकाव्यों िें रुत्र  रखती ह ै। सुरबाला भी धार्िषक प्रवृत्रि की 

नारी होने के कारर् धार्िषक ग्रन्र्ों का गहन अध्ययन करती ह ै । वही और एक नारी पाि है 

सरोत्रजनी त्रजसने पािात्य त्रशिा पाई है लेदकन वह भी अन्िर से भारतीय नारी ही हैं। यह त्रियााँ 
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प्रारम्भ िें तो अत्यिंत कोिल प्रवृत्रि की होती ह ैलेदकन अन्त िें अत्यिंत ही सशि भूत्रिका अिा करती 

ह।ै इसत्रलए शरत न्द्र की त्रियााँ सबला हैं अबला नहीं । 

          सिाज िें िी की अत्रस्िता को िािं, बहन, बेटी, पत्नी और रखैल की कोरटयों से बाहर 

त्रनकालकर उसे स्वतिंि िानत्रसकता प्रिान करना होगा। हिारा पुरुर्वािी सिाज ऐसा हैं, जो खुि 

तो स्वतिंि जीवन यापन करता ह ैपरन्तु जब िी की बारी आती है, तो वह उसे िी की प्रताड़ना 

िेकर उसके अत्रधकारों पर अिंकुश लगा िेता ह ै। उस सिय की स्त्रिया ँइसे सहन भी कर लेती ह ै। 

लेदकन वतषिान सिय िें ऐसा नहीं ह ै। पुरुर्तात्रन्िक सिाज िें  ाह ेवह त्रपता हो, भाई हो ,या पत्रत 

हो, या पुि उसका कतषव्य तो यही होना  ात्रहए की वे िी को सिंरिर् प्रिान करे तर्ा उसका सही 

िागष िशषन करें। 

कभी-कभी पुरुर् सिाज की गलत्रतयों की सज़ा भी िी को ही भुगतनी पड़ती हैं। जैसे 

दकरर्ियी के पत्रत हारान एक िाशषत्रनक प्रवृत्रि के व्यत्रि र्े । उन्होंने अपनी रूपवती पत्नी 

दकरर्ियी को कभी पत्नी के रूप िें िेखा ही नहीं र्ा। वह उनसे गुरु के सिान व्यवहार करते रह े

और उसे अपनी त्रशष्या िानते र्े। िोनो िें यहीं परम्परा  लती रही। उन्होंने कभी उसे पत्नी का 

िजाष दिया ही नहीं । िी के सार् शोर्र् केवल पुरुर् सिाज ही नहीं बत्रकक स्वयिं िी सिाज भी 

करता ह ै। जब दकरर्ियी नववधू बनकर इस घर िें आयी, तो उसकी सास अघोरियी उसके सार् 

अिानुत्रर्क व्यवहार दकया। 

उसे हर एक गलती के त्रलए जलील करती र्ी। दकरर्ियी भी  ुप ाप सब सहती रही। 

इसका सबसे बड़ा कारर् शायि यह र्ा दक उसने हारान को कभी अपने स्वािी के रूप िें नहीं  

पाया र्ा, इसत्रलए वह उनसे त्रशकायत भी नहीं  कर सकती र्ी। दकरर्ियी का त्रववाह तो 

अपररपक्व अवस्र्ा िें हुआ र्ा, इसत्रलए वह प्रेि के अर्ष को नहीं सिझ पाती र्ी। परन्तु जब उसिें 

प्रेि रूपी तृष्र्ा ने जन्ि त्रलया तब शायि बहुत िेर हो  ुकी र्ी तब हारान रोग की जजषर अवस्र्ा 

प्राप्त कर  ुके र्े। अपने प्रेि रूपी तृष्र्ा को त्रिटाने तर्ा अपने सिंसाररक जरूरतों को पूरा करने का 

जररया उसे डॉक्टर अनिंगिोहन के रूप िें दिखाई िेता हैं । डॉक्टर भी उसके रूप सौन्ियष िें भाव-
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त्रवभोर होकर डूब जाते हैं। अघोरियी और िासी को सब पता होता ह ैपरन्तु वह अपने सिंसाररक 

आवश्यकताओं के त्रलए  ुप रहती हैं और इस नाजायज सम्बिंध को आश्रय िेती हैं। 

क्या इस त्रस्र्त्रत के त्रलए िोर्ी केवल दकरर्ियी ही ह?ै यदि कोई उसके िेवी तुकय  ररि 

को भ्रि कर िेता ह,ै क्या इसके पीछे केवल वह खुि त्रजम्िेिार है? अघोरियी तो दकरर्ियी से उम्र 

िें बड़ी और सिझिार र्ी। उसने ही ऐसा अत्रनि क्यों होने दिया ? अपनी कुलवधू की ियाषिा को 

क्यों तार-तार होने दिया ? इस घटना का वर्षन शरत कुछ इस प्रकार करते हैं – 

लड़कपन िें दकरर् पराये घर पाली -पोसी गई और लड़कपन िें ही उससे भी अत्रधक पराय े

स्वािी के घर आई र्ी। सास अघोरियी ने कभी उसको प्यार नहीं दकया, बत्रकक जहािं तक 

हो सका, उस ेसताती रही। पत्रत न ेकभी उस पर पे्रि नहीं प्रकट दकया। वे दिन िें स्कूल िें 

पढाते और रात को स्वयिं अध्ययन करते र्े और अपनी िी को भी पढाया करते र्े। त्रवद्या 

प्रात्रप्त के नशे िें उन्हें ऐसा िबा त्रलया र्ा दक िोनों गुरु त्रशष्य के कठोर सम्बिंध के त्रसवा 

पत्रत-पत्नी के िधुर सम्बिंध को त्रवकत्रसत होने या फूलने-फलने का कभी भी अवकाश न 

त्रिल सका। इसी प्रकार वह परि सुिंिरी और तीक्ष्र् बुत्रद्ध वाली रिर्ी बालपन त्रबताकर 

पूर्ष यौवन के िध्य िें पहुिं ी र्ी, इसी प्रकार सिंसार के सौन्ियष-िाधुयष से त्रनवाषत्रसत होकर 

शुष्क बन गई र्ी और इसी प्रकार स्नेह और पे्रि से विंत्र त होकर ही वह नारी के शे्रष्ठ धिष 

से हार् धो लेने को तैयार बैठी र्ी। ( ट्टोपाध्याय 2014:88) 

जब दकरर्ियी को अपने त्रिट्टी पलीि होने का ज्ञान हुआ, तब तक शायि बहुत िेर हो  ुकी 

र्ी। जब डॉक्टर दकरर्ियी से हिंसी का बहाना दिखाकर कहा – आप क्यों कहती हो। यहािं और कोई 

उपत्रस्र्त नहीं है, तुि कहने से भी िोर् नहीं होगा। लेदकन इतने दिनों तक िैं क्या िािंगता रहा हूिं, 

सुनूिं ? वह क्या रुपया र्ा? पुन: दकरर्ियी का सिू ा शरीर कािंप उठा।  

यह वही िर् र्ा दकरर्ियी को अपने नारीत्व से घृर्ा हो रही र्ी। वह त्रजस श्रृिंगार – 

सौन्ियष के प्रलोभन हेतु ऐसा अिानवीय कृत्य कर रही र्ी उसी ने िानो उसे जोर का र्प्पड़ िार 
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दिया हो। उसने भी कुछ त्रबना सो े सिझे अपने आभूर्र् लाकर डॉक्टर अनिंग के पैरो के सिि 

पटक दिया। त्रजस श्रृिंगार और भौत्रतक सुख-सुत्रवधा के लाल  िें उसने डॉक्टर के सार् यौन सम्बिंध 

स्र्ात्रपत दकया र्ा। उसने उस भौत्रतक सुख सुत्रवधा की जड़ों को ही कााँट दिया र्ा। वह  ाहती तो 

त्रबना डॉक्टर अनिंगिोहन से शारीरीक सम्बिंध स्र्ात्रपत दकये ही अपने आभूर्र्ों को बे कर पत्रत का 

अच्छे से अच्छा इलाज भी करवा सकती र्ी और अपने घर के भौत्रतक आवश्यकताओं को भी पूरा 

कर सकती र्ी। परन्तु पररत्रस्र्त्रतयााँ उस पर कुछ इस प्रकार हावी र्ी दक वह अपने अन्िर की 

वासना के िोत को रोक नहीं पाई और ऐसा जघन्य कायष कर बैठी। यह वही िर् र्ा जब दकसी िी 

ने अपने आभूर्र्ों का त्याग दकया र्ा। यह केवल आभूर्र् ही नहीं र्े िानो उसके ब े हुए नारीत्व 

के अवशेर् र्े। त्रजसे उसने डॉक्टर अनिंगिोहन को िेकर उसके  ऋर् से िुत्रि पा त्रलया र्ा। उस 

सिय के सिाज िें बालत्रववाह का प्र लन र्ा। इसत्रलए शरत न्द्र ने भी अपने उपन्यास िें 

बालत्रववाह का त्र िर् दकया हैं। ‘ ररिहीन’ उपन्यास िें सात्रविी भी एक बाल त्रवधवा ही र्ी। और 

दकरर्ियी का त्रववाह भी हारान के सार् अकप आयु िें ही हुआ र्ा। कहने का तात्पयष यह ह ैदक उस 

सिय के सिाज िें बालत्रववाह का प्र लन र्ा। उस सिाज िें त्रवधवाओं को बहुत ही हये ितृ्रि से 

िेखा जाता र्ा। उसे कुलकलिंदकनी, लािंत्रछता तर्ा किषजली की सिंज्ञा िी जाती र्ी। त्रवधवाओं को 

दकसी भी शुभ कायष िें शात्रिल नहीं दकया जाता र्ा। उस सिय त्रवधवा त्रववाह का प्र लन भी नहीं 

हुआ र्ा। त्रवधवा त्रववाह को प्र लन िें लाने के त्रलये आन्िोलन हो रहे र्े। कुछ वगष इसका त्रवरोध 

कर रह ेर्े तो कुछ वगष सिर्षन कर रहे र्े। 

प्रेि भी दकतना अद्भूत है! यह  ाहे तो िनुष्य से कुछ भी करवा ले ।  राखाल बाबू के बाड़ी 

िें काि करते हुए सात्रविी का परर य दकतने युवकों से हुआ होगा, परन्तु ऐसी क्या खात्रसयत र्ी 

सतीश िें त्रजसने सात्रविी के िन को िोह त्रलया। वैसे तो सतीश बहुत गुस्सैल त्रिजाज़ का लड़का 

र्ा, परन्तु सात्रविी के सािने उसकी एक भी नहीं  लती र्ी। सतीश के नहाने से लेकर, भोजन स े

लेकर तर्ा स्कूल जाना और सिंध्या पूजा का प्रबन्ध भी सात्रविी अपने हार्ों से करती र्ी। केवल 

इतना ही नहीं सतीश की त्रतजोरी की  ाबी भी सात्रविी अपने पास ही रखती र्ी। िोनों का प्रेि 

इतना प्रगाढ र्ा दक िोनों एक िसूरे के पूरक र्े। सात्रविी िें सतीश के प्रत्रत िाता का िित्व, पत्नी के 
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सिान स्नेह तर्ा बड़ी बहन के सिान अनुशासन र्ा। वह सतीश से त्रजतना प्रेि करती र्ी शायि 

ितु्रनया िें इतना प्रेि कोई दकसी से नहीं कर सकता र्ा। परन्तु जो सात्रविी सतीश के हार् त्रबन 

िोल त्रबकी हुई र्ी। ऐसी कौन सी त्रवपिा आ पड़ी र्ी जो उसे छोड़ कर जाना पड़ा ? जो अपराध 

उसने त्रवत्रपन बाबू के सार् कभी भी नहीं दकया र्ा। हािं भले ही त्रवत्रपन बाबू की ितृ्रि सात्रविी के 

ऊपर एकटक लगी हुई र्ी। एक बार तो त्रवत्रपन बाबू का उन्िाि इतना बढ गया र्ा दक सात्रविी की 

अनुपत्रस्र्त्रत िें अपने िो- ार िोस्तों को सार् त्रलए शराब पीकर ितवाले हो गए तर्ा सात्रवती की 

िौसी िोििा के हार्ों िें िो नोट रख दिए। जब सात्रविी ने दिन के बारह बजे अपने िकान िें 

घुसकर िेखा, तो िकान िें पुराने दकराएिार औरतें तर्ा िोििा शराब के नशे िें गाली-गलौ  कर 

रही र्ी। सारे िकान िें, कही उरि का िाना, कहीं बिख के अिंडों के त्रछलके, कहीं िछत्रलयों के 

कािंटे, कहीं केकड़ों की हत्रड्डयााँ त्रबखरी पड़ी हैं । त्रवत्रपन शराब पीकर ितवाला होकर सात्रविी के 

त्रबस्तर पर लेटा हुआ र्ा। यहीं से सात्रविी के जीवन िें िासिी की शुरूआत हो जाती ह।ै यहााँ से 

सात्रविी का सिंघर्ष िोहरा हो जाता ह।ै एक सिंघर्ष सात्रविी सिाज से करती है और िसूरा सिंघर्ष वह 

अपने अिंतर आत्िा से करती ह।ै उसके हृिय िें सतीश के त्रलए स्र्ान होने के बावजूि वह यह बात 

सतीश को नहीं बता पाती हैं। सतीश भी सन्िेह के  िव्यूह िें फाँ सकर उसे  ररिहीन िी सिझने 

लगता ह।ै परन्तु वास्तत्रवकता का ज्ञान तो सतीश के बूढे  नौकर त्रबहारी को होता ह।ै परन्तु सतीश 

के ककयार् के त्रलए सात्रविी त्रबहारी को उसके त्रसर की  सौगन्ध िे िेती ह।ै त्रबहारी भी सात्रविी से 

पुिी के सिान स्नेह करता ह ैऔर उसे िााँ बोलकर सम्बोत्रधत करता ह।ै 

सतीश बाबू के िान-सम्िान की रिा हतेु सात्रविी राखालबाबू की बाड़ी िें काि करना छोड़ 

िेती हैं। दकसी के सम्िान की रिा हतेु अपनी एकिाि जीत्रवका को त्यागना बहुत ही करठन कायष 

होता ह ैपरन्तु सात्रविी तो िेवी ह ैकुछ भी कर सकती हैं। जब िसूरी बार सात्रविी बीिार अवस्र्ा 

िें सतीश के घर त्रबहारी से तीस रुपये उधार िााँगने आई तो एक घटना घटती ह।ै वैसे तो बीिारी के 

कारर् सात्रविी का शरीर जीर्ष-शीर्ष अर्ाषत वह सूखकर काठ हो गई र्ी। उसने सतीश की 

अनुपत्रस्र्त्रत िें उसके घर के सारे कायष कर दिये लेदकन इसकी भनक सतीश बाबू को नहीं  र्ी।   
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यहााँ पररत्रस्र्त्रत ने अपना रुख दफर से िोड़ त्रलया र्ा। क्या हालत र्ी सतीश की ? काटो तो 

खून नहीं ! उसने ितु्रनया िें सबसे अत्रधक सम्िान अपने उपेन भैया का ही दकया र्ा । क्या सो  रहा 

होगा उसके बारे िें उपेन? यह उपेन बाबू की सो  ही हिारे खोंखले सिाज की िेन ह।ै इतने 

आधुत्रनक और त्रशत्रित होने के बावजूि कैसे उपेन ने सतीश पर उसके  ररिहीन होने की िोहर 

लगा िी? क्या वजह र्ी ? वे  ाहते तो इस सिस्या के तह तक जा सकते र्े? अगर तह तक नहीं 

जा सकते र्े तो सतीश से इस त्रवर्य िें बात तो अवश्य कर सकत ेर्े, परन्तु उसने ऐसा नहीं दकया। 

अपनी शक की सूाँई सतीश के ऊपर रटकाकर उसे  ररिहीन करार िे दिया । 

उपेन्द्र की नजर िें सतीश और सात्रविी िोनों त्रगर  ुके र्े। इसका एक और कारर् र्ा दक 

राखाल बाबू सतीश और सात्रविी के नाजायज ररश्ते की खबर बहुत पहले एक पि के िाध्यि से 

उपेन को िे  ुके र्े। शायि यही कारर् र्ा उपेन के इस नजररए का। उपेन की जान-पह ान के 

कारर् उपेन की अनुपत्रस्र्त्रत िें सतीश हारान बाबू की सूधी लेने के त्रलए दकरर्ियी के यहााँ जाने 

लगा। िेखते-िेखते िोनों के बी  प्रगाढ स्नेह उत्पन्न हो जाता है और सतीश दकरर्ियी को अपनी 

बड़ी बहन का िजाष िे िेता ह ैऔर खुि स्वयिं उसका भाई िान त्रलया ह।ै 

एक दिन जब बातों ही बातों िें सतीश के िुिंह से उसे उपेन्द्र और सुरबाला के प्रेिभाव की 

जानकारी त्रिलती ह,ै तब वह सुरबाला के सतीत्व के बारे िें सुनकर त्रविुग्ध हो जाती ह ैऔर उसे 

अपना गुरु िान लेती हैं। सुरबाला के पात्रतव्रत्य से प्रेरर्ा लेकर वह िृत्यु शय्या पर लेटे अपने पत्रत 

हारान से प्रेि करने लग जाती ह ैऔर अन्त सिय तक पत्रतव्रता धिष का पालन करती ह।ै दकरर्ियी 

की पत्रतव्रता िेखकर उपेन्द्र और सतीश आियष िें पड़ जाते हैं। परन्तु होनी को कौन टाल सकता हैं? 

असिय हारान इस सिंसार के िोह-िाया को त्याग िेते हैं। एक तरफ से वह त्रनचििंत र्े क्योंदक अपने 

पररवार की त्रजम्िेिारी वह उपेन्द्र को िेकर आये र्े। उपेन्द्र अपने त्रजम्िेिारी का त्रनवाषहन अत्यिंत 

लगन के सार् कर रहे र्े। उसकी िानवता के प्रत्रत दकरर्ियी अ ानक आकर्र्षत होने लग जाती ह ै

और अिंत िें उससे प्रेि करने लग जाती ह।ै इसका पररर्ाि अिंत िें अत्यिंत ही वीभत्स होता ह ै। 
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प्रेि भी एक ऐसी त्रवरह की ज्वाला है, त्रजसिें जो कुछ अप्राप्य ह ैउसे ही पाने की इच्छा 

बार-बार होती ह।ै जैसे हि भगवान की पूजा अ षना जब करते हैं तो हिें यह िालूि नहीं होता ह ै

दक वह ईश्वर हिें त्रिलेंगे या नहीं त्रिलेंगे ? उनकी कृपा हिारे ऊपर होगी भी या नहीं होगी परन्तु 

हिारी आस्र्ा उन्हीं पर रटकी होती ह ै। भगवान को कोई पा नहीं सकता, इसीत्रलए िनुष्य सब कुछ 

िेकर उनको पाना  ाहता ह।ै इसत्रलए दकरर्ियी भी उपेन्द्र के अप्राप्य होने के कारर् ही उससे 

इतना प्रेि करती ह।ै परन्तु उपेन्द्र का प्रेि भी तो अपनी धिषपत्नी सुरबाला के त्रलए उतना ही सत्य 

र्ा, त्रजतना वेिों के ििंि। वह ही अपने प्रेि को एक अपरर ीता नारी के त्रलए क्यों ित्रलन होने िेता। 

हिारे सिाज िें कुछ ऐसे लोग भी होत े हैं जो जान-बूझकर िसूरों के त्रलए अिंधा 

कुआिं खोिने का कायष करते हैं। इसका सबसे बड़ा उिाहरर् ह ै सात्रविी की बड़ी 

बहन का पत्रत भुवन िुखोपाध्याय है, जो सात्रविी की िगुषत्रत का सबसे ज्यािा 

त्रजम्िेिार ह।ै िोििा उपेन्द्र के सिि इस बात की पुत्रि करती है ( ट्टोपाध्याय 

2014:251-252)।  

िोििा की बातों से उपेन्द्र की भ्रि रूपी पट्टी उतर  ुकी र्ी। अब उन्हें अपनी गलत्रतयों का 

एहसास हो  ुका र्ा जो उन्होनें जाने अनजाने िें सात्रविी और सतीश के सार् दकया र्ा। इस 

गलती का पिाताप वह सात्रविी को अपनी बहन िानकर तर्ा िरते वि सात्रविी की  गोि िें 

प्रार् त्याग  करते हैं। सात्रविी भी अत्रन्ति सिय िें उपेन्द्र को अपना बड़ा भैया िानकर सस्नेह सेवा 

करती हैं और उनको अिंत्रति त्रविाई िेती हैं। 

शरत बाबू ने अपने सात्रहत्य िें स्पि रूप ये यह अिंदकत दकया हैं दक पुरुर्ों के बनाए हुए झूठे 

शाि केवल त्रियों को बािंध रखने की बेत्रड़यााँ हैं। त्रजस प्रकार हो, उन्हें रोक रखकर उनसे सेवा लेने 

की जाल ह ै। सतीत्व की ित्रहिा केवल त्रियों को बतलाई जाती है, पत्रतव्रता नारी का पाठ केवल 

भोली-भाली त्रियों को पढाया जाता ह ै। परन्तु इस ढोंगी सिाज िें पुरुर्ों के त्रलए कुछ नहीं ह।ै यह 

सब धोखा ह।ै इसी अन्याय के प्रत्रत उन्होंने युद्ध करने की घोर्र्ा की और स िु  वे जीवन-भर 

लड़ते रह।े इसी कारर् सही अर्ो िें वे नारी जात्रत के िसीहा बन गए। इसी सिाज के सभी वगो की 
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नाररयों से सिा उनके आत्िीय सम्बिंध बने रह।े उनकी कहात्रनयािं सुनने को वे नाररयााँ हिेशा 

लालात्रयत रहती र्ी। ऐसा त्रनःस्वार्ष, उिार तर्ा  िेवता तुकय िनुष्य इससे पहले दकसी ने नहीं िेखा 

र्ा । 

शरत बाबू द्वारा हिेशा से ही नाररयों के आत्ित्रनभषरता पर जोर दिया गया ह।ै उन्होंने 

हिेशा त्रियों को अपनी पह ान बनाने के त्रलए उत्सात्रहत दकया ह।ै वहीं यशपाल को इस बात पर 

सख्त आपत्रि र्ी दक िी को पुरुर्-सन्िभष के जररए पह ान िी जाए। उन्होनें त्रलखा हैं –  

आपकी सिंस्कृत्रत िें नारी का गौरव उसके अपने व्यत्रित्व िें नहीं हैं। उसका गौरव दकसी की 

श्रीिती बन जाने िें ही हैं। वह दकसी की बेटी, दकसी की बहू, दकसी की िााँ हैं। वह स्वयिं 

कुछ नहीं हैं। आपके सिाज िें नारी को उसके व्यत्रिगत नाि से पुकारना उसका अपिान ह ै

। उसे अिुक की श्रीिती, अिुक की िााँ या अिुक की बहन कहना ही उसका सम्िान हैं। 

अर्ाषत नारी अपन ेव्यत्रित्व को प्रकट करे तो वह त्रनलषज्जता हैं। वह पुरुर् की छाया िें 

त्रछपी रह ेतो उसका सम्िान हैं। कैसी गुलािी त्रसखा िी ह ैआपने िी को…। ( तुवेिी 

2004:316) 

यशपाल ने इस प्रकार सिाज की इस भोंिी व्यवस्र्ा पर व्यिंग्यात्िक ढिंग से प्रहार दकया ह।ै 

शरत बाबू िें इतने गुर् होने बाि भी कुछ अवगुर् भी र्े। त्रजस प्रकार सृत्रिकताष ईश्वर िें भी 

कुछ कत्रियाँ रहती हैं। वे तो िनुष्य र्े, दफर वे इस िुरट से कैसे विंत्र त रह सकते र्े। वैसे तो उन्हें 

जीवन के शुरुआती िौर िें अनेक आर्र्षक सिंकट का सािना करना पड़ा र्ा। उनके जीवन के प्रर्ि 

पवष िें ही उनके िाता-त्रपता की िृत्यु हो  ुकी र्ी। गृहस्र्ी िें धन का अभाव होने के कारर् वह 

अपने छोटे-छोटे भाई-बहनों को अपने ररश्तेिारों के पास छोड़कर जीत्रवकोपाजषन के त्रलये भटकते 

रह।े उस सिय भी वह सात्रहत्य त्रलखते र्े परन्तु उनका नाि सात्रहत्य िें उच्च त्रशखर पर नहीं पहुाँ ा 

र्ा। उन्होंने रिंगून िें अपने िौसा के पास आश्रय त्रलया जो पेशे से वकील र्े। वहााँ पहुाँ ने के तीन 

िहीने बाि उन्हें रेलवे के ऑत्रडट ऑदफस िें काि त्रिल गया दकन्तु यह नौकरी डेढ वर्ष भी न  ल 

सकी। वे बिी भार्ा की परीिा िें फेल हो गए और वकील भी न बन सके। बिाष िें रहते हुए उन्होंने 
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कई छोटी-छोटी नौकररयााँ कीं । एक सिय शरत ने  ाय की िकुान भी खोली, लेदकन उसे  लाने िें 

असफल रह ेहैं। उनकी पहली र ना ‘बड़ी िीिी’ प्रकात्रशत हुई। इसके बाि ‘यिुना’ पत्रिका िें शरत 

की एक और पुरानी कहानी “बोझ” प्रकात्रशत हुई। दफर ‘रािेर सुित्रत’, ‘बाल-स्िृत्रत’, ‘हरर रर्’, ‘

काशीनार्’, ’ न्द्रनार्’, ‘अनुपिा का प्रेि’, ‘ ररिहीन’, ‘त्रवराज बहू’ इत्यादि र नाएाँ प्रकात्रशत 

हुईं। इन र नाओं ने शरत बाबू को स्वनािधन्य कर्ाकार के रूप िें प्रत्रतत्रष्ठत कर दिया।    

इनके उपन्यासों िें एक बात ध्यान िेने योग्य हैं दक इन्होंने कभी भी नायक और नात्रयका के 

प्रेि को अत्रन्ति पररर्त्रत नहीं िी,  कहने का आशय ह ै उन्हें अधूरा ही छोड़ दिया र्ा। जैसे 

 ररिहीन उपन्यास िें सतीश और सात्रविी का प्रेि इतना गहरा होने के बाि भी अिंत्रति सिय िें 

िोनों का त्रिलन नहीं हो पाता ह।ै उपेन्द्र को सारी सच्चाई का पता होने बाि भी वह सात्रविी को 

अपने सार् ले जाते हैं। उपेन्द्र रोग की जजषरता को भोग रह ेर्े। वे  ाहते तो उनके त्रलए सेवक की 

व्यवस्र्ा, आसानी से करवा सकते र्े। परन्तु नहीं उन्होंने सात्रविी को अपनी बहन का िजाष भी 

दिया। लेदकन एक भाई होने के नाते, उन्हें सतीश और सात्रविी की पसिंि को ध्यान िें रखते हुए उन 

िोनों को त्रिला िेना  ात्रहए र्ा, परन्तु उन्होंने ऐसा नहीं दकया। उपेन्द्र ने अपने त्रिि ज्योत्रतर् की 

बहन सरोत्रजनी का त्रववाह सतीश से तय दकया, क्योंदक सरोत्रजनी सतीश से प्रेि करती र्ी। और 

सात्रविी ने भी अपने भैया के अत्रन्ति इच्छा को ध्यान रखते हुए अपनी एक िाि प्रेि की आहुती िे 

िी। कुछ ऐसा ही गुर् होता हैं आिशष भारतीय नारी का जो अपने सभी सुखों की त्र न्ता दकये त्रबना 

पररवार और सिाज को खुश रखती हैं। आत्रखर सात्रविी का िोर् क्या र्ा?उसके पास तो उसका 

पररवार भी नहीं र्ा, परन्तु सरोत्रजनी के पास तो पररवार भी र्ा। सरोत्रजनी को प्रेि करने के त्रलए 

ज्योत्रतर् का त्रिि शशािंकिोहन र्ा परन्तु सात्रविी तो त्रवधवा र्ी उससे अब िोबारा कौन प्रेि 

करेगा? वह अपना जीवन अब दकसके सहारे त्रबतायेगी ? इस अधुरे प्रेि का एक और कारर् यह र्ा 

दक शरत बाबू ने स्वयिं एक स्र्ान पर स्वीकार दकया हैं की उनकी र नाओं के नब्बे प्रत्रतशत पाि 

और घटनाएाँ जीविंत ह।ै सात्रहत्यकारों के िध्य इस बात को लेकर ितभेि ह ैदक जीवन के आरत्रम्भक 
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सिय िें शरत न्द्र ने भी प्रेि दकया र्ा। उनका प्रेि असफल होने के कारर् उनके पािों िें भी यह 

त्रवशेर्ता दिखाई िेती ह।ै उिाहरर् के त्रलए, त्रनरूपिा िेवी से शरत के सम्बिंध को िेखा जा सकता 

ह।ै जीवन के पहले पवष िें ही बाल -त्रवधवा त्रनरूपिा िेवी से शरत का परर य हुआ। त्रनरूपिा  उस 

सात्रहत्रत्यक गोष्ठी की सिस्या र्ी त्रजसका सिं ालन शरत करते र्े। वह उनकी र नाएाँ पढकर 

अत्रभभूत होती रहती र्ी । शरत उसकी कत्रवताओं की प्रशिंसा करते र्े । इसी िें प्रेि का अिंकुर फूट 

त्रनकला ।  

शरत वहााँ से लौट आए। वे जीवन भर त्रनरूपिा  को भूल नहीं सके। इसका एक प्रिार् 

त्रिलता है । शरत के उपन्यासों के नारी  ररिों का वह टाइप जो असफल प्रेि की वेिना की 

प्रत्रतिाओं के रूप िें सािने आया है, जैसे ‘िेविास की ‘पारो’, बड़ी िीिी की ‘िाधवी’. और तीसरा 

ह ै ररिहीन की ‘सात्रविी’। िसूरा प्रिार् ह ैशुभिा के प्रकाशन के प्रत्रत उनका अनुत्साह । शरत का 

कहना र्ा दक ‘शुभिा के प्रकाशन से एक व्यत्रि की हात्रन हो सकती र्ी और यह व्यत्रि त्रनरूपिा 

िेवी र्ी। उन्होंने अपने जीवन के अिंत्रति सिय िें रािकृष्र् को ”शुभिा” की पाण्डुत्रलत्रप को जलाने 

का आिेश दिया र्ा। वैसे तो वह उस र ना को हिेशा अपने सार् लेकर घूिा करते र्े। त्रनरूपिा  

िेवी ने ’शुभिा’ की पाण्डुत्रलत्रप को पढा और उससे प्रेरर्ा लेकर ‘अन्नपूर्ाष का ििंदिर’ की र ना की 

र्ी। अपनी इस र ना पर शुभिा के प्रभाव स्वीकार दकया र्ा।  

शरत न्द्र के उपन्यासों िें त्रवधवाएाँ प्रेि तो करती हैं, दकन्तु त्रववाह नहीं कर पातीं । शायि 

शरत न्द्र इस अधूरे प्रेि को कभी पूर्षता िेना ही नहीं  ाहते र्े। ‘ ररिहीन’ के अिंत िें दकरर्ियी 

का अिंत भी बहुत कििायक होता हैं। उस सिय सिाज िें वेश्यावृत्रत का बोल-बाला र्ा। जब 

दकरर्ियी दिवाकर के सार् भागकर आराकान पहुाँ  जाती हैं तब उसकी िकान िालदकन उसके 

सुन्िरता पर िुग्ध हो जाती हैं। जब उसे पता  लता ह ैदक दिवाकर और दकरर्ियी पत्रत-पत्नी नहीं 

हैं। तब वह उसके घर की ियनीय त्रस्र्त्रत को िेखकर उसे वेश्यावृत्रि के िागष पर ढकेलने का प्रयत्न 

करती हैं। कात्रिनी िकान-िालदकन भी वेश्यावृत्रि करके ही पैसे अजषन करती है। वह दकरर्ियी के 

त्रलए दकसी िारवाड़ी नािक ग्राहक का भी इन्तेजाि कर िेती ह।ै यह वही सिय र्ा जब दकरर्ियी 
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को अपने गलती का एहसास हो रहा र्ा जो वह जाने अनजाने िें एक अबोध बालक को अपने रूप 

और सौन्ियष के पाश िें फाँ साकर ले आयी परन्तु उसे वह स्र्ान नहीं िे सकी जो उसने उपेन्द्र को 

दिया र्ा। अिंत िें वह उसके वासना को शािंत नहीं  कर पाने के कारर् घर से धक्का िेकर बाहर 

त्रनकाल िेती है और वह खुि वेश्यावृत्रि के िलिल िें जा त्रगरती ह।ै जब उसे इन पररत्रस्र्त्रतयों का 

ज्ञान होता ह,ै तो वह हतबुत्रद्ध-सी हो जाती हैं।  

शरत बाबू एक स्र्ान पर स्वीकार भी करते हैं दक वे घत्रनष्ठ रूप से इन  ररिों के सम्पकष  िें 

आए हैं और इसी कारर् उन्होंने अत्यिंत तीव्रता से यह अनुभव दकया ह ै दक ये वेश्याएाँ सिाज की 

सबसे अत्रधक शोत्रर्त और सबसे अत्रधक अत्या ार-पीत्रड़त नाररयााँ हैं। 

दकरर्ियी और दिवाकर को सतीश जब अिंत्रति सिय िें वापस लौटाकर ले आता ह ैतब 

उपेन्द्र िृत्यु शैया पर लेटे रहते ह।ै उनका परलोक जाने का सिय त्रनकट होता है। दकरर्ियी को जब 

उपेन्द्र की अस्वस्र्ता के बारे िें पता  लता है, तब वह अपना िानत्रसक सिंतुलन खो िेती हैं। 

दकरर्ियी गिंगा घाट के िें जाकर सबसे पूछती ह ैक्या ईश्वर है? िैं भगवान से दिन-रात प्रार्षना 

करती हूिं दक उनके त्रनकट िैंने अनेक अपराध दकए हैं, इसी से उनकी बीिारी िुझको िेकर उन्हें 

अच्छा कर िें। क्या ऐसा हो सकता हैं? उपवास करके दिन-रात पुकारने से क्या स िु  उनको िया 

आती ह?ै दकतनी ियनीय त्रस्र्त्रत िें हैं दकरर्ियी की। जब वह उपेन्द्र को अत्रन्ति सिय िें िेखती 

ह,ै तो कहती हैं –   

िेरे आिं ल िें काली िाई का प्रसाि बिंधा हुआ ह ैिेवर, जरा खाओगे? आह ! दकतना रोई, 

दकतनी तुम्हारे त्रलए प्रार्षनाएिं की, कहा- ‘िााँ काली! - िेवर का रोग िरू कर िुझे िे िो। िेरे 

जीते रहने सें क्या लाभ? क्यों िेवर, िेरी यह बात स  नहीं ह?ै ( ट्टोपाध्याय 2014:287) 

दकतना करुर् अिंत ह ै इस प्रेि का। ऐसे प्रेि का वर्षन हिारे शरत बाबू करते र्े, त्रजससे 

रोंगटे खड़े हो जाये। जब ‘ ररिहीन’ उपन्यास प्रकात्रशत हुआ र्ा, तो अत्रभभावक लोग अपने बच्चों 
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को बार-बार पढने से िना करते र्े, लेदकन यह तो प्रकृत्रत का त्रनयि है दक त्रजसका इतना त्रनर्ेध 

होता ह,ै उसी को पढने के त्रलए सब लालात्रयत रहते ह ै।  

शरत न्द्र तो िाता र्े। उनकी पुस्तकों को पढकर न जाने दकतनी युवत्रतयों का जीवन गलत 

िागष पर जाने से ब  गया ह।ै वह जो भी त्रलखते र्े उसके पीछे अपना कतषव्य, उद्देश्य और एक 

न्याय की भावना को अवश्य सो  त्रलया करते र्े। वह कहते र्े दक ‘ ररिहीन’ की दकरर्ियी से 

हजारों त्रियों का उद्धार होगा। सिाज िेरी इस बात को स्वीकारे या नहीं िुझे इसकी च िंता नहीं ह।ै 

उनके सम्बिंध िें सोिा बिंधोपाध्याय जी का कर्न कुछ इस प्रकार ह ै–  

इसी प्रकार शरत न्द्र की र नाओं िें भी ग्रािीर् बिंगाल के शोत्रर्त एविं विंत्र त नर-नाररयों 

का िार्िषक त्र िर् त्रिलता हैं। उनके उपन्यास रि-िािंस से बने हुए, िोर् और गुर्ों स ेभरे 

हुए अत्यन्त साधारर्,अत्रत तचु्छ िानवों की आशा-त्रनराशा, व्यर्ा-वेिना, सपने िेखने और 

उन सपनों के टूटने की कहानी हैं। (बिंधोपाध्याय 2015:21) 

उनिें एक और खास बात यह र्ी दक वे कभी यशप्रात्रप्त के त्रलए नहीं त्रलखना  ाहते र्े । 

उनका लक्ष्य वास्तव िें ही सिाज के कुप्रर्ाओं से लड़ना र्ा। बहुत से सात्रहत्यकारों ने तो उन्हें 

त्रनरीश्वरवािी बताया हैं। क्योंदक वह त्रहन्ि ूधिष िें त्रवरात्रजत रूदढयों पर भी कुठाराघात करने से 

नहीं  ुकते हैं ।एक दिन उन्होंने स्वयिं कहा र्ा – 

िेरे गले िें तुलसी की िाला िेखकर अ रज होता हैं। जो व्यत्रि स्वयिं िनुीर्तषपरायर् 

सात्रहत्य की सृत्रि करता है, वह तुलसी की िाला पहनेगा, यह कोई नहीं सो  सकता । 

(प्रभाकर 2016:140) 

शरत न्द्र का व्यत्रित्व बहुत साधारर् होने पर भी आकर्षक र्ा। वह दकसी भी सिस्या की 

जड़ तक जाते हैं। उनके अनुसार सम्पूर्ष नारीत्व जो दक िया, करुर्ा, ििता, सेवा, परोपकार, त्याग 

का सिग्र रूप हैं, उनकी ितृ्रि िें सतीत्व से कही अत्रधक िहान ह।ै ऐसी स्र्ापना परम्परावािी 

नैत्रतकता के पिधर लोगों के गले से भले ही नी े न उतरे, पर सो ने पर अवश्य िजबूर करती ह।ै 
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िानव प्रेि ही नहीं बत्रकक प्रार्ीिाि से स्नेह जो शरत न्द्र के पशु-पिी, प्रेि िें स्पि झलकता हैं, जो 

उन्हें र नाकारों की एक अगल ही पिंत्रि िें खड़ा करता ह।ै बिंगला के सात्रहत्यकार डॉ. शुद्धसि वसू 

के कर्न को हि अपने सिर्षन िें ले सकते हैं – 

शरत न्द्र के उपन्यासो िें पररत्यिा अर्वा सिाज स ेत्रनत्रर्द्ध नाररयों की भीड़ की किी 

नहीं अतएव कुछ अत्रधकता ही हैं। पुरुर् शात्रसत त्रहन्िसूिाज िें त्रवधवा और पत्रतताओं के 

त्रलए जो अनुशासन और शासन की प्रर्ा प्र त्रलत रही हैं। इन्होंने नाररयों को सिाज के 

अत्रन्ति छोर िें धकेल दिया हैं। (बसु 2019:119) 

शरत न्द्र की सात्रविी और दकरर्ियी केवल ’ ररिहीन’ उपन्यास की ही सात्रविी और 

दकरर्ियी नहीं बत्रकक वास्तत्रवक जीवन की सात्रविी और दकरर्ियी हैं। ऐसी कई सात्रविी और 

दकरर्ियी सिाज िें िीड़ा कर रही हैं। उन्होंने उनको केवल उपन्यास तक ही सीत्रित नहीं रखा 

बत्रकक वास्तत्रवक जीवन से जोड़ कर उसका त्रवस्तार कर दिया ह।ै कहने का आशय ह ैवह अपनी 

र नाओं िें केवल सिस्या ही नहीं बत्रकक सिाधान भी प्रस्तुत कर िेते हैं। इस उपन्यास िें एक िी 

दकरर्ियी जो पररत्रस्र्त्रत के वश िें आकर अपना सबकुछ तबाह कर िेती हैं, वहीं िसूरी सात्रविी 

त्रजसके पास केवल त्याग की भावना होने के कारर् सभी को अपना बना लेती ह।ै अब शरतबाबू के 

पाठक जब इस उपन्यास को पढेंगे तो वह स्वयिं ही त्रनर्षय ले सकें गे दक उन्हें दकरर्ियी बनना ह ैया 

सात्रविी ।  

त्रजस प्रकार िाताएाँ अपनी सािान्य त्रशशु की अपेिा अपनी असािान्य त्रशशु से अत्रधक स्नेह 

करती हैं, उसी प्रकार शायि शरत बाबू ने भी सिाज के उपेत्रित पािों से अत्रधक लगाव िहसूस 

दकया । उन्होंने िी के िनोभावों का आकलन हर ितृ्रिकोर् से दकया हैं। I ‘ ररिहीन’ उपन्यास िें 

उन्होंने नारी का िोहरा सिंघर्ष दिखाया हैं। शरत न्द्र की नाररयााँ हर त्रस्र्त्रत और पररत्रस्र्त्रत िें 

सशि हैं । इस रूदढवािी सिाज के त्रलए  त्रियों को बहुत बड़ा त्याग करना पड़ता ह।ै उपन्यास की 

सात्रविी के िन िें सतीश के प्रत्रत प्रेि भाव होने के बाि भी वह उसे सिाज के डर से उजागर नहीं 

कर पाती हैं। सतीश के बहुत प्रयत्न के बाि भी इस प्रेि को पूर्षता नहीं त्रिल पाता हैं। अिंत िें वह 

स्वयिं अपने प्यार को सरोत्रजनी के सार् वैवात्रहक बन्धन िें बािंध िेती हैं। यह िशृ्य अत्यिंत करुर् है 
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क्योंदक यह आत्रखरी अिानत र्ी, उसकी त्रजससे वह बहुत त्रनस्वार्ष भाव से प्रेि करती र्ी। इस 

उपन्यास की अत्रन्ति पररर्त्रत कुछ इस प्रकार ह ैदक पाठक वगष करुर्ा से द्रवीभूत हो ही जाते हैं। 

शरत बाबू िी को केवल सौन्ियष का साधन नहीं बत्रकक उसे करुर्ा और िित्व की प्रत्रतिूर्तष सिझते 

र्े।  

त्रनष्कर्ष : 

शरत िंद्र ने िरुा ाररर्ी कही जाने वाली त्रियों को सम्िान दिया ह।ै यही कारर् ह ै दक  

जब पाठक उनके उपन्यासों को पढता हैं तो यह सो ने के त्रलए त्रववश हो जाता ह ैदक शरत बाब ू

दकस प्रकार का सिाज  ाहते र्े। वे त्रियों को सुधारने के त्रलए बहुत कुछ करना  ाहते र्े । यह 

तथ्य उनके सात्रहत्य को जानने से प्रकट होता ह।ै इसी एक बात को लेकर वे जीवन भर लड़ते रह ेदक 

नारी को सिाज िें वैसी ही प्रत्रतष्ठा त्रिलनी  ात्रहए जैसा की सिाज िें पुरुर्ों को िी जाती हैं। और 

वतषिान सिय िें यही िेखने को त्रिल रहा ह ैदक त्रियााँ दकसी भी िेि िें पुरुर्ों से पीछे नहीं हैं। 

अतः कह सकते हैं त्रवश्व के ित्रहिाििंत्रडत सात्रहत्यकार शरत न्द्र  ट्टोपाध्याय ने कुत्रत्सत 

त्रवकृत्रतयों के भीतर भी िानवता की तलाश की र्ी। यही उनकी सात्रहत्य की सबसे बड़ी त्रवशेर्ता 

है। शरत न्द्र अत्यिंत सिंवेिनशील व्यत्रि र्े, त्रजन्होनें उपेत्रित और बिनाि त्रियों िें िानवीयता 

खोजकर उन्हें त्रवश्व सात्रहत्य िें अिर कर दिया । 
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