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भपूने हाजररका के गीतों में आत्मत्रनभभरता की  नुौत्रतयााँ एविं सिंभावनाएाँ 

पूजा बरुवा 

शोध-सार : 

 आत्मत्रनभभरता का अर्भ ह ै ककसी अन्य पर त्रनभभर न होकर स्वयिं अपनी कुशलता एविं श्रम से कायभ करना। 

आत्मत्रनभभर व्यत्रि ही अपनी बुत्रनयादी जरूरतों को पूरा कर सकता ह ै। ककसी भी देश, राज्य या समाज के सवाांगीण 

त्रवकास के त्रलए आवश्यक ह ैकक युवा वगभ आत्मत्रनभभर बनें तर्ा श्रम को महत्व दें । भारत के पूवोत्तर िेि में आत्मत्रनभभर 

बनने की कई सिंभावनाएाँ हैं । खासकर पूवोत्तर का प्रमुख राज्य असम कई सिंभावनाओं से पररपणूभ हैं । वतभमान समय में 

तो पूरे भारत को आत्मत्रनभभर बनाने का प्रयास ककया जा रहा ह,ै लेककन आत्मत्रनभभरता की आवश्यकता को समाज-

स ेत गीतकार भूपेन हाजररका बहुत पहल ेही समझ  ुके र् े । उनके ‘ऑटोररक्सा  लाओाँ’, ‘कर्ममभइ आमार धर्ममभ’, 

‘मेघ ेत्रगर् त्रगर् करे’, ‘आत्रम भाइरट-भनरट’ आकद गीत इसका प्रमाण ह ै। अपने गीतों के माध्यम से गीतकार न ेअसम के 

युवाओं को उनकी िमता पर यकीन कदलाया ह ैऔर परोमुखोपते्रित होने के स्र्ान पर स्वयिं कुछ करने की प्ररेणा दी ह ै। 

सार् ही आत्मत्रनभभरता के मागभ पर  लने के त्रलए जनता को ककन  ुनौत्रतयों का सामना करना पड़ता ह,ै उनका भी 

त्र िण उन्होंने अपने गीतों में ककया ह ै।  
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