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कृष्णा सोबती के ‘त्रमिो मरजानी’ ईपन्यास में त्रिंत्रित नारी जीिन 

         डॉ. ऄनूिा त्रनत्रममणी समितरु 

शोध-सार 

यह सिधमान्य ह ैदक सुश्री कृष्णा सोबती त्रहन्दी ईपन्यास सात्रहत्य के ईत्किध काल की ईदीयमान लेत्रखका  

हैं। कहा जाता ह ैदक अंिंत्रलक ईपन्यासों का प्रणयन करके ईन्होंने लेत्रखकाओं द्वारा दकये गये कथा-सात्रहत्य में 

एक ऄभाि की पूर्षत की ह।ैदसूरी ओर, यह मान्यता ह ै दक त्रहन्दी कथा-सात्रहत्य में नारी के त्रित्रभन्न रूपों को 

ऄत्रभव्यक्त करनेिाली लेत्रखकाओं में कृष्णा सोबती की ऄलग पहिंान ह।ै 

गााँि में जन्म लेने और महानगरों में त्रशिा-दीिा प्राप्त कर लेने के कारण एक ओर ईनके व्यत्रक्तत्ि में 

दहेाती कृिक िगध में ददखाइ दनेे िाला खुलापन है, तो दसूरी ओर शहरी सभ्यता की स्पष्ट झलक भी ह।ैईन्होंने 

स्िीकार दकया ह ैदक दहेातीपन ईनकी अत्मा से बाँधा है, तो नागररकता ईनके बाह्य स्िभाि या सूरत शकल 

में।शहर के ईच्च िगध के बाँध-ेबाँधाए व्यिहार, मान्यताएाँ, साज-साँिार और ऄनुशासन को ईन्होंने ईसी ढााँिंे में 

त्रलया ह ैऔर अत्मसात भी दकया ह।ैआसीत्रलए त्रििंारकों की यही मान्यता ह ैदक जीिन को दखेने की ईनकी दतृ्रष्ट 

ऄत्रधक संयत्रमत ददखाइ दतेी ह।ैजो भी हो, प्रस्तुत शोध-पि में आस पर त्रििंार-त्रिमशध करने की कोत्रशश की गयी 

ह ैदक लेत्रखका ने अधतु्रनक नारी-जीिन पर तथा ईनकी समस्याओं पर क्या त्रििंार रखा ह।ैलेत्रखका द्वारा त्रलख े

गये आने-त्रगने ईपन्यासों में से ‘त्रमिो मरजानी’ ईपन्यास में त्रिंत्रित ‘त्रमिो‘ का िंररि ही ईसके त्रलए अधार 

बनाया गया ह ै। 

बीज शब्द : चहदी ईपन्यास सात्रहत्य, कृष्णा सोबती, अिंंत्रलक ईपन्यास, नारी-जीिन, नारी-समस्या । 

 

 

 

 

 

 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/    शोध-चिंतन पत्रिका, ISSN: 2583-1860 

ऄंक : 1; जूलाइ-ददसंबर, 2020 64 

 

प्रस्तािना 

 िास्ति में पुरुि प्रधान समाज में नारी को 

ऄपनी पहिंान बनाना और ऄपने अत्मसम्मान को 

बनाये रखना काफी मुत्रककल ह।ै लेदकन कहते हैं दक 

कृष्णा सोबती ने ऄपनी प्रत्रतभा और अत्मत्रिश्वास 

के बल पर त्रहन्दी सात्रहत्य के िेि में ऄपना स्थान 

ऄनायास ही बनाया ह ैऔर ईसमें आस लेत्रखका की 

सफलता, ऄत्रधकतर ईपन्यास लेत्रखका के रूप में 

ददखाइ दतेी ह।ैईसके ऄत्रतररक्त कहानी, संस्मरण 

और ऄनुिाद के िेि में भी ईन्होंने सराहनीय कायध 

दकया ह ै। 

अलोिंकों के कथनानसुार कृष्णा सोबती न े

ऄपनी स्ितंि-िंेतना और युगीन यथाथध के 

सािात्कार से त्रजस दतृ्रष्टकोण को ऄपनाया ह,ै ईसे 

ऄपनी रिंनाओं के द्वारा व्यक्त करने का प्रयास 

दकया ह।ै सही सात्रहत्यकार की पररभािा करते हुए 

ईन्होंने जो बात प्रस्तुत की ह ै ईससे ईनके 

सात्रहत्रत्यक व्यत्रक्तत्ि का स्पष्ट रूप हमारे सामने 

अता ह।ै 

 सचे्च लेखक को ऄपने में त्रिशुद्ध अत्मा का 

 होना अिकयक ह ै। 

 (Andraz, Reema 2013: 45)  

 ईसी कतधव्य को त्रनभाते हुए कृष्णा सोबती 

के द्वारा प्रयुक्त सात्रहत्रत्यक त्रिधाओं की त्रित्रिधता 

एिं रसनीयता न ेईनकी ऄमपसंख्यक रिंनाओं को 

सात्रहत्य जगत में त्रिंर प्रत्रतत्रष्ठत और बहुिंर्षिंत 

बनाया ह।ै 

सात्रहत्य ऄकादमी तथा कथा िंूड़ामत्रण 

पुरस्कारों स े पुरस्कृत सिधप्रथम लेत्रखका के रूप में 

ऄलंकृत कृष्णा सोबती  ऄपने छः ईपन्यासों के 

कारण ही चहदी सात्रहत्य जगत में ऄत्रधक प्रत्रसद्ध हुइ 

हैं।ईनके प्रकात्रशत ईपन्यास हैं- डार से त्रबछुड़ी, 

त्रमिो मरजानी, सूरजमुखी ऄाँधेरे के, त्रिन्दगीनामा, 

ददलो दात्रनश और समय सरगम। 

त्रिश्लिेण 

नात्रयका प्रधान आस ईत्कृष्ट कृत्रत ‘त्रमिो 

मरजानी‘ के कारण कृष्णा सोबती ने चहदी कथा 

जगत में एक सफल कथाकार के रूप में ख्यात्रत 

ऄर्षजत की ह।ै 1967 इ. में प्रकात्रशत ‘त्रमिो 

मरजानी’ कृष्णा सोबती का सबसे ऄत्रधक िंर्षिंत 

ईपन्यास ह।ै पंजाब के ग्रामीण पररिेश के एक 

संयुक्त पररिार में घरित होनेिाले झगड़े, प्यार-

मोहब्बत, रोना-हाँसना अदद के त्रिंिण के साथ एक 

प्रत्रतत्रनत्रध नारी की सहानुभतू्रतपूणध कहानी भी आस 

ईपन्यास में ह।ैगुरुदास तथा धनिंतरी के संयुक्त 

पररिार की माँझली बहू, सुत्रमिािंती ऄथाधत त्रमिो, 

त्रजसमें यौिन की ऄत्रमि प्यास ह,ै ईसके आदध-त्रगदध 

आस ईपन्यास का कथानक घूमता ह।ै समीिकों के 

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/    शोध-चिंतन पत्रिका, ISSN: 2583-1860 

ऄंक : 1; जूलाइ-ददसंबर, 2020 65 

 

त्रििंारानुसार आस ईपन्यास की नात्रयका ‘त्रमिो‘ 

सम्पूणध चहदी ईपन्यास सात्रहत्य जगत में एक ऐसी 

िेगिती नात्रयका के रूप में मानी जाती ह,ै त्रजसमें 

त्रनभीक, ममतामयी गुण के साथ-साथ कामिृत्रि भी 

ऄपने िंरम पर ह।ैआस ईपन्यास में त्रिंत्रित गुरुदास 

का पररिार पूणधतः पारम्पररक ह,ै त्रजसमें िे 

सपत्नीक, ऄपने तीन पुिों, पुि-िधुओं के साथ रहत े

हैं।बड़ा पुि बनिारीलाल एिं ईसकी पत्नी 

सुहागिन्ती एक अदशध दम्पत्रत दशाधये गये हैं। ककत ु

शेि दोनों माँझला पुि, सरदारी लाल एिं ईसकी 

पत्नी सुत्रमिािन्ती ऄपने ऄसफल दाम्पत्य जीिन के 

कारण तथा सबस े छोिा पुि गुलजारी लाल के 

पररिार के साथ-साथ ऄन्य पािों का िणधन भी 

ईपन्यास में दकया गया ह।ै जैसे गुरुदास की पुिी 

‘जनको‘, सुत्रमिािन्ती की मााँ बालो एिं फूलािन्ती 

के मायके के गौण पािों की कथा भी सफल एिं 

रुत्रिंपूणध तरीके से िर्षणत हुइ ह।ै ऄपनी माता बालो 

के कुप्रभाि के कारण त्रमिो एक परंपरािादी 

पररिार में स्ियं को स्थात्रपत नहीं कर पाती और 

आसमें ईसके पत्रत का पौरुिहीन होना अग में घी 

का कायध कर ईसकी कामात्रि को ऄत्रधक प्रज्ित्रलत 

कर दतेा ह।ै बदलते सामात्रजक पररपेक्ष्य में 

नैत्रतकता, ऄनैत्रतकता संबंधी नयी पररभािाएाँ बन 

रही हैं।अलोिंक यह कहते हैं दक त्रमिो मरजानी 

की नात्रयका त्रमिो का िंररि आस पररिर्षतत समाज-

संदभंध में नारी की नयी मानत्रसकता का पररिंायक 

ह ै। 

‘त्रमिो मरजानी’ चहदी का एक ऐसा 

ईपन्यास ह,ै जो ऄपने ऄनूठे कथा-त्रशमप के कारण 

बहु िंर्षिंत ह।ैकथा एक त्रनम्न मध्यम िगीय संयुक्त 

पंजाबी पररिार में घरित होती ह,ै जो पूरी 

जीिंतता या सहजता के साथ अगे बढ़ती ह।ै 

गुरुदास लाल तथा धनिन्ती के तीन बेिे हैं-

बनिारी लाल, सरदारी लाल और गुलजारी 

लाल।ईनके तीन बहुओं के नाम हैं- सुहागिन्ती, 

सुत्रमिािन्ती और फूलािन्ती।ईन लोगों के संयुक्त 

पररिार में त्रनरन्तर होने िाले झगड़ों को प्रस्तुत 

ईपन्यास में दशाधया गया ह।ैतीन पुि िधुओं के 

िंररि की त्रित्रिधता तथा सास-बहू का सामान्य 

पररिंय और व्यिहार बहुत ही सजीि रूप में  

प्रस्तुत दकया गया ह।ै 

िस्तुतः आस ईपन्यास का कथा-त्रििय कोइ 

बहुत निीन या रोिंक नहीं ह;ै लेदकन आस पररिार 

की माँझली पुि िध ूसुत्रमिािन्ती या त्रमिो के िंररि 

ने आस ईपन्यास को जीिन्त बनाने में त्रित्रशष्ट 

भूत्रमका त्रनभायी ह।ैत्रमिो मरजानी का यह केन्रीय 

पाि त्रमिो ऄपूिध आसत्रलए ह ै दक िह बहुत सहज 

ह।ैत्रमिो की िास्तत्रिकता को लेत्रखका ने ईपन्यास 

में आतनी मनमोहक शैली में त्रिंत्रित दकया ह,ै 
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त्रजससे लगता ह ै दक त्रमिो कोइ ऄसामान्य या 

कत्रमपत पाि नहीं ह।ै िह सभी तरह की सामात्रजक 

रीत्रतयों और मान्यताओं से परे ह,ै समाज के 

प्रत्रतकूल अिंरण होते हुए भी िह आस ईपन्यास की 

नात्रयका ह।ै कहा जाता ह ै दक चहदी ईपन्यासों में 

आससे पहले त्रमिो जैसा िंररि नहीं रिंा गया 

था।जबदक भारतीय समाज में त्रमिो जसैे िंररि 

ऄतीत में भी थे और अज भी हैं। त्रििंारकों के 

कथनानसुार यह तो कृष्णा सोबती की लेखकीय 

प्रत्रतभा तथा ईनकी संिेदनशीलता की ऄपूिधता ह ै

दक अलोच्य ईपन्यास में त्रमिो के रूप में समाज की 

आस स्त्री का यथाथधतः त्रनमाधण करन े का ऄिसर 

त्रमला।त्रमिो मरजानी के 50 िें ििध-गााँठ के ईपलक्ष्य 

में हुए सािात्कार में भी कृष्णा सोबती न े स्िय ं

ऄपने द्वारा त्रनर्षमत पाि त्रमिो को जीिन्त रूप 

प्रदान दकया ह,ै जो ऐसा मालूम पड़ता ह ैदक त्रमिो 

कोइ परायी नहीं, भारतीय समाज में जीती-जागती 

सजीि नारी ही ह-ै 

...ऄब त्रमिो त्रसफध  एक दकताब नहीं रही, समय 

के साथ-साथ िह एक व्यत्रक्तत्ि में बदल गयी 

ह।ैऄब िह एक संयुक्त पररिार की स्त्री नहीं ह,ै 

जो हर बात में पीछे रखी जाती ह।ैईसे ऄपनी 

सेक्सुऄल त्रडजायर व्यक्त करन े का ऄत्रधकार ह ै

और ये ऄत्रधकार ईसने ऄर्षजत दकया ह ैऔर यह 

एक त्रिस्मयकारी बात भी ह ै दक एक आतना 

िुंलबुलाहि पैदा करन े िाला नाम ऄब आतनी 

गंभीरता से त्रलया जा रहा ह।ैत्रपछली सदी की 

जो दस बड़ी दकताबें अती हैं और ये मैं जानती हूाँ 

दक ये लेखक का काम नहीं ह,ै ये ईसका ऄपना 

व्यत्रक्तत्ि था, त्रजसे ईसने खुद तैयार दकया ।... 

(त्रतिारी 2016) 

आस प्रकार हम कह सकते हैं दक कृष्णा न े

त्रमिो मरजानी ईपन्यास के माध्यम से समाज को 

एक िंररि ददया जो ऄपने अपसे प्यार करती ह,ै 

िह ऄपनी महत्िाकािंाओं को पूरा करने में तत्रनक 

संकोिं नहीं करती। ऄपनी शारीररक आच्छाओं के 

प्रत्रत जागृत एिं आच्छुक त्रमिो, ऄपने पत्रत से 

ऄसंतुत्रष्ट की बात दकसी के भी सामने िंाह ेिे जेठ, 

जेठानी या ससुर ही क्यों न हो, खुलकर बोलती ह ै- 

..और मरेी आस देह में आतनी प्यास ह,ै आतनी 

प्यास दक मछली सी तड़पती हूाँ !..  

(सोबती 2007:20) 

ऄम्मा, मैं तो ऐसी देिी दक छूने से पहले ही 

असन त्रिराज जाउाँ , पर भक्त बेिंारा तो. 

(सोबती 2007:75) 

...मेरा बस िंल ेतो त्रगनकर सौ कौरि जन डालूाँ, 

पर ऄम्मा, ऄपने लाड़ले बेिे का भी तो अड़तोड़ 

जुिाओ ! त्रनगोड़े मेरे पत्थर के बुत में भी कोइ 

हरकत तो हो !... 

(सोबती 2007:75) 
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त्रमिो, ऄपनी ऄंतरात्मा में जो जल रहा ह,ै 

िही बुझाने के ईद्दकेय में ही हर िक्त तड़पती रहती 

ह।ैजहााँ, त्रजस समय, ददल का अग्रह होता ह,ै िहााँ, 

ईस समय िह ऄपने पत्रत से ऄनुरोध करने को 

तैयार ह ै- 

...सरदारी लाल कुछ कहन ेको हुअ दक त्रमिो न े

बढ़ शरबती ओठों से मुाँह पर सााँकल लगा  

दी।और िुंप्प ेसे कहा- ग़म की गुत्थी सुलझ गयी, 

ददलिर सैंया, ऄब ऄपनी ललैा की सुध लो !... 

(सोबती 2007:50) 

पत्रत को जब खाना त्रखलाने िंलती, तब भी 

िह ईसको ऄपनी ओर अकर्षित करिान े की 

कोत्रशश में ह ै- 

...िंारपाइ पर बैठे सरदारी को िंौंकाने के त्रलए 

त्रमिो ने पााँि से अहि की, बााँहों से छनकार 

दकया, तो भी दफक्रों में डूबा सास का बेिा त्रहला-

डुला नहीं तो त्रमिो के जी ढेरों प्यार ईमड़ 

अया।हथेली पर थाली रिका, पााँि िंारपाइ की 

बााँही पर रखा और अाँखें निंाकर कहा- लो, 

महाराज, बन्दी हात्रजर ! िंाहो तो मेरी यह 

त्रिंकनी-िुंपड़ी सौत त्रनगल लो, न हो तो मुझे ही 

िंबा लो !... (सोबती 2007:46) 

 आसके ऄत्रतररक्त िह गृहस्थी में त्रनपुण   ह।ैगौ 

के समान सीधी जेठानी सुहागिन्ती का गौरि 

करती ह ैऔर कुरिल दिेरानी फूलािन्ती के त्रिरुद्ध 

सास का साथ भी दतेी ह।ै एक बार जब त्रमिो को 

पता िंलता ह ै दक पत्रत सरदारी लाल को दकसी 

कारणिश पैसे िंात्रहए तो िह तत्रनक भी संकोिं 

नहीं करती, और ईस ेपैसे दतेी ह।ै दते ेिक्त कृष्णा न े

त्रमिो के मुाँह स े जो शब्द त्रनकलिाये हैं, ईनस े

ईसकी पत्रत-परायणता का अभास त्रमलता ह।ै 

िास्ति में त्रमिो के प्यासी ददल से पररत्रिंत पाठकों 

के सामने ईसका ईदार व्यत्रक्तत्ि भी आससे प्रकि हो 

जाता ह ै- 

ऄपन े साहब जी के त्रलए जो आतना भी न कर 

सके िह त्रमिो न हुइ, दक काँ गली हुइ !. 

(सोबती 2007:49) 

...यह दमड़ी दात परिान करो, लाल जी ! कौन 

आस नााँिे के त्रबना त्रमिों की बेिी काँ िारी रह 

जाएगी ?...(सोबती 2007:49)  

...महाराज जी, न थाली बााँिते हो...न नींद 

बााँिते हो, ददल के दखुड़े ही बााँि लो । 

(सोबती 2007:49) 

 त्रमिो के आस ऄनौख े िंररि से प्रभात्रित 

ईसके पत्रत, सरदारी लाल ऄपनी पत्नी के द्वारा दकय े

गये कुकमों पर पछताता भी ह ै- 

 ...िंलन तो आसके बुरे, पर आस पर हाथ 

 ईठाना सोहता नहीं ।...(सोबती 2007:49) 
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 त्रमिो पर दतु्रनया जो कहती ह,ै ईस पर एक 

बार धनिन्ती ऄपनी बड़ी बहू सहुागिन्ती स ेपूछती 

ह।ै ईसने एक साधारण औरत होत े हुए भी एक 

ऄनुभिी के रूप में त्रमिो के िंररि का 

मनोिैज्ञात्रनक त्रिशे्लिण दकया ह,ै जो एकदम ईसके 

िंररि के त्रलए सही भी मालमू पड़ता ह ै- 

...हम त्रपिंके जन ऄपनी छोिी बुत्रद्ध से दसूरों के 

छल-त्रछर, दोि-त्रििंार क्या पड़ताल,े ऄम्मा? 

खुली-डुली देिरानी एक घड़ी स्याह, दसूरी घड़ी 

सफेद। ईसके मन में क्या ह,ै िही जाने, पर तन 

ईसके तो ऐसी प्यास व्यापती ह ै दक सौ घि भी 

थोड़े। (सोबती 2007:84) 

ऐसे समाज में जब औरत को ऄपना जीिन 

साथी तक िंुनने का ऄत्रधकार नहीं ददया जाता और 

ऐसा समाज, जहााँ औरत काम-िासना के प्रत्रत 

ऄपनी रुत्रिं ददखाती ह,ै तो ईसके िंररि को दतू्रित 

समझा जाता ह।ैईसी समाज में त्रमिो सीना ठोककर 

ऄपनी िरूरतों को व्यक्त करती ह ै ऄथाधत ऄपने 

ऄत्रधकारों के त्रलए लड़ती ह।ै िह त्रजतना लड़ती ह,ै 

ईतना पाठकों में यह बात घर कर लेती दक य े

दकसी-न-दकसी ददन ऄपने पत्रत एिं ससुराल को 

छोड़कर ऄपनी प्यास बुझाने िंली जाएगी।लेदकन 

लेत्रखका ने त्रमिो के िंररि का त्रनमाधण आसत्रलए 

दकया ह ैदक ईसके माध्यम से एक ईत्कृष्ट नारी का 

त्रिंिण दकया जा सके। कथा के ऄंत में जब ईसके 

पीहर में मााँ बालो के साथ जो कुछ घिनाएाँ घिती 

हैं, ईनसे ही ईसे जीिन का यथाथध बोध होने लगता 

ह।ै तब, त्रमिो दहे की भूखी नहीं, बत्रमक प्यार 

िंाहने िाली, महत्िाकांिी और साहसी मत्रहला के 

रूप में हमारे समि अती   ह ै-  

...त्रमिो ने घरिाल े की छाती में मुाँह त्रछपा 

त्रलया-मेरे हरमन मौला ! यही दकस्सा बीता 

तुम्हारी त्रमिो के साथ ! दफर बााँहों से ऄाँगड़ाइ 

ली, हाथों को छिखा-मुरका ईठ बैठी।सैयााँ के 

हाथ दबे, पााँि दबे, त्रसर-हथेली ओठों से लगा 

झूठ-मूठ की थू कर बोली-कहीं मेरे सात्रहब जी 

को निर न लग जाए आस त्रमिो मरजानी की!... 

(सोबती 2007:99)    

त्रमिो के ऄत्रतररक्त आस ईपन्यास में ऄन्य 

नारी पािों का भी यथाथध के धरातल पर त्रिंिण 

दकया गया ह।ै सास, धनिन्ती ढलती ईम्र में ऄपने 

जीिन साथी की त्रगरती तबीयत की चिंता में डूबी, 

तीन पुिों तथा पुि िधुओं के साथ एक मागधदशधक 

बनी रहती ह।ै एक तरफ बड़ी बहू सुहागिन्ती ह ैजो 

दक हर तरफ से एक ऐसी बहू ह,ै त्रजसकी गणना 

एक समझदार, ऄच्छी-भली औरतों में होती ह।ै 

दसूरी तरफ सबसे छोिी फूलािन्ती ह ै त्रजसका 

स्िभाि सुहाग से पूणधतः ऄलग ह।ैऄंत में यह होता 
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ह ै दक गुलजारी तथा ईसकी पत्नी फूलािन्ती 

पररिार से ऄलग हो जाते हैं, जैसे ऄकसर संयुक्त 

पररिारों में दखेने को त्रमलता ह ै। 

कृष्णा ने आस संयुक्त पररिार के दो मुख्य 

खंभ,े गुरुदास और धनिन्ती के अपसी पे्रम, गौरि 

तथा स्नहे-भरे अिंरण का त्रजस प्रकार ऄंकन दकया 

ह,ै ईससे धनिन्ती का अदशध-पत्नी-रूप ईभर अता 

ह ै- 

...एक नहीं, ऄनेक पुरानी-मीठी बातें अाँखों में 

घूम गयी।रह-रह धनिन्ती ऄपने सुख-दःुख के 

साथी के पााँि पर हाथ फेरती रही और रोती 

रही। गुरुदास ने पााँि फैला घरिाली की गोद में 

रिका ददय।ेदफर लम्बे पल तक धनिन्ती की ओर 

देखते-देखते हाँस ददय-ेधनिन्ती, जमाने का रूप-

रंग बदल गया पर तरेी रािली नाक नहीं 

!..(सोबती 2007:10)  

दसूरी ओर धनिन्ती पररिार की अदशध-मााँ 

या सास का रूप ले लेती है।ऄपना बड़ा बेिा 

सरदारी लाल और ईसकी पत्नी त्रमिो के बीिं जब 

झगड़ा होता तब अदशध-मााँ के रूप में सामात्रजक 

मान-मयाधदाओं की याद ददलाते हुए अदशे दतेी है, 

त्रजसे भारतीय पाररिाररक आकाइ का केन्रचबद ुकह 

सकते हैं - 

...धनिन्ती न ेझपिकर हाथ से िोक दी-िुंप, बुरे 

माथे िाल े ! तेरी घरिाली न हुइ दक बैररन हो 

गयी...त्रछः-त्रछः...दफर पास अ बहू की पीठ पर 

हाथ रखा और पुिंकारकर कहा-सत्रमिािन्ती, 

आसे त्रजद िंढ़ी ह ै तो तू ही अाँख नीिंी कर ले। 

बेिी, मदध मात्रलक का सामना हम बेिंाररयों को 

क्या सोह े?... 

   (सोबती 2007:12) 

ऄपना छोिा बेिा घर छोड़ पत्नी के पीहर 

जाते िक्त धनिन्ती ऄपने को सास के पद पर पात े

हुए भी, बेिे को अदशे दतेी ह,ै जो पढ़ी-त्रलखी 

औरत भी द ेनहीं पाती - 

...गुल बेिा, आस बूढ़ी की सोिं न कर ! त्रजससे 

तेरी घरिाली को ठंड पड़े, तू िही  कर ! 

(सोबती 2007:58)   

अलोच्य ईपन्यास में एक ही नारी के 

पररत्रस्थत्रतिश बदलने िाले दो रूपों का भी त्रिंिण 

हुअ ह,ै जो बड़ े त्रित्रिंि मालूम पड़ते हैं।आस 

पररिार की छोिी बहूाँ, फूलािन्ती ससरुाल में जब 

रह रही ह,ै तब ददल की साफ नहीं रहती, जैसे - 

...माथे पर हाथ मार-मार रोन ेलगी-हम बेिंारे 

दकसी का नहीं सुहाते ! आस घर हमारा कोइ 

त्रहस्सा हक नहीं तो हमारी छप्परी ऄलग कर दो! 

बन अएगी तो कमाकर रूखी-सूखी खा लेंगे।न 

होगा तो मसानों में जा सोएाँग े।...    

 (सोबती 2007:45)  
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दफर भी, ससरुाल छोड़कर जब िह पत्रत के 

साथ ऄपन े पीहर िंली जाती, तब िहााँ पूरी 

स्ितंिता में मिंलने लगती ह-ै 

...त्रिंलमन से ऄदंर अती धूप देख जी में कुछ 

ऐसी ठंड पड़ी दक त्रबना कह े न बनता 

हो।ससुराल की कैद से त्रनकल जैसे दफर से नयी 

दतु्रनया में अयी हो।पहनन े को ‘हरी छाल’ का 

जोड़ा त्रनकाला और साबुन की रिदकया ल े

धनिन्ती की सबसे छोिी बहू पीहर के नहान-घर 

में खुशी-खुशी नहाने िंली ।... 

   (सोबती 2007:59) 

तत्कालीन सामात्रजक पररिेश पर ध्यान 

दतेे हुए लेत्रखका ने ददन-प्रत्रत-ददन त्रबगड़ने िाली 

घर-पररत्रस्थत्रत तथा मान मयाधदाओं का ऄंकन भी 

गुरुदास के शब्दों में दकया ह,ै त्रजससे ईसपर बजुुगों 

की धारणा का अभास त्रमलता ह ै- 

...यह कत्रलजुग ह,ै कत्रलजुग! अाँख का पानी 

ईतर गया तो दफर क्या घर-घराने की आज़्िद 

और क्या लोक-मरजाद?... 

 (सोबती 2007:17) 

आस प्रकार प्रत्येक दशे के त्रलए साधारण 

पाररिाररक घिनाओं तथा समस्याओं को कृष्णा 

सोबती ने बड़ े मार्षमक ढंग से ‘त्रमिो मरजानी’ में 

ऄत्रभव्यक्त करन ेकी कोत्रशश की ह,ै त्रजसमें मनुष्य 

के ऄत्यंत अतंररक भािों तथा अिंरणों को भी 

प्रमुखता दी गयी ह।ै 

जैसे पहले ऄंदकत दकया गया ह,ै अलोच्य 

ईपन्यास का मुख्य िर्णयध-त्रििय संयुक्त पररिार पर 

केत्रन्रत ह।ैआसत्रलए ही पाररिाररक मनुष्य स े

संबंत्रधत सूक्ष्म-से-सूक्ष्म समस्त भाि लेत्रखका की 

कलम से ऄछूता न रह सके, त्रजससे पाठकों को ईन 

िंररिों तथा घिनाओं के साथ संबंध रखने का 

ऄिकाश प्राप्त हुअ ह।ैिास्ति में ऐसा महसूस होन े

लगता ह ै दक य ेकहानी और दकसी की नहीं हमारे 

घर-पड़ोस की कहानी ह।ै गृहस्थी के सभी ईलझनों 

का सामना करने के पश्चात ऄपनी ढलती ईम्र में 

गुरुदास और धनिन्ती ऄपने तन-मन को खुद 

साँभालने की कोत्रशश में हैं, त्रजसे प्रत्येक दशे तथा 

काल की सामात्रजक यथाथधता कह सकते हैं - 

...धनिन्ती! यह घर-गृहस्थी तो मोह-माया कह 

फुलिाड़ी ! एक बार त्रखली नहीं दक मनुक्ख 

नाशुक्रा बेर-बेर हाथ पसारे दाते से कुछ-न-कुछ 

मााँगता ही जाता ह।ैछोिी-सी बात मेरी पमले 

बााँध ल,े सात्रथन ! जे थोड़ा-बहुत दान-पुर्णय, 

धमध-कमध आस िंलते भंडार से त्रनकल जाए सो ही 

सुफल ।... 

(सोबती 2007:88) 

त्रनष्किध 

‘त्रमिो मरजानी’ ईपन्यास एक ऐसी रिंना ह ै

दक त्रजसके माध्यम स ेअधुत्रनक स्त्री का नया स्िरूप 
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चहदी सात्रहत्य में प्रथम ऄिस्था में ईभर अता ह।ै 

त्रमिो नारी के शील-संस्कारों से पररपूणध 

परम्परागत स्िरूप स े त्रनतांत त्रभन्न छत्रि लकेर 

ईिीणध होती ह।ैकामिासना के प्रत्रत त्रमिो का 

ऄनन्य अिेश ही ईपन्यास का केन्र त्रििय ह।ै 

ईसका प्रमुख कारण ईसके घर का ही पररिेश   ह।ै 

त्रमिो की कहानी माि ईसकी यौन-ऄतृत्रप्त की 

कहानी न होकर ईसकी ऄथधपूणध िासना की भी 

कहानी ह।ैयह कह सकते हैं दक चहदी सात्रहत्य की 

संपूणध नारी पािों की ऄपेिा त्रमिो यथाथध का 

ईद्घािन करन े िाली त्रििादस्पद नारी पाि ह।ै 

काम-ऄतृत्रप्त के कारण त्रमिो माि शरीर के स्तर पर 

जीती ह ैऔर बाकी सब ईसे व्यथध लगता ह।ै लेदकन 

ईपन्यास का ऄंत होत-ेहोत ेऄपनी तृष्णा, िासना, 

त्रििंारों और त्रिकारों को खलुे स्पष्ट शब्दों में कहने 

िाली त्रमिो ऄपनी धारणाओं और मान्यताओं को 

बदलकर एक नया रूप धारण कर लेती है। जो नारी 

शारीररक मान्यताओं को ही ऄपना परम लक्ष्य 

मानती थी, ईसे यह ज्ञात होता ह ै दक त्रजस दतै्रहक 

सौन्दयध को िह सारे पुरुिों को कामासक्त करने की 

शत्रक्त मानती थी, िह दहे पानी के बुद बुद के 

समान िणभंगुर ह,ै ऄसत्य ह।ै ईसमें रीतापन के 

ऄत्रतररक्त कुछ शेि होता ही नहीं। यहााँ आस सत्य 

को लेत्रखका न ेईभरा ह ै। 
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