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शोध-चिंतन पत्रिका: सहयोगी त्रिद्वानों द्वारा पुनरीत्रित इ शोध पत्रिका 

ऄंक:3; जुलाइ-ददसंबर, 2021; पृष्ठ संख्या: 49-67  

 

छायािादी काव्य में नारी का स्थान 

✍ डॉ॰ रीतामत्रण िशै्य  

शोध-सार: 

 छायािाद अधुत्रनक त्रहन्दी कत्रिता की ईस धारा का नाम है, जो 1918 के असपास त्रद्विेदी-युगीन 

त्रनरस, ईपदशेात्मक, आत्रतितृ्तात्मक और स्थूल अदशशिादी काव्यधारा के बीिं से प्रमुखतः रीत्रतकालीन 

काव्य-प्रिृत्रत्त के त्रिरुद्ध त्रिद्रोह के रूप में प्रिात्रहत हुइ थी। छायािाद कुछ निीन प्रिृत्रत्तयों के साथ त्रहन्दी के 

काव्य जगत में ऄितररत होता ह।ै अत्मानुभूत्रत की ऄत्रभव्यत्रि, शंृगाररकता, नारी का त्रिंिण, सौन्दयश 

भािना, रहस्य भािना, िेदना और करुणा की ऄत्रभव्यत्रि, मानिातािादी दतृ्रिकोण, प्रकृत्रत पर िंेतना का 

अरोप, दशेपे्रम की भािना, प्रतीकात्मकता, त्रबम्बात्मकता एिं त्रिंिात्मकता, गीत्रत शैली अदद छायािाद 

की मूल प्रिृत्रत्तयााँ रही हैं। कुछ त्रिद्वान छायािाद को पाश्चात्य रोमांरित्रसजम  के प्रभाि से त्रिकत्रसत एक 

काव्यधारा मानते हैं। तो कइ आस धारा पर रिीन्द्रनाथ की ‘गीतांजत्रल’ का प्रभाि मानते हैं। सामान्य मत ह ै

दक यह रीत्रतकालीन ईन्मुि पे्रम धारा का त्रिकत्रसत रूप ह।ै जो भी हो, रोमांरित्रसजम, ‘गीतांजत्रल’ और 

रीत्रतमुि काव्याधरा-आन सब काव्यधाराओं में नारी का त्रिंिण त्रमलता ह।ै पर यह त्रिंिण बाहरी 

ह,ैअंतररक नहीं। आन काव्यों में नारी के ऄन्तःकरण को ििोलने का प्रयास नहीं हुअ। छायािाद में भी नारी 

का िणशन हुअ ह,ैनारी के त्रित्रिध रूपों का यहााँ त्रिंिण त्रमलता ह।ै पर छायािाद में त्रजस अत्मानुभूत्रत की 

ऄत्रभव्यत्रि की बात की जाती है,िहााँ नारी मन की ऄनुभतू्रत की ईपेिा हुइ ह।ै मैत्रथलीशरण गुप्त के ‘साकेत’ 

या ‘यशोधरा’ में कत्रि त्रजस तरह ईन िंररिों के ऄन्तमशन में पैठ गए थे,छायािादी  काव्यधारा में ईस िंतेना 

का ऄभाि त्रमलता ह।ै    

बीज शब्द : छायािादी काव्य, रोमांरित्रसजम, ‘गीतांजत्रल’, रीत्रतमुि काव्यधारा, नारी ।  
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प्रस्तािना:  

 छायािाद(1918-1936) अधुत्रनक 

त्रहन्दी कत्रिता की ईस धारा का नाम है,जो 

1918 के असपास त्रद्विेदी-युगीन(1900-

1918) त्रनरस,ईपदशेात्मक, आत्रतिृत्तात्मक 

और स्थूल अदशशिादी काव्यधारा के बीिं से 

प्रमुखतः रीत्रतकालीन काव्य-प्रिृत्रत्त के त्रिरुद्ध 

त्रिद्रोह के रूप में प्रिात्रहत हुइ थी। छायािाद 

कुछ निीन प्रिृत्रत्तयों के साथ त्रहन्दी के काव्य 

जगत में ऄितररत होता ह।ै अत्मानुभूत्रत की 

ऄत्रभव्यत्रि, शृंगाररकता, नारी का 

त्रिंिण,सौन्दयश भािना,रहस्य भािना,िेदना 

और करुणा की ऄत्रभव्यत्रि, मानिातािादी 

दतृ्रिकोण, प्रकृत्रत पर िंेतना का अरोप, दशे-

प्रेम की भािना, प्रतीकात्मकता, 

त्रबम्बात्मकता एिं त्रिंिात्मकता, गीत्रत शैली 

अदद छायािाद की मूल प्रिृत्रत्तयााँ रही हैं। 

कुछ त्रिद्वान छायािाद को पाश्चात्य 

रोमांरित्रसजम(1800-1850) के प्रभाि से 

त्रिकत्रसत एक काव्यधारा मानते हैं। तो कइ 

आस धारा पर रिीन्द्रनाथ ठाकुर (1861-

1941) की ‘गीतांजत्रल’ (1912) का प्रभाि 

मानते हैं। सामान्य मत ह ै दक यह 

रीत्रतकालीन(1700-1850) ईन्मुि प्रेम धारा 

का त्रिकत्रसत रूप ह।ै छायािाद की त्रित्रिध 

प्रिृत्रत्तयों में निीन रूप में नारी की प्रत्रतष्ठा 

एक प्रमुख प्रिृत्रत्त ह ै।   

छायािाद अधुत्रनक काल की एक 

ऄन्यतम ईपलत्रब्ध ह,ैजो निीन काव्य-कौशल 

के साथ सात्रहत्य िेि में ऄितररत होता ह।ै 

आस कालाित्रध में निीन कला और निीन दतृ्रि 

के साथ सैकड़ों कत्रिताएाँ त्रलखी गयीं। आन 

रिंनाओं को पुरस्कार भी त्रमला है और आन्हें 

त्रतरष्कृत भी होना पड़ा। ऄनुभूत्रत एिं 

ऄत्रभव्यत्रि- दोनों िेिों में छायािादी कत्रिता 

ईत्कृि कोरि की कत्रिता ह।ै यहााँ सुिात्रतसूक्ष्म 

ऄनुभूत्रतयों की प्रत्रतष्ठा का प्रयास दकया गया 

ह।ै पुरुषतांत्रिक समाज व्यिस्था के बीिं 

जन्मा और पला हुअ सात्रहत्य पुरुषों पर ही 

केत्रन्द्रत होता ह।ै अधुत्रनक काल के पूिशिती 

समय तक नारी कत्रिता में ईपेत्रित रही। 

छायािाद में सूक्ष्म ऄनुभूत्रतयों पर महत्ि 

प्रदान दकया गया ह।ै पर नारी के ऄन्तमशन की 

सूक्ष्म ऄनुभूत्रतयों पर ईतना ध्यान नहीं ददया 

गया, त्रजतना ददया जाना िंात्रहए था। 

छायािादी काव्य में नारी को दकस दतृ्रि से 

त्रिंत्रित दकया गया है, ईसका ऄध्ययन 

अिश्यक ह।ै ऄतः शोध के त्रलए प्रस्तुत त्रिषय 

महत्िपूणश ह।ै    

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/   शोध-चिंतन पत्रिका, ISSN: 2583-1860 

ऄंक:3; जुलाइ-ददसंबर, 2021 51 

 

त्रिश्लषेण:   

 छायािाद त्रित्रशि कत्रिताओं से समृद्ध 

एक कालाित्रध ह।ै जयशंकर प्रसाद की 

‘कामायनी’(1935), ‘अाँसू’(1925), ‘झरना’

(1918), ‘कानन-कुसुम’(1913), ‘प्रेम पत्रथक’ 

(1913), ‘लहर’(1933), सुत्रमिानंदन 

पंत(1900-1977) के ‘िीणा’(1918), ‘ग्रंत्रथ’

(1920), ‘पल्लि’(1926), ‘गुंजन’(1932), 

‘ग्राम्या’(1940), ‘युगांत’(1936), महादिेी 

िमाश के ‘नीहार’(1930), ‘रत्रश्म’(1932), 

’नीरजा’(1934), ‘सांध्यगीत’(1935), 

‘दीपत्रशखा’(1942), ‘प्रथम अयाम’(1984); 

सूयशकांत त्रिपाठी त्रनराला के ‘पररमल’

(1929), ‘कुकुरमुत्ता’(1942), ‘ऄिंशना’

(1950), ‘सांध्य काकली’(1954), ‘गीत्रतका’

(1936), ‘अराधना’(1953), ‘गीत गुंज’

(1954), ‘ऄत्रणमा’(1943), अदद आस युग की 

प्रमुख ईपलत्रब्धयां हैं। एक लंबी परंपरा से 

गुजरकर त्रहन्दी कत्रिता आस तरह की ईच्च स्तर 

की कत्रिता तक पहुिंंी ह।ै    

 

 

छायािादी काव्य की पषृ्ठभतू्रम 

 छायािादी काव्य की एक गररमामय 

पृष्ठभूत्रम ह।ै रीत्रतकाल की रीत्रतमुि धारा के 

काव्य में जो स्िच्छंदता की भािना त्रमलती 

ह,ैिही िस्तुतः छायािादी काव्य का बीज 

रहा ह।ै छायािाद पर ऄंग्रेजी रोमांरित्रसजम 

की कत्रिताओं का भी प्रभाि पड़ा। रिीन्द्रनाथ 

ठाकुर की ‘गीतांजत्रल’ ने भी छायािादी 

कत्रिता को प्रेररत दकया। भारतेन्द ु और 

त्रद्विेदीयुग के काव्य काव्य में भी छायािादी 

स्िच्छंदता की भािना क्रमशः प्रबल और 

त्रनबशल रूप में देखी जाती ह।ै   

रीत्रतकालीन रीत्रतमिु काव्याधारा में नारी 

का स्थान 

 छायािादी काव्याधरा का बीज 

रीत्रतकालीन स्िच्छंदतािादी काव्यधारा में 

त्रमलता ह।ै कत्रि घनानन्द ने नात्रयका सुजान 

के ऄद्भुत रूप-सौन्दयश का त्रिंिण दकया ह।ै 

सुजान का गोरा िंेहरा िंमक रहा ह।ै ईसकी 

अाँखें कानों तक स्पशश करती हैं। जब िह 

हाँसती हुइ बोलती ह,ैतो ईसके ििस्थल पर 

शोभा के फूल की िषाश होती ह।ै ईसके कपोलों 

पर िंंिंल लिें क्रीड़ा कर रही ह।ै ईसके कंठ में 

मोती की शोभायमान ह।ै ईसके ऄंगों से 

शोभा की तरंगें ईठती हैं।ऐसा प्रतीत होता ह ै
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दक मानो पृथ्िी पर ऄभी ईसका रंग िंू 

पड़गेा- 

झलकै ऄत्रत सुंदर अनन गौर,छके दगृ 

राजत कानत्रन छ्िै ।  

हाँत्रस बोलत्रन में छत्रब-फूलन की 

बरषा,ईर-उपर जात्रत ह ैह्िै।  

लि लोल कपोल कलोल करै,कलकंठ बनी 

जलजाित्रल ह्िै। 

ऄंग ऄंग तरंग ईठै दतु्रत की,पररह ै मनो 

रूप ऄबै धर च्िै॥  

                     (चसह 2013:88)  

 घनानन्द की कत्रिताओं से ईनके और 

सुजान के त्रबछ शारीररक संबंध की जानकारी 

भी त्रमलती ह।ै कत्रि कहते हैं दक त्रमलन के 

समय बीिं में अया हुअ हार भी पहाड़ के 

समान लगता था,दकन्तु ऄब तो बीिं में अकर 

पहाड़ ही पड़ गए हैं- 

घनअनंद मीत सजुान त्रबना सब ही सुख 

साज समाज िरे।  

तब हार पहार से लागत ह ैऄब अत्रन कै 

बीिं पहार परे॥  

(चसह 2013:92)  

 आस धारा के प्रमुख कत्रि हैं घनानन्द। 

प्रेम पीर के कत्रि के रूप में ख्यात घनानन्द की 

कत्रिताओं में त्रिरह की गहन ऄनुभूत्रतयााँ 

त्रमलती हैं। कत्रि को सुजान से प्रेम था। िही 

सुजान,त्रजसे आत्रतहास में केिल घनानन्द के 

अश्रयदाता राजा की गत्रणका के रूप में जाना 

जाता ह।ै राजा को सुजान के प्रत्रत घनानन्द के 

प्रेम का ज्ञात होते ही ईन्हें दशे से त्रनकाल 

ददया गया। तद्पश्चात कत्रि ने त्रिरह की 

ऄनेक भािगंभीर कत्रितायएाँ त्रलखीं। आन 

कत्रिताओं में कत्रि के ऄपने हृदय की 

ऄनुभूत्रतयााँ त्रिंत्रित होती हैं। कत्रि सुजान से 

कहते हैं दक प्रेम का मागश ऄत्रत सीधा एिं 

सरल होता ह।ै आस मागश में थोड़ी सी भी 

िंतुरता या कुरिलता नहीं होती। मेरे हृदय में 

केिल तुम्हारे प्रत्रत ही प्रेम ह।ै तुम ने कौन-सी 

पट्टी पढ़ी ह,ैत्रजससे तुमने मेरा पूरा मन ले 

त्रलया ह।ै पर बदले में मुझे छंिाक भी नहीं 

ददया- 

ऄत्रत सूधो सानेह को मारग ह ै जहाँ नकुे 

सयानप बााँक नहीं।  

तहााँ सााँिंे िंलै तत्रज अपनपौ झझकै 

कपिी जे त्रनसााँक नहीं।  

घन अनंद प्यारे सुजान सनुौ यहााँ एक त े

दसूरो अाँक नहीं।  

तुम कौन घौं पािी पढ़े हो मन लेहु,पै 

दहेु,छिााँक नहीं॥  

(चसह 2013:92) 
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 घनानन्द की कत्रिताओं के कें द्र में 

सुजान रही। ईनके प्रेम में स्िच्छंदता ह।ै 

अपने प्रेम की एक-एक ऄनुभूत्रतयों को सूजन 

के प्रत्रत समर्पपत दकया ह।ै ईन कत्रिताओं में 

सुजान पर अरोप भी लगे,सुजान के प्रत्रत 

कत्रि का गहन प्रेम का त्रिंिण भी हुअ,त्रिरही 

कत्रि का हृदय समग्रता से यहााँ ईकेरा गया। 

पर कत्रि ने सुजान के अत्म पि की ईपेिा की 

। यह त्रनत्रश्चत रूप से कहा नहीं जा सकता दक 

सुजान को घनानन्द से प्रेम नहीं था। कहा 

जाता ह ै दक दशे छोड़ते समय घनानन्द ने 

सुजान से ऄपने साथ िंलने का अग्रह दकया 

था,त्रजसे सुजान नकारती ह।ै यही एक कारण 

से सुजान को त्रसफश  गत्रणका की दतृ्रि से दखेा 

जाना ईत्रिंत नहीं ह।ैसिं तो यह ह ैदक न तो 

घनानन्द ने सुजान के साथ न्याय दकया और 

न ही समीिक सुजान के साथ न्याय कर रह े

हैं। सुजान का प्रयोजन राजा से था। दफर भी 

ईसने घनानन्द से संबंध बनाया। हमारे 

त्रििंार से यह संबंध त्रसफश  शरीर का नहीं हो 

सकता । केिल शारीररक तुत्रि के त्रलए िह 

राजा से त्रिपत्रत्त शायद ही मोल लेती,जो 

राजा से त्रसद्ध हो ही रहा था। सुजान के हृदय 

में भी घनानन्द के प्रत्रत प्रेम का भाि रहा 

होगा,तभी तो ईसने राजा का डर जीतकर 

घनानन्द से संपकश  बनाए रखा। राजा के अग्रह 

की ईपेिाकर सुजान के अग्रह की रिा करते 

हुए गाना गाने के ऄपराध में घनानन्द को दशे 

त्रनकाला द ेददया गया। ऄगर सुजान घनानन्द 

के साथ िंल पड़ती,ईसकी पररणत्रत दकतनी 

भयानक होती,राज दरबार में रहनेिाली 

सुजान को आसका ज्ञान जरूर रहा होगा । 

ऄगर सुजान के हृदय को ििोला गया 

होता,अज शायद सुजान की पहिंान गत्रणका 

से परे होती।    

रोमारंित्रसजम में नारी का स्थान  

 छायािाद के संदभश में यह माना जाता 

ह ै दक यह नयी काव्यधारा ऄंग्रेजी के 

रोमांरिक कत्रियों तथा रिीन्द्रनाथ ठाकुर की 

काव्यधारा के ढंग की या ईससे प्रभात्रित थी । 

प्रकृत्रत के त्रिंतेरे , कोमलकान्त पदािली के 

प्रतीक कत्रििर सुत्रमिानंदन पंत ने छायािाद 

का सीधा संबंध पाश्चात्य सात्रहत्य के 

रोमांरित्रसजम से जोड़ा ह।ै ईनका मानना ह ै

दक छायािादी कत्रिता रोमांरित्रसजम से 

प्रभात्रित ह।ै   

 रोमांरित्रसजम ऄंग्रेजी सात्रहत्य का 

एक कलात्मक, सात्रहत्रत्यक, सांगीत्रतक और 

बौत्रद्धक अंदोलन ह।ै यह 18 िीं सदी के 
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ऄंत्रतम समय में यूरोप में शुरू हुअ था। 

त्रित्रलयम ब्लेक(1757-1827), एडगर 

ऄल्लन पोए (1809-1849), त्रित्रलयम 

िोर्ड्सस्िोथश(1770-1850), लॉडश 

बायरन(1788-1824), त्रिक्िर हुगो (1802-

1885), जॉन कीट्स(1795-1821), 

ऄलेक्जेंडर पुत्रश्कन(1799-1837), रोबिश 

बन्सश(1759-1796), पेसी बायस्शे 

शेली(1792-1822), सेमुयल िेलर 

कॉलरीज़(1772-1834) अदद रोमांरित्रसजम 

के प्रमुख कत्रि हैं । आस धारा की कत्रिताओं में 

व्यत्रि मन के अिेग एिं ऄनुभूत्रतयों पर ज़ोर 

ददया गया ह ै । प्रकृत्रत को मनाना आसकी 

प्रमुख प्रिृत्रत्त रही। यहााँ नारी को सौन्दयश और 

यौन के प्रतीक के रूप में ग्रहण दकया गया ह।ै 

नारी के सौन्दयश के बाह्य पि को ईकेरना 

रोमांरित्रसजम की कत्रिताओं का एक लक्ष्य 

रहा ह ै। आसी के िंलते आन कत्रिताओं में नारी 

के अत्रत्मक सौन्दयश की ईपेिा हुइ।  

 त्रित्रलयम िोर्ड्सस्िोथश की ‘सी िाज ए 

फें िोम ऑफ दीलाआि’(She was a Phantom 

of Delight) शीषशक कत्रिता में प्रेत्रमका के रूप 

में नारी का त्रिंिण त्रमलता ह।ै कत्रिता में कत्रि 

ने ऄपनी पत्नी का और ईसके प्रत्रत ऄपनी 

प्रतदक्रया का िणशन दकया ह।ै ऄपनी पत्नी के 

साथ के संबंध को कत्रि ने तीन त्रबन्दओुं से 

रेखांदकत दकया ह-ैजब कत्रि पहली बार ईससे 

त्रमले थे,दफर िे एक दसूरे को ऄच्छी तरह एक 

दसूरे को जानने लगे और ऄब िे त्रििात्रहत हैं। 

जब कत्रि पहली बार मैरी हुित्रिंनसन से त्रमले 

थे,तब िह अनंद की प्रेरणा थी। ऄपनी पत्नी 

के साथ कत्रि की घत्रनष्ठता थी। अपने पत्नी 

की स्त्रीसुलभ गुणों का िणशन करते हुए कत्रि 

कहते हैं दक िह मुि भाि से घर का काम 

करती ह।ै ईसके मुि त्रििंरण से ऐसा प्रतीत 

होता ह ैदक िह ऄब भी कुमारी ह।ै कत्रि ईनके 

िंेहरे पर मीठे िाद े दखेते हैं। िह जीिन की 

दतै्रनक घिनाओं का सामना करने के त्रलए 

पयाशप्त मजबूत नहीं ह।ै िह एक साधारण 

नारी ह,ै जो कत्रि की प्रेरणा ह।ै ईसमें दखु, 

सुख, अरोप, पे्रम, िंुंबन, अाँसू और हसंी को 

संतुत्रलत रखने का गुण ह-ै 

 I was her upon a nearer view, 

A Sprit,yet a Woman too! 

Her household motions light and 

free, 

And steps of virgin liberty; 

A countenance in which did meet 

Sweet records, promises as sweet; 
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A creature not too bright or good 

For human nature’s daily food; 

For transient sorrows, simple wiles, 

Praise,blame,love,kisses,tears and 

smiles.         

(users.telenet.be>gaston.d.h

aese>words.28.10.2018) 

 ऄंग्रेजी सात्रहत्य के जानेमाने कत्रि 

रोबिश ब्राईचनग की कत्रिताओं में भी 

रोमांरित्रसजम के कुछ तत्ि त्रमलते हैं। ईनकी ‘

द लस्त राआड तुगेदर’(=The Last Ride 

Together,1855) शीषशक कत्रिता में नारी के 

बाहरी रूप का त्रिंिण त्रमलता ह।ैप्रस्तुत 

कत्रिता िस्तुतः एक नािकीय 

अत्मभाषण(=Dramatic Monologue) 

ह,ैजहां  प्रत्यात्रखत प्रेमी कत्रि ऄपनी पत्नी 

एत्रलजािेथ बरेत ब्राईचनग के साथ ऄंत्रतम सैर 

करना िंाहते  हैं। एक ऐसा सैर जो कभी खत्म 

न हो। कत्रिता का मूल स्िर प्रेम और खोना ह ै

(love and lose) ह।ै प्रेमी पत्नी के साथ 

गुजरे हुए पलों के स्मरण से अनंददत होते हैं । 

िे पत्नी से एक ऄंत्रतम सैर के त्रलए अग्रह 

करते हैं । पत्नी के ईत्तर को िह जीिन और 

मृत्यु से तुलना करते हैं । ऄगर ईसने हााँ कर 

ददया तो ईसे मानो निजीिन त्रमल जाएगा 

और ऄगर ना कर ददया तो िह ईनकी मौत से 

कम नहीं होगा। कत्रिता का भाि दखु और 

उब से भरा ह।ै िह ऄपनी पत्नी  को जहााँ  

रह,ेखुश दखेना िंाहते हैं । िह कत्रि के अग्रह 

को स्िीकार करती ह।ै कत्रि के ऄनुसार जीिन 

में ऄगर प्रेम नहीं ह,ैतो दतु्रनया में कुछ नहीं 

रह जाता ह।ै पत्नी  द्वारा ईसके प्रत्याख्यान 

को िे  भाग्य का खेल समझते हैं । कत्रि प्रेयसी 

के प्रत्रत यौन अकषशण का ऄनुभि करते हैं- 

Hush! if you saw some western 

cloud  

All billowy-bosomed,over-bowed 

By many benedictions-sun’s 

And moon’s and evening star’s at 

once- 

And so,you,looking and loving 

best, 

Conscious grew,your passion drew  

Cloud,sunset,moonrise,star-shine 

too, 

Down on you, near and yet more 

near, 

Till flesh must fade for heaven was 

here!- 

Thus leant she and lingered-joy and 

fere! 

Thus lay she a moment on my 

breast 

.(http://owlcation.com-28.10.2018 )  

 आसतरह रोमांरित्रसजम और रोमांरिक 

कत्रिताओं से पुि कत्रिताओं में नारी त्रिंत्रित 

हुइ ह।ै पुरुष ने नारी को त्रजस रूप से पाया 
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ह,ैईसी रूप में ईसका िणशन दकया ह।ै 

रोमांरित्रसजम में भी नारी के ऄन्तमशन की 

ऄनुभूत्रतयों की ऄत्रभव्यत्रि नहीं हुइ ह।ै   

‘गीतांजत्रल’ में नारी नारी का स्थान  

 पहले ही कहा जा िंुका ह ै दक 

छायािादी कत्रिता रिीन्द्रनाथ की 

‘गीतांजली’ से प्रभात्रित मानी जाती ह।ै कहा 

जाता ह ै दक कत्रिता की यह धारा बंगाल के 

कत्रि रिीन्द्रनाथ ठाकुर की काव्यधारा के ढंग 

की या ईससे प्रभात्रित थी । रिीन्द्रनाथ की 

‘गीतांजत्रल’ में प्रकृत्रत त्रिंिण, प्रेम की भािना, 

मानितािाद, सौन्दयश िंेतना, रहस्य भािना 

अदद रोमांरित्रसजम की प्रिृत्रत्तयााँ स्पि रूप से 

त्रमलती हैं । कत्रि ने काव्य में बार-बार प्रेम का 

प्रसंग ईठाया ह।ै पर िह प्रेम इश्वर से ह।ै कत्रि 

सबके साथ रहना िंाहते हैं। िे ऄकेले इश्वर 

की प्रात्रप्त नहीं िंाहते। कत्रि इश्वर से कहते हैं 

दक तुम जहााँ सबसे त्रमलते हो,िहााँ मैं भी 

तुमसे त्रमलना िंाहता हाँ- 

सबार पाने येथाय बाहु पसारॉ 

सेआखानेतेआ पे्रम जात्रगबे अमारो। 

गोपने पे्रम रय ना घरे, 

अलोर मतो छत्रड़ए पड़-े  

सबार तुत्रम अनंदधन, ह ेत्रप्रय, 

          अनंद सेआ अमारो।  

(ठाकुर 2002:94) 

 कत्रि इश्वर को िंाहते हैं। ईनका 

कहना ह ैदक यही बात मन में रह ेदक मैं तुम्हें 

ही िंाहता हाँ। हम दनैंददन जीिन में तुच्छ 

त्रिषयों में जुड़ जाते हैं। पर ये सब व्यथश है- 

िंाआ गो अत्रम तोमारे िंाआ  

तोमाआ अत्रम िंाआ- 

एआ कथारि सदाय मन े

बलते येन पाआ।  

अर या-दकछु बासनाते  

घुरे बेड़ाआ ददने राते  

त्रमथ्या स-ेसब त्रमथ्या,ओगो, 

तोमाआ अत्रम िंाआ।  

(ठाकुर 2002:88) 

 ‘गीतांजत्रल’ में आस तरह के भाि 

संित्रलत कइ पंत्रियााँ त्रमल जाती हैं । आन 

पंत्रियों में ईनके प्रेम एिं िेदना का मार्पमक 

त्रिंिण हुअ ह।ै ईनका प्रेम इश्वर से ह।ै ऄतः 

आस त्रस्थत्रत में नारी का त्रिंिण या ईसके 

ऄन्तमशन को झााँकने का काम यहााँ भी 

ईपलब्ध नहीं हो सका।  

भारतने्द ुऔर त्रद्विदेी यगु की कत्रिता में नारी 

का स्थान   

 भारतेन्द ु युग(1850-1900) में 

यथाथशिादी भािभूत्रम,राष्ट्रीय भािना के 
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साथ-साथ स्िच्छंदतािादी मनोिृत्रत्त का 

स्िरूप त्रनधाशररत हो िंुका था।जगमोहन 

चसह(1857-1899) की ‘प्रेमसंपत्रत्तलता’ की 

आन पंत्रियों में स्िच्छंदतिादी मनोिृत्रत्त का 

स्िरूप स्पि होता ह।ै आन पंत्रियों में कत्रि ने 

प्रेयसी के रूप में नारी का त्रिंिण दकया गया 

ह-ै  

ऄब यों ईर अित ह ैसजनी, 

त्रमत्रल जाउाँ  गरे लत्रग कै छत्रतयााँ।  

मन की करर भााँत्रत ऄनेकन औ 

त्रमत्रल कीत्रजये री रस की बत्रतयााँ।  

हम हारर करर कोरि ईपाय, 

त्रलखी बहु नेह भरी पात्रतयााँ। 

जगमोहन मोत्रहनी मूरत्रत के त्रबना  

कैसे किें दखु की रत्रतयााँ॥ 

(हरदयाल 2012:444) 

 भारतेंद ु युग में ऄंकुररत सांस्कृत्रतक 

िंेतना त्रद्विेदी युग  में पूणश पुत्रष्पत होती ह।ै 

श्रीधर पाठक(1860-1928), मैत्रथलीशरण 

गुप्त(1886-1964) और अयोद्धाचसह 

ईपाध्याय ‘हररऔध’(1865-1947) के काव्यों 

में रीत्रतकालीन स्िच्छंद धारा की प्रिृत्रत्त 

त्रमलती ह।ै त्रद्विेदी युग में यथाथशिादी 

भािभूत्रम और राष्ट्रीय भािना का त्रिकास तो 

हुअ, पर स्िच्छंदतिादी मनोिृत्रत्त का मागश 

यहााँ ऄिरुद्ध-सा हो गया। छायािादी युग में 

स्िच्छंदतािादी मनोिृत्रत्त प्रधान हो गइ और 

यथाथशिादी भािभूत्रम एिं राष्ट्रीय भािना ने 

छायािादी काव्य को पुि दकया। आसतरह 

छायािादी कत्रिता कहीं बीिं से िपकी हुइ 

िस्तु नहीं ह,ैएक सुत्रनत्रश्चत अधार पर ईसका 

त्रिकास हुअ ह।ै  

छायािादी काव्य में नारी का स्थान   

त्रहन्दी काव्य-जगत में छायािादी 

कत्रिता ईत्कृि कोरि की कत्रिता मानी गइ। 

सात्रहत्य में पहली बार के त्रलए मनुष्य के 

ऄन्तमशन को ििोला गया। आन कत्रिताओं में 

नारी का त्रिंिण हुअ ह।ै छायािादी कत्रिता 

में नारी त्रिषयक निीन दतृ्रिकोण ऄपनाया 

गया ह।ै आस युग में निीन सांस्कृत्रतक िंेतना 

की जागृत्रत के कारण नारी संबंधी दतृ्रिकोण में 

बदलाि अया। नारी पुरुषों की प्रेरणा शत्रि 

बन गइ।   

 नगेंद्र छायािाद की पररिृत्रत्त के बारे 

में कहते हैं-  

जब-जब स्थूल की प्रभुता ऄसह्य होती 

गइ ह,ै तभी सूक्ष्म न ेईसके त्रिरुद्ध क्रांत्रत 

की ह।ै  आस क्रांत्रत और आस त्रिद्रोह के 

प्रोद्भास रूप से जो गान संसार की 

अत्मा ने ईन्मत्त होकर गाये, िही 

छायािाद की कत्रिता के प्राण हैं। सारांश 
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यह ह ैदक स्थूल के प्रत्रत सूक्ष्म का त्रिद्रोह 

ही छायािाद का अधार ह।ै स्थूल शब्द 

बड़ा व्यापक ह,ैआसकी पररत्रध में सभी 

प्रकार के िाह्य रूप-रंग-रूदढ़ अदद 

सत्रित्रहत हैं। और आसके प्रत्रत त्रिद्रोह का 

ऄथश ह ैईपयोत्रगतािाद के प्रत्रत भािुकता 

का त्रिद्रोह, नैत्रतक रूदढ़यों के प्रत्रत 

मानत्रसक स्िातंत्र्य का त्रिद्रोह और काव्य 

के बंधनों के प्रत्रत स्िच्छंद कल्पना और 

िेकनीक का त्रिद्रोह।  (नगेंद्र1998:1)   

 नगेंद्र ने आस पररभाषा में छायािाद 

को सूक्ष्म का त्रिद्रोह माना ह।ै  

कित्रयिी महादिेी िमाश छायािाद के 

नामकरण की ईपयुिता पर त्रििंार करती 

हुइ कहती ह ै दक छायािाद मनुष्य हृदय की 

अंतररक ऄत्रभव्यत्रि ह-ै  

सृत्रि के बाह्याकार पर आतना त्रलखा जा 

िंुका था दक मनुष्य का हृदय ऄत्रभव्यत्रि 

के त्रलए रो ईठा। स्िच्छंद छंद में त्रिंत्रित 

ईन मानि ऄनुभूत्रतयों का नाम छाया 

ईपयुि ही था और मुझे तो अज भी 

ईपयुि ही लगता ह।ै (शमाश:490)  

 छायािाद की आन पररभाषाओं से एक 

एक बात स्पि ह ै दक छायािाद मनुष्य हृदय 

सुिात्रतसूक्ष्म ऄनुभूत्रतयों की ऄत्रभव्यत्रि का 

मंिं ह।ै सिाल यह ह ैदक आस मनुष्य हृदय में 

नारी को भी सत्रम्मत्रलत दकया गया ह ै या 

नहीं। प्रस्तुत ऄध्ययन में छायािाद के प्रमुख 

रिंनाकारों की रिंनाओं में नारी  

 डॉ. गोपाल राय का कहना ह-ै 

नारी के शारीररक सौन्दयश के ऄनेक 

मोहक त्रिंि प्रणय की कत्रिताओं में 

त्रबखरे हुए त्रमलते हैं। यह सौंदयश प्रत्यि 

रूप से नात्रयका के रूप-िणशन में भी 

ददखाइ दतेा ह,ैजैसे प्रसाद-कृत ‘अंसू’ 

तथा ‘कामायनी’ में प्रस्तुत दकया गया 

नात्रयका का सौन्दयश या पंत-कृत ‘भािी 

पत्नी के प्रत्रत’ में व्यि नात्रयका का सौंदयश 

और परोि तथा साकेंत्रतक रूप में भी 

लत्रित होता ह ै त्रनराला की ‘जूही की 

कली’ में। (नगेंद्र 2012:529) 

छायािादी कत्रिता का शृंगार और 

सौन्दयश नारी से संबत्रन्धत ह।ै छायािादी 

कत्रियों ने प्रकृत्रत को नारी के रूप में त्रिंत्रित 

दकया ह।ै डॉ॰ दकश्वर सुल्ताना छायािाद में 

नारी के संबंध में कहते हैं- 

ईसे(नारी को) सौन्दयश और शत्रि की 

दिेी मानकर युगों से अच्छाददत संकीणश 

पदों को ईखाड़ फें का। रीत्रतकालीन “

लहलहाती तन तरुनइ” और 

त्रद्विेदीकालीन “दिेी” को छोड़ ऄब 
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कत्रियों ने नारी को निीन दतृ्रिकोण स े

दखेा। िह आस पार्पथि जगत की स्थूल 

नारी न रहकर ऄब भाि-जगत का 

सुकुमार “सौन्दयश” हो गयी।...कत्रि न े

कुत्रत्सत चलगभेद को समाप्त कर ईस े

“दिेी! मााँ! सहिंरी! प्राण” रूप में 

ईपत्रस्थत दकया।...आस प्रकार छायािाद 

ने ही नारी-भािना का िंरमोत्थान दकया 

और ईस ेआतना उंिंा और गौरि-सम्पि 

स्थान ददया ।(सुल्ताना 1985:86) 

 छायािाद की आन पररभाषाओं से यह 

स्पि होता ह ै दक छायािाद मनुष्य हृदय की 

सुिात्रतसूक्ष्म ऄनुभूत्रतयों की ऄत्रभव्यत्रि का 

मंिं ह।ै छायािाद में नारी के त्रित्रिध रूपों में 

त्रिंत्रित हुअ ह।ै सिाल यह ह ैदक आस ‘मनुष्य’ 

के ऄंतगशत नारी को रखा गया ह ै या नहीं। 

प्रस्तुत ऄध्ययन में छायािाद के प्रमुख 

रिंनाकारों की रिंनाओं में नारी को दकस हद 

तक त्रिंत्रित दकया गया है,ईस पर समीिा की 

गयी ह।ै   

प्रसाद की कत्रिताओं में नारी स्थान 

 त्रनस्संदहे छायािादी कत्रिताओं में 

नारी के सौन्दयश का त्रिंिण त्रमलता ह।ै आन 

कत्रिताओं में िस्तुतः नारी के प्रत्रत त्रस्थत 

प्रािंीन भोगिादी दतृ्रि ही त्रमलती ह।ै नारी 

ऄपूिश सुंदरता की ऄत्रधकाररणी ह।ै आसीत्रलए 

ईसके ऄंगों-ईपांगों का सुंदरतम िणशन दकया 

गया। प्रकृत्रत के मानिीकरण के रूप में नारी 

का व्यापक प्रयोग हुअ। ‘कामायनी’ में भी 

प्रकृत्रत के ऄद्भुत सौन्दयश का िणशन त्रमलता ह।ै 

यहााँ प्रकृत्रत की सुंदरता के प्रत्रतमान के रूप में 

नारी का प्रयोग हुअ,पर नारी की प्रत्रतष्ठा का 

सिाल यहााँ सिाल बनाकर ही खड़ा रहा। 

छायािादी काव्य में नारी की प्रत्रतष्ठा की मांग 

का एक प्रमुख अधार ह ै ‘कामायानी’ ह।ै आस 

महाकाव्य में प्रसाद ने नारी को श्रद्धा का 

पयाशय माना ह।ै अपने नारी को अदशश के 

प्रतीक के रूप में प्रत्रतष्ठा की ह-ै  

नारी! तुम केिल श्रद्धा हो त्रिश्वास रजत 

नग पगतल में; 

पीयूस-स्रोत-सी बहा करो जीिन के संुदर 

समतल में।  

(प्रसाद 2001:46) 

 आन पंत्रियों में मयाशदा के नाम पर 

नारी के पैर जकड़े गए हैं। नात्रयका श्रद्धा को 

गभाशिस्था में छोडकर छोकर जानेिाले साथी 

मनु को मन का प्रतीक मानकर पुरुष को 

दकसी भी तरह के िंंिंल हरकत करने की 

मानो आजाजत द ेदी गयी हो।  

 प्रसाद को ऄसमय पत्नी त्रियोग सहना 

पड़ा था। ईनकी कत्रिताओं में त्रिरह का 
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ऄपना पि त्रमलता ह।ै ईनके नािकों के पािों 

में नारी को त्रित्रिध रूपों में प्रत्रतष्ठा दी गयी 

ह।ै पर त्रजस सूक्ष्म ऄनुभूत्रतयों की बात 

छायािादी कत्रिताओं को लेकर की जाती 

ह,ैिहााँ नारी मन ईपेत्रित रहा।    

त्रनराला की कत्रिताओं में नारी का स्थान 

 त्रनराला ने काव्य में नारी को त्रित्रिध 

रूपों में ईतारा ह।ै अपकी ‘संध्या सुंदरी’ 

कत्रिता  में कत्रि ने मानिीकरण अलंकार के 

सहारे संध्या की सुंदरता का िणशन दकया ह-ै 

ददिसािसान का समय, 

मेघमय असमान से ईतर रही ह ै

िह संध्या-सुंदरी पारी-सी  

धीरे धीरे धीरे।  

त्रतत्रमरांिंल में िंिंंलता का नहीं कहीं 

अभास, 

मधुर-मधुर हैं दोनों ईसके ऄधर- 

दकन्तु,जरा गंभीर,-नहीं ह ैईसमें हास-

त्रिलास। 

हाँसता ह ैकेिल तारा एक  

गूाँथा हुअ ईन घुाँघराले काल-ेकाले बालों 

से, 

हृदयराज्य की रानी का िह करता ह ै

ऄत्रभषेक।  

(चसह 2013:63) 

 त्रनराला की त्रिधिा कत्रिता में कत्रि ने 

नारी के िैधव्य जीिन का कारुत्रणक एिं 

सहानुभूत्रतपूणश िणशन दकया ह-ै 

िह आिदिे के मंददर की पूजा-सी  

िह दीप-त्रशखा-सी शांत,भाि से लीन 

िह कू्रर-काल-तांडि की स्मृत्रत-रेखा-सी, 

िह िूिे तरु की छूती-लता-सी दीन 

दत्रलत भारत का ही त्रिधिा ह।ै  

(चसह 2013:66) 

 त्रनराला की ‘राम की शत्रि पूजा’ 

कत्रिता में कत्रि ने एक नारी (सीता) को कें द्र 

में रखकर कथा को अगे बढ़ाया ह।ै कत्रिता में 

सीता राम की प्रेरणा शत्रि है,दगुाश शत्रि की 

ऄत्रधष्ठािी दिेी ह।ै पर कथा का लक्ष्य पुरुष 

(राम) की शत्रि अहरण की प्रदक्रया को 

समाप्त करती ह।ै राम के मन में सीता के प्रथम 

दशशन का दशृ्य छा जाता ह।ै पर ऄपहृता 

सीता मन के त्रिरह,पे्रम,त्रिद्रोह,ऄह ंऄत्रभमान 

अदद संभात्रित प्रसंगों की ईपेिा हुइ है-  

ऐसे िण ऄंधकार घन में जसै ेत्रिद्युत ्

जागी पृथ्िी-तनया-कुमाररका-छत्रि 

ऄच्युत 

दखेते हुए त्रनष्पलक,याद अया ईपिन 

त्रिदहे का,-प्रथम स्नेह का लतान्तराल 

त्रमलन  
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नयनों का-नयनों से गोपन-त्रप्रय 

संभाषण- 

पलकों का नि पलकों पर प्रथमोत्थान-

पािन,- 

कांपते हुए दकसलय-झरते पराग 

समुदाय,- 

गाते खग नि-जीिन-पररिंय-तरु मलय-

िलय, 

ज्योत्रत:-प्रपात स्िगीय,-ज्यात छत्रि प्रथम 

स्िीय,- 

जानकी नयन कमनीय प्रथम कंपन 

तुरीय।  

(चसह 2013:70) 

 त्रनराला ने ‘सरोज स्मृत्रत’ कत्रिता में 

पुिी सरोज को स्नेह पुष्प ऄर्पपत करते हैं। िे 

त्रपता के रूप में ऄपनी ऄसहाय दशा का 

कारुत्रणक त्रिंिा खींिंते हैं- 

धन्ये,मैं त्रपता त्रनरथशक था, 

कुछ भी तेरे त्रहत न कर सका! 

जाना तो ऄथाशगमोपाय, 

पर रहा सदा संकुत्रिंत-काय 

लाखकर ऄनथश अर्पथक पाठ पर 

हारता रहा मैं स्िाथश-समर।  

(चसह 2013: 78) 

 त्रनराला ने ‘तोड़ती पत्थर’ कत्रिता में 

रास्ते में पत्थर तोड़ती एक औरत का 

कारुत्रणक िणशन दकया ह-ै 

िह तोड़ती पत्थर; 

दखेा मैंने ईसे आलाहाबाद के पथ पर- 

िह तोड़ती पत्थर। 

कोइ न छायादार 

पेड़ िह त्रजसके तल ेबैठी हुइ स्िीकार; 

श्याम तन, भर बंधा यौिन, 

नत नयन, त्रप्रय-कमश-रत मन, 

गुरु हथौड़ा हाथ, 

करती बार-बार प्रहार:- 

सामने तरु-मात्रलका ऄट्टात्रलका, प्राकार। 

(http://www.hindi-

kavita.com/HindiPoetrySuryakant Tripathi 

Nirala.php#Nirala.21.7.2017) 

आस कत्रिता में अगे कत्रि ने औरत के 

मन को भापने का एक प्रयास दकया ह।ै औरत 

कुछ सोिंती ह,ै दफर काम में लग जाती ह-ै  

 दखेते दखेा मुझे तो एक बार 

 ईस भिन की ओर दखेा, त्रछितार; 

 दखेकर कोइ नहीं, 

 दखेा मुझे ईस दतृ्रि से 

 जो मार खा रोइ नहीं, 

 सजा सहज त्रसतार, 
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 सुनी मैंने िह नहीं जो थी सनुी झंकार। 

 

 एक िण के बाद िह कााँपी सघुर, 

 ढुलक माथे से त्रगरे सीकर, 

 लीन होते कमश में दफर ज्यों कहा- 

 "मैं तोड़ती पत्थर।"  

(http://www.hindi-

kavita.com/HindiPoetrySuryakan

t Tripathi 

Nirala.php#Nirala.21.7.2017 

पंत की कत्रिताओं में नारी त्रिंिण 

 कत्रििर सुत्रमिानंदन पंत की कइ 

कत्रिताओं में नारी का िणशन त्रमलता ह।ै 

‘ग्राम्या’ में संकत्रलत ईनकी ‘स्त्री’ कत्रिता में 

त्रमिानंदन पंत ने नारी में स्िगश और नरक का 

िास माना ह-ै  

यदद स्िगश कहीं ह ैपृथ्िी पर, तो िह 

नारी ईर के भीतर, 

दल पर दल खोल हृदय के ऄस्तर 

जब त्रबठलाती प्रसि होकर 

िह ऄमर प्रणय के शतदल पर! 

.......  

यदद कहीं नरक ह ैआस भ ूपर, तो िह भी 

नारी के ऄन्दर, 

िासनाितश में डाल प्रखर 

िह ऄंध गतश में त्रिंर दसु्तर 

नर को ढकेल सकती सत्िर! 

(Kavitakosh.org/kk/ -/- sumitranandan 

Pant.27.7.2017 ) 

 ‘ग्राम्या’ की ‘मज़दरूनी के प्रत्रत’ 

कत्रिता भी नारी पर केत्रन्द्रत ह।ै यहााँ कत्रि ने 

नारी को मानिी के रूप में प्रत्रतष्ठा की है-  

कुल िधू सुलभ संरिणता से हो िंत्रिंत, 

त्रनज बंधन खो, तुमने स्ितंिता की 

ऄर्पजत। 

स्त्री नहीं, बन गइ अज मानिी तुम 

त्रनत्रश्चत, 

त्रजसके त्रप्रय ऄंगो को छू ऄत्रनलातप 

पुलदकत! 

(Kavitakosh.org/kk/ -/- Sumitranandan 

Pant.27.7.2017) 

 पंत की ‘नारी’ कत्रिता में कत्रि के मन 

में नारी के प्रत्रत सहानुभूत्रत त्रमलती ह।ै नारी 

की प्रत्रतष्ठा का प्रयास यहााँ त्रमलता ह।ै कत्रि 

नारी को नर की लालस प्रत्रतमा कहते हैं। िह 

युगों से िंददनी ह।ै िह पशु सी जीत्रित ह।ै ईसे 

सदािंार की सीमा में जकड़ा गया ह।ै ऄंत में 

कत्रि नारी को पुरुष के साथ स्थात्रपत कर ईसे 

मानि का दजाश दनेे में त्रिश्वास रखते हैं-   
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योत्रन नहीं ह ैरे नारी, िह भी मानिी 

प्रत्रतत्रष्ठत, 

ईसे पूणश स्िाधीन करो, िह रह ेन नर पर 

ऄित्रसत। 

द्वन्द्व िुत्रधत मानि समाज पशु जग से भी 

ह ैगर्पहत, 

नर नारी के सहज स्नेह से सूक्ष्म िृत्रत्त हों 

त्रिकत्रसत। 

 (Kavitakosh.org/kk/ -/- 

Sumitranandan Pant.27.7.2017) 

 पंत ने नारी से संबत्रन्धत कइ कत्रिताएं 

त्रलखीं,त्रित्रिध रूपों में नारी को त्रिंत्रित 

दकया। ईनकी ‘पिशत-प्रदशे में पािस’ कत्रिता 

में बाल्यकाल की त्रमि का िणशन करते हैं- 

धाँस गये धरा में समय शाल! 

ईठ रहा धुअाँ,जल गया ताल! 

-यों जलद यान में त्रििंर-त्रििंर  

था आंद्रा खेलता आंद्रजाल! 

(िह सरला ईस त्रगरर को कहती थी 

बादल-घर) 

आस तरह मेरे त्रिंतेरे हृदय की  

बाह्य प्रकृत्रत बनी िंमत्कृत त्रिंि थी; 

सरल शैशि की सुखद सुत्रध-सी िही 

बात्रलका मेरी मनोरम त्रमि थी। 

(चसह2013:91)    

महादिेी की कत्रिताओं में नारी का स्थान 

 छायािाद की कित्रयिी महादिेी िमाश 

की कत्रिताओं में नारी हृदय की िेदना का 

प्रस्फुिन त्रमलता ह ै। ‘क्या नइ मेरी कहानी’ में 

िे ऄपनी करुण कहानी कहती हैं- 

क्या नइ मेरी कहानी ! 

 

त्रिश्व का कण-कण सुनाता 

त्रप्रय िही गाथा पुरानी ! 

 

सजल बादल का हृदय-कण, 

िंू पड़ा जब त्रपघल भू पर, 

पी गया ईसको ऄपररत्रिंत 

तृत्रषत दरका पंक का ईर; 

 

त्रमि गइ ईससे तत्रड़त सी 

हाय! िाररद की त्रनशानी ! 

करुण यह मेरी कहानी ! 

(http://www.hindi-

kavita.com/HindiPoetryMahadeviVer

ma.php#Mahadevi6.21.7.2017) 

 िे ‘मैं नीर भारी दखु की बदली’ 

कत्रिता में स्ियं को बदली से तुलना करती हैं- 
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त्रिस्तृत नभ का कोइ कोना, 

मेरा न कभी ऄपना होना, 

पररिंय आतना आत्रतहास यही, 

ईमड़ी कल थी त्रमि अज िंली।  

(http://www.hindi-

kavita.com/HindiPoetryMahadeviVerma.p

hp#Mahadevi6-----21.7.2017) 

 महादिेी को पाररिाररक जीिन का 

सुख नहीं त्रमला। अपका त्रििाह तो हुअ 

था,पर िह ज्यादा ददनों तक नहीं िंला। 

आससी से ईनकी कत्रिताओं में त्रिरह की 

गहराइ त्रमलती ह।ै िे ऄज्ञात त्रप्रयतम की 

खोज में बेिंैन ददखाइ पड़ती ह।ै  

 हमारे त्रििंार से महादिेी के ऄज्ञात 

त्रप्रयतम का संधान का त्रिषय सच्चाइ के 

कठघरे में खड़ी नहीं ईतर सकता । दसूरी बात 

यह ह ैदक िे ऄपनी कत्रिताओं से नारी मन की 

ऄनुभूत्रतयों को मुि कर सकती थीं,जो ईन्होंने 

नहीं कीं। आसका कारण तदयुगीन समाज हो 

सकता ह।ै अज की त्रस्थत्रत में कोइ पररत्यिा 

नारी ऄपनी त्रिरह िेदना की तीव्रता को खुले 

अम कह भी सकती ह।ै पर त्रजस जमाने में 

महादिेी ने कत्रिता त्रलखी,ईस समय िैयत्रिक 

बातों को सामूत्रहक कर पाना मुत्रश्कल था। 

कारण िंाह े जो भी हो,महादिेी के ऄज्ञात 

त्रप्रयतम के संधान के पीछे ईनकी िैयत्रिक 

अकांिा ही थी,ईसमें कोइ संदहे नहीं होना 

िंात्रहए। अलंबन प्रेम की ऄत्रनिायश शतश ह।ै 

ईसके ऄभाि में प्रेम ,दफर त्रिरह की ऄनुभूत्रत 

कैसे संभि हो सकता ह।ै यह बात पंत पर भी 

लागू होती ह।ै मौन त्रनमंिण में कत्रि दकसी से 

मौन त्रनमंिण का ऄनुभि करता है- 

स्त्बध ज्योत्स्ना में जब संसार  

िंदकत रहता त्रशशु-सा नादान, 

त्रिश्व के पलकों पर सुकुमार 

त्रििंरते हैं जन स्िप्न ऄजान; 

न जान,ेनििों से कौन  

त्रनमंिण दतेा मुझको मौन! 

(चसह 2013 :92)   

मैत्रथलीशरण गपु्त की कत्रिताओं में नारी 

स्थान 

 छायािादी काव्यधारा की ईपेिा 

मैत्रथलीशरण गुप्त की कत्रिताओं में नारी की 

प्रत्रतष्ठा त्रमलती ह।ै गुप्त की कत्रिताओं में नारी 

नारी होने के साथ-साथ मनुष्य ह।ै 

साकेत(1931) के निां सगश में त्रिरह त्रिदग्धा 

ईर्पमला ऄपनी कारुत्रणक दशा का बयान 

करती ह-ै 

त्रिरह में अ जा तू ही मान! 

स्िजत्रन,रोता ह ैमरेा गान।  
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यही अज ह ैआस मन में, 

छोड़ धाम-धन जा कर मैं भी रहाँ ईसी 

िन में।  

(गुप्त1988:168) 

दफर- 

बीिं बीिं में ईन्हें दखे लूाँ मैं झुरमुि की 

ओि, 

जब िे त्रनकाल जाएाँ तब लेिूाँ ईसी धूल में 

लोि।  

(गुप्त1988:168) 

 ईसी तरह  ‘यशोधरा’ (1932) में 

यशोधरा ऄपने पत्रत के त्रबन कह े घर छोड़ 

जाने की बात पर सिाल खड़ा करती है-   

मुझको बहुत ईन्होंन ेमाना, 

दफर भी क्या पूरा पहिंाना? 

मैंने मुख्य ईसी को जाना, 

जो िे मन में लाते।  

सखी,िे मुझसे कहकर जाते।  

(गुप्त 1979:35) 

 गुप्त की कत्रिताओं में नारी मन की 

त्रित्रिध दशाओं की मार्पमक ऄत्रभव्यत्रि 

त्रमलती ह।ै  

त्रनष्कषश:     

 त्रद्विेदी युग में भारतेन्द ु युग के 

सांस्कृत्रतक जागरण का प्रमुख स्िर 

सुधारिादी हो गया। त्रहन्दी काव्य-संसार में 

समाज की तरह ही नारी की ईपेिा की गइ। 

रीत्रतकालीन रीत्रतमुि काव्यधारा में नारी का 

स्िच्छंद रूप से त्रिंिण हुअ ह।ै आससे पहले 

अददकाल त्रित्रिध धार्पमक मान्यताओं एिं 

राजनीत्रतक प्रशत्रस्तयों के नारी ईपेत्रित हो 

गइ। भत्रिकाल की भत्रि की प्रबल-धारा के 

सामने नारी रिक नहीं पायी थी। रीत्रतकालीन 

रीत्रतबद्ध और रीत्रतमुि काव्य में नारी का 

त्रिंिण तो बखूबी हुअ, पर िह भी पुरुषों की 

मानत्रसक तृत्रप्त के ईद्देश्य से। आसीत्रलए िहााँ 

भी नारी भोग और सौन्दयश का साधन बन कर 

रह गइ। घनानन्द ने पहली बार सात्रहत्य में 

नारी का स्िाथशरत्रहत त्रिंिण दकया। त्रिरही 

होते हुए भी प्रेत्रमका सुजान की गंभीर 

ऄत्रभव्यत्रि दी। परिती समय में त्रहन्दी के 

भारतेन्द ुयुग में नारी दफर से काव्य के पिे से 

ईठ-सी गइ। द्विेेदी युग में मैत्रथलीशरण गुप्त ने 

साकेत और यशोधरा के माध्यम से नारी की 

सही प्रत्रतष्ठा की। छायािाद में नारी का बहुल 

िणशन हुअ। पर िहााँ भी साधन के रूप में 

नारी का ईपयोग दकया गया, नारी को 

भारतीय परंपरा की दहुाइ दकेर दफर से 

त्रजम्मेदाररयों की जंजीरों से जकड़ा गया। कुल 
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त्रमलकर कहा जा सकता ह ैदक छायािाद पर 

पाश्चत्य रोमांरित्रसजम का अंत्रशक प्रभाि 

रहा। रिीद्रनाथ की ‘गीतांजत्रल’ से छायािादी 

कत्रिता को प्रोत्साहन त्रमला ह।ै छायािाद का 

मूल बीज रीत्रतकाल की रीत्रतमुि काव्यधारा 

में त्रमलता ह।ै छायािादी काव्य में िैयत्रिकता 

की ऄत्रभव्यत्रि हुइ। ऄपने त्रनजी जीिन के 

प्रसंगों से कत्रि ऄनेक िेिों में बिंते नजर 

अये। छायािादी काव्य में नारी का त्रिंिण 

त्रमलता ह।ै नारी यहााँ संत्रगनी,सहिंरी, 

प्रेत्रमका अदद के रूप में त्रिंत्रित की गयी। 

छायािादी काव्य में नारी के बाह्य सौन्दयश की 

प्रत्रतष्ठा हुइ ह।ै नारी के ऄन्तमशन को तलाशने 

का कोइ ठोस प्रयास यहााँ नहीं त्रमलता। 

महादिेी की कत्रिताओं में नारी मन की 

अंत्रशक ऄनुभूत्रतयााँ त्रमलती हैं। ईन्होंने जो 

ऄज्ञात त्रप्रयतम का संधान दकया है, िह 

त्रिश्वसनीय नहीं हो सकता। त्रद्विेदी युग में 

त्रजस तरह ईर्पमला,यशोधरा अदद िंररिों के 

जररए नारी मन को ईकेरने का प्रयास 

हुअ,िह छायािाद में नहीं त्रमलता। 
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