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शोध-चिंतन पत्रिका: सहयोगी त्रिद्वानों द्वारा पुनरीत्रित इ शोध पत्रिका 

ऄंक:3; जुलाइ-रदसंबर, 2021; पृष्ठ संख्या : 36-48 

 

महापुरुष श्रीमन्त शकंरदिे के बरगीतों में श्रीकृष्ण 

✍ पूजा शमाा 

शोध-सार :   

मध्यकालीन ऄत्रखल भारतीय भत्रि-अन्दोलन के कणाधारों में महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे (इ॰ 1449-इ॰ 

1568) ऄन्यतम हैं। एकशरण भागिती िैष्णि धमा (एकशरण नाम धमा) के प्रिताक-प्रिंारक श्रीमन्त शंकरदिे मूलतः 

श्रीकृष्ण (भगिान् त्रिष्णु) के परम भि थे। ईन्होंन े ‘श्रीमद्भागित’ में प्रत्रतपारदत– ‘कृष्णस्तु भगिान् स्ियम्’ – आस 

तत्ि-कथन को त्रशरोधाया करते हुए ऄपन ेजीिन, कमा, अदशा और सात्रहत्य के जररए दःुखी-तात्रपत जनता के त्रलए 

कृष्ण-भत्रि का ऄमोघ मागा प्रशस्त रकया।  

महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे ने एक सात्रहत्यकार के रूप में काव्य, नाटक, गद्य और गीतों की रिंना द्वारा 

ऄसमीया सात्रहत्य-भण्डार को समृद्ध रकया। ईनकी ऄनुपम सृत्रि ‘बरगीत’ ईनके कृष्ण-भि-हृदय के त्रनिंोड़ मान े

जाते हैं। ये बरगीत शास्त्रीय संगीत के रूप में पूिोत्तर भारत ही नहीं, ऄत्रपतु पुण्यभूत्रम भारतिषा के कोने-कोन ेमें 

समादतृ हैं। स्ित्रनर्ममत ब्रजािली भाषा में शास्त्रीय रागों एिं तालों के सत्रििेश के साथ महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे न े

ऄपने बरगीतों में अराध्य प्रभु श्रीकृष्ण के ऄलौरकक रूप-सौन्दया, गुण-माहात््य, लीला-क्रीड़ा, अत्म-समपाण के भाि 

तथा संसार के प्रत्रत त्रिरत्रि, ऄपने खेद-पश्चाताप-दीनता के भािों को काव्यात्मक सरसता के साथ ममास्पशी रूप में 

प्रस्तुत रकया ह।ै ऄपने अराध्य प्रभु श्रीकृष्ण के त्रलए गोपाल, हरर, गोत्रिन्द, राम, यादि, नारायण, माधि, मधाआ, 

मुरारू, केशि, कमललोिंन, गोत्रपनी-प्राण जैसी अख्याओं का प्रयोग करते हुए ऄपने को ईनका कककर (दास) कहत े

हुए िे नहीं थकते – “कृष्ण कककर, शंकर कह, भज गोत्रिन्दक पाय।” प्रस्तुत शोधालेख में व्याख्यात्मक एिं 

त्रिशे्लषणात्मक पद्धत्रतयों के माध्यम से त्रििंाराधीन त्रिषय पर समुत्रिंत ऄध्ययन रकया गया है।   

बीज-शब्द : महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे, बरगीत, प्रभु श्रीकृष्ण, त्रित्रिध पहलू। 
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प्रस्तािना :  

 बहुअयामी व्यत्रित्ि के ऄत्रधकारी 

महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे एक साथ कत्रि, 

समाज-सुधारक, धमा-प्रिताक, शासक, नाटककार-

ऄत्रभनेता, संगीतज्ञ तो थे ही, पर मूलतः िे 

भगिान ् त्रिष्णु के पूणााितार श्रीकृष्ण के ऄनन्य 

भि थे। ऄपने अराध्य के प्रत्रत सिातोरूपेण 

समर्मपत भत्रि-भाि रखते हुए ईन्होंने 

श्रीमद्भागित ् में प्रत्रतपारदत ‘कृष्णस्तु भगिान् 

स्ियम्’ तथा श्रीमद्भगित् गीता में कत्रथत 

‘सिाधमाान् पररत्यज्य मामेकं शरणं ब्रज’ को मूल-

मंि-रूप में ग्रहण रकया। त्रिशुद्ध भागिती 

धमामतिाद के रूप में ‘एकशरण भागिती िैष्णि 

धमा’ का प्रितान करते हुए ईन्होंने ऄसमीया जन-

मानस को िणा-जात्रत-कुल-भेदाभेद से उपर 

ईठाकर भत्रि-ऄध्यात्म के िेि में समानात्रधकार 

दनेे का महान प्रयास रकया ह।ै  

 प्रत्रसद्ध बारहभूयााँ के त्रशरोमत्रण एिं 

प्रशासक के रूप में श्रीमन्त शंकरदिे भौत्रतक सुख-

समृत्रद्ध का जीिन व्यतीत कर सकते थे, परन्तु 

ऄपने अराध्य श्रीकृष्ण की भत्रि के प्रिंार-प्रसार 

तथा जन-गण की दःुख-ददुाशा के कारणों के 

त्रनराकरण हतेु ईन्होंने राजकुमार त्रसद्धाथा की 

भााँत्रत आस भौत्रतक त्रिलात्रसता को तृणित् तुच्छ 

समझकर त्याग रदया। आसीत्रलए ऄसमीया के 

सुप्रत्रसद्ध सात्रहत्यकार ‘रसराज’ लक्ष्मीनाथ 

बेजबरुिा ने त्रसद्धाथा-गौतम बुद्ध के साथ शंकरदिे 

की तुलना करते हुए त्रलखा ह-ै  

भारतबषात राजपाट अरु सांसररक सुख संपद 

त्रबसजान रदओता एक त्रसद्धाथा गौतम बुद्धर 

बात्रहरे एने दिृांत केआटा अछे ? बुद्धर सैत ेह े

अमार शंकरदिेर तुलना हय।  

(बेजबरुिा 2010 : 5) 

(यानी, भारतिषा में राज-चसहासन और 

सांसाररक सुख-स्पदाओं का त्याग करने िाले 

त्रसद्धाथा गौतम के ऄलािा ऐसे रकतने ईदाहरण 

हैं? बुद्ध के साथ ही हमारे शंकरदिे की तुलना की 

जा सकती ह।ै)   

 श्रीमन्त शंकरदिे बारह िषों के तीथााटन 

के दौरान त्रित्रभि धार्ममक मतिादों का पररिंय 

ग्रहण कर, ऄनेक साधु-संतों के संस्पशा से 

अलोरकत होकर जब लौटे तब ऄपने धमामत के 

प्रिंार हतेु बरदोिा में ही ईन्होंने नामघर-मत्रणकुट 
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की स्थापना की। त्रिहूत के जगदीश त्रमश्र द्वारा 

ऄर्मपत ‘श्रीमद्भागित्’ की टीका ‘भािाथा दीत्रपका’ 

को ही मूल रूप से अधार मानकर िे आस धमा के 

प्रिंार-प्रसार हतेु ‘कीतान-घोषा’ के ऄलग-ऄलग 

खण्डों तथा ऄन्य काव्य-कृत्रतयों की रिंना में 

प्रिृत्त हुए।  

 महापुरुष श्रीमन्त शंकरदेि का सात्रहत्य 

िस्तुतः ईनके परम अराध्य श्रीकृष्ण के 

गुणानुकीतान का प्रमुख साधन है, ईस परब्रह्म के 

प्रत्रत सबको एकाग्रत्रिंत्त होने हतेु अह्िान करने 

का मुख्य माध्यम ह।ै सात्रहत्य-सजाना श्रीमन्त 

शंकरदिे का मूल ईद्देश्य नहीं था, िरन ् ईसके 

माध्यम से ईनके कृष्ण-भत्रि-त्रिह्िल मन के 

स्ितःस्फूता भािों को ऄंरकत करने का कलात्मक 

साधन भर था। कृष्ण-भत्रि के प्रिंार के बहाने ही 

सही ऄसमीया सात्रहत्य ईनके द्वारा त्रिरत्रिंत 

काव्यों, नाटकों, भजन-कीतान-संबंधी ग्रन्थों एिं 

पदों से समृद्ध हो ईठा। त्रिशुद्ध ऄसमीया और 

त्रमत्रश्रत ऄसमीया (ब्रजािली) में रत्रिंत ईनके 

सात्रहत्य को ऄसमीया समाज में जातीय सात्रहत्य 

की मयाादा प्राप्त हुइ। श्रीमन्त शंकरदिे त्रिरत्रिंत 

काव्य-सात्रहत्य में ‘हररश्चंद्र ईपाख्यान’, 

‘रुत्रममणीहरण काव्य’, ‘बत्रलछलन’, ‘ऄमृत मंथन’, 

‘ऄजात्रमल ईपाख्यान’ और ‘कुरुिेि’ ईल्लेखनीय 

हैं। ईनके भत्रितत्ि-त्रिषयक संग्रहों के ऄंतगात 

‘भत्रिप्रदीप’, ‘भत्रि रत्नाकर’ (संस्कृत) और 

‘त्रनत्रम-नित्रसद्ध संिाद’ अते हैं। ऄनूरदत कृत्रतयों 

में भागित् के प्रथम, त्रद्वतीय, षष्ठ (ऄजात्रमल 

ईपाख्यान), ऄिम (बत्रलछलन, ऄमृत मंथन), 

दशम, एकादश और द्वाद्वश स्कंध तथा ‘ईत्तरकाण्ड 

रामायण’ का ईल्लेख रकया जाता ह।ै शंकरदिे-

कृत ऄंकीया नाटक हैं – ‘पत्नीप्रसाद’, 

‘कात्रलयदमन’, ‘केत्रलगोपाल’, ‘रुत्रममणीहरण’, 

‘पाररजात हरण’ और ‘रामत्रिजय’। ईनके द्वारा 

रत्रिंत गीतों में ‘बरगीत’, ‘भरटमा’, ‘टोटय’ और 

‘िंप्पय’ प्रत्रसद्ध हैं। ईनके नाम-प्रसंग-सबंधी 

कृत्रतयों में ‘कीतान’ और ‘गुणमाला’ का ईल्लेख 

रकया जाता ह।ै  

 प्रस्तुत ऄध्ययन में एम.एल.ए. शोध-

पद्धत्रत को ऄपनाते हुए मूलतः शोधपरक, 

व्याख्यात्मक एिं त्रिश्लेषणात्मक पद्धत्रतयों का 

प्रयोग रकया गया ह।ै महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे 
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के समग्र सात्रहत्य में ही ईनके अराध्य श्रीकृष्ण की 

रदव्य छटा त्रिराजमान है, पर त्रिशेष रूप से ईनके 

द्वारा त्रिरत्रिंत बरगीतों में अराध्य श्रीकृष्ण से 

संबंत्रधत ऄनेकानेक पहलू पूणारूपेण पररलत्रित 

होते हैं तथा ईन्हीं बरगीतों तक यह ऄध्ययन 

सीत्रमत रहगेा।  

त्रिश्लषेण :   

 महापुरुष श्रीमन्त शंकरदेि की सिाश्रेष्ठ 

कृत्रत ‘कीतान-घोषा’ मानी जाती ह,ै पर ईनके 

द्वारा त्रिरत्रिंत ‘बरगीत’ भी ईनके भि-हृदय के 

त्रनिंोड़ हैं -– ईनकी कृष्ण-भत्रि भािमय कथा के 

सार-रूप हैं। यहााँ पर यह ईल्लेखनीय ह ै रक 

‘बरगीत’ शब्द का प्रयोग श्रीमन्त शंकरदिे ने नहीं 

रकया ह,ै बत्रल्क महान, ईदात्तपूणा, त्रनमाल भत्रि 

रसत्रसि भािों से संपृि होने के कारण श्रीमन्त 

शंकरदिे और ईनके परम त्रशष्य श्री श्री माधिदिे 

के परिती ऄनुगात्रमयों ने ईनके द्वारा रत्रिंत गीतों 

को ‘बरगीत’ की अख्या से त्रिभूत्रषत रकया। प्रथम 

बार की तीथायािा के दौरान 1490 इ॰ के अस-

पास बदररकाश्रम में – ‘मन मेरी राम िंरणत्रह 

लागु’ पंत्रि िाले बरगीत-सत्रहत शंकरदिे ने 

ऄनेकानेक बरगीतों की रिंना की थी। िंररत-

पोत्रथयों और लोक-पर्परा के ऄनुसार ईन्होंने 

कुल ‘बारह कोड़ी’ यानी दौ सौ िंालीस बरगीतों 

की रिंना की थी। परन्तु, ईन गीतों की 

पाण्डुत्रलत्रप कमला गायन नामक एक भि-गायक 

की झोपड़ी में जल जाने के पश्चात लगभग ‘डढ़े 

कोड़ी’ यानी लगभग तीस-पैंतीस बरगीत ही 

स्मृत्रत में संत्रिंत रह।े स्ि-त्रनर्ममत ब्रजािली भाषा 

(ऄसमीया, मैत्रथली और ब्रज के सत्र्मश्रण से बनी 

कृत्रिम सात्रहत्रत्यक भाषा) में शास्त्रीय रागों एिं 

तालों के सत्रििेश के साथ महापुरुष श्रीमन्त 

शंकरदिे ने ऄपने बरगीतों में अराध्य प्रभु 

श्रीकृष्ण के ऄलौरकक रूप-सौन्दया, गुण-माहात््य, 

लीला-क्रीड़ा के साथ ही ईनके प्रत्रत अत्म-समपाण 

के भाि तथा संसार के प्रत्रत त्रिरत्रि, ऄपने खेद-

पश्चाताप-दीनता के भािों को काव्यात्मक सरसता 

के साथ ममास्पशी रूप में ऄत्रभव्यत्रि दी ह।ै  

 महान भारतीय संस्कृत्रत-सभ्यता के 

अधार-स्तंभों में श्रीकृष्ण सिाप्रमुख हैं। भोले-भाले 

गोपालक से लेकर नटखट माखनिंोर, ऄसुरों के 

संहारक, गोत्रपयों के संग रास-रिंत्रयता, प्रशासक-

राजनीत्रतज्ञ-कूटनीत्रतज्ञ, पाण्डिों के दतू, 
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गीतोपदशेक-दाशात्रनक, महाभारत-युद्ध के 

महानायक, प्रबल-प्रतापी द्वारकाधीश अरद से 

सिाव्यापी-सिाशत्रिमान परम प्रभु परमेश्वर तक 

श्रीकृष्ण के ऄनेक लोक-रिक एिं लोक-रंजक रूप 

सरदयों से भारतीय जन-गण को रत्रित, अश्वत्रसत 

एिं अह्लारदत करते अए हैं। ऐत्रतहात्रसक दतृ्रि से 

ईन्हें भारतीय आत्रतहास का सिाात्रधक शत्रिशाली 

व्यत्रि बताया जाता रहा ह,ै तो अध्यात्रत्मक दतृ्रि 

से ईन्हें परब्रह्म नारायण त्रिष्णु भगिान् के 

पूणााितार के रूप में स्िीकार करके भारतीय जन-

गण पीढ़ी-दर-पीढ़ी ईनके प्रत्रत ऄसीम श्रद्धा और 

भत्रि प्रकट करते िंले अ रह ेहैं।  

 भगिान ् श्रीकृष्ण का ऐसा भव्य-िंररि 

श्रीमन्त शंकरदिे के त्रलए परम अदर, ऄप्रत्रतम 

भत्रि और रदव्य अकषाण का केन्द्र रहा। ईनके 

यही परमाराध्य श्रीकृष्ण ईनके बरगीतों के 

मूर्मतमान शृंगार बन।े श्रीमन्त शंकरदिे ने ऄपने 

अराध्य के त्रलए त्रित्रिध अख्याओं का प्रयोग 

रकया ह ै तथा ईनके साथ ऄलग-ऄलग रूपों में 

संबंध स्थात्रपत करते हुए मनोगत भािनाओं को 

त्रभि-त्रभि तरीकों से ऄत्रभव्यत्रि प्रदान की ह।ै 

अराध्य श्रीकृष्ण के रूप-सौन्दया का िणान, ईनके 

गुण-माहात््य का त्रिंिण, साथ ही ईनकी 

लीलाओं का ऄंकन भी आन गीतों में हुअ ह।ै 

अराध्य भगिान् श्रीकृष्ण के प्रत्रत त्रिनय या 

प्राथाना का संयोजन भी आन गीतों में प्राप्त होता 

ह।ै आनके ऄलािा कृष्ण-भत्रि के संदभा में शंकरदिे 

द्वारा सांसाररक ऄसारता, खेद-पश्चाताप अरद का 

भी आनमें त्रिंिण हुअ ह।ै आन सभी त्रबन्दओुं पर 

त्रनम्ांरकत शीषाकों के ऄंतगात अलोकपात रकया 

जा रहा ह।ै  

श्रीकृष्ण के त्रलए प्रयुि त्रित्रिध अख्याएाँ 

 महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे ने ऄपने 

अराध्य श्रीकृष्ण का सिाशत्रिमान तथा त्रिश्व-

ब्रह्मांड-त्रनयंता नारायण त्रिष्णु भगिान् के 

पूणााितार के रूप में त्रिंिण रकया ह।ै ईन्होंने 

ऄपने बरगीतों में ऄपने अराध्य दिे के रूप-

ऐश्वया, गुण-माहात््य, लीला-काया अरद को 

दशााने िाले गोपाल, हरर, गोत्रिन्द, यादि, राम, 

नारायण, दयात्रनत्रध, हृषीकेश, माधि, मधाआ, 

मुरारू, श्रीपत्रत, केशि, कमललोिंन, शारंगपात्रण, 

गोत्रपनी-प्राण अरद त्रित्रिध अख्याओं का प्रयोग 

रकया ह।ै यहााँ कुछेक ईदाहरण द्रिव्य हैं- 

ध्रु॰ - जय जय यादि      जल त्रनत्रधजा-धि  

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/    शोध-चिंतन पत्रिका, ISSN: 2583-1860 

ऄंक: 3; जुलाइ -रदसंबर , 2021 41 

 

              धाता  शु्रतमािात्रखलिाता।  

स्मरणे करय त्रसत्रद्ध                 दीन ेदयात्रनत्रध  

 भुकुत्रत-मुकुत्रत पद-दाता।।    

(िंौधुरी, संपा. 1984 : 1) 

(ऄथाात्, यादि-श्रेष्ठ, लक्ष्मीपत्रत, स्पूणा सृत्रि को 

धारण करने िाले श्रीकृष्ण यानी त्रिष्णु भगिान 

की जय हो। यह तत्ि प्रत्रसद्ध ह ैरक त्रिष्णु भगिान 

के पूणााितार श्रीकृष्ण ऄत्रखल सृत्रि या त्रिश्व के 

एकमाि प्राणिाता हैं। ईनके गुण-युि नाम के 

स्मरण करते ही त्रसत्रद्ध प्राप्त होती ह;ै आसीत्रलए िे 

दीन-जनों के त्रलए दया के समुद्र समान और भिों 

को मुत्रि-पद प्रदान करने िाले हैं।)      

मन मेरर राम िंरणत्रह लागु।  

तआ दखेना ऄन्तक अगु।।    

(ईपररित् : 13) 

(ऄथाात्, ह ेमन ! तू प्रभु श्रीराम के िंरणों में लग 

जा, ईन्हीं िंरणों में रमा कर। तेरे सामने ही मृत्यु-

रूपी ऄन्त अकर खड़ा ह,ै ईसे तू नहीं दखे रहा 

ह।ै)    

गोत्रपनी प्राण काहानु गयो रे गोत्रिन्द। 

हामु पात्रपनी पुनु पेखबो नात्रह अर  

सोत्रह िदन ऄरत्रिन्द।।   

(महन्त, संपा. 1988 : 153)  

(ऄथाात्, ह ेगोत्रिन्द ! ह ेगोपीत्रनयों के प्राण ! अप 

कहााँ िंले गए ? हम पात्रपनी-नाररयााँ ऄरत्रिन्द-

सम अपकी काया को ऄब कभी दखे नहीं 

पाएाँगी।) 

 यहााँ पर यह ईल्लेखनीय ह ै रक श्रीमन्त 

शंकरदिे ने ऄपने बरगीतों में भगिान् त्रिष्णु के 

ऄनेक ऄितारों में से ऄन्यतम प्रमुख ऄितार 

श्रीराम को श्रीकृष्ण का सम-पयााय मानते हुए 

ईनका ईल्लेख रकया ह।ै दसूरी बात, ईन्होंने ऄपने 

आिदिे को परब्रह्म के रूप में स्िीकार कर दास्य 

भत्रि प्रकट करते हुए ईनके प्रत्रत ऄपनी सेिा-

भत्रि-ऄंजत्रल ऄर्मपत की ह।ै  

अराध्य श्रीकृष्ण के साथ सबंंध-त्रनरूपण  

  भि ऄपने भगिान् के साथ ऄनेक संबंध 

स्थात्रपत करता ह ै– सेिक-सेव्य का, प्रभु-दास का, 

त्रप्रयतम-त्रप्रयतमा या स्िामी-पत्नी अरद का। 

महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे ने भी ऄपने अराध्य 

दिे श्रीकृष्ण को सिाशत्रिमान परब्रह्म स्िीकार 

करते हुए ऄपने को ईनका ‘कककर’ (दास) माना ह ै

और ईनके रूप-ऐश्वया एिं ईनकी भिित्सलता 

का गुणानुकीतान करते हुए दास्य भत्रि-भािपूणा 
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पदों की सजाना की ह।ै यहााँ कुछेक ईदाहरण 

दशानीय हैं- 

कृष्ण कककर ओत्रह शंकर भाना।  

त्रबने हरर भकत्रत तरणी नात्रह अना।।  

(िंौधुरी, संपा. 1984 : 9)  

[ऄथाात्, प्रभु श्रीकृष्ण के कककर (दास) शंकरदिे 

कहते हैं रक हरर की भत्रि के त्रबना मुत्रि प्राप्त 

नहीं होती।]        

जनमे जनमे हामु दासकु दास।  

केशि सबहु छोड़हु मोह-पाश।।  

शमनक लाआ जीि बड़ डोर।  

शंकर कह हरर सेिक तोर।।    

    (महन्त, संपा.1988 : 133)  

(ऄथाात्, शंकरदिे कहते हैं रक ह ेकेशि ! मैं जनम-

जनम के त्रलए अपके दास का भी दास बन िंुका 

हूाँ। ह ेत्रिगुणातीत परमपुरुष ! मुझे संसार के सभी 

मोह-बंधनों से पररिाण रदलाआए। जीि प्रशात्रन्त 

के त्रलए अकुल-व्याकुल होकर आधर-ईधर घूम 

रहा ह,ै बड़ी हलिंल मिंा रहा ह।ै ऄंततः 

शंकरदिे ऄपने अराध्य हरर से प्राथाना करते हुए 

ऄपने को ईनका सेिक कहते हैं।) 

 

 

श्रीकृष्ण के रूप-सौन्दया का िणान 

 त्रिश्व-ब्रह्मांड-सम त्रिस्तृत-व्यापक, ऄटल 

जलरात्रश-सम गंभीर, ईज्ज्िल निि-सम 

ददेीप्यमान, ऄपररसीम, ऄसीम, ऄनन्त अनन्द के 

कन्द प्रभु श्रीकृष्ण की त्रिश्वमोत्रहनी रूप-छटा का 

िणान ईनके परम भि श्रीमन्त शंकरदिे ने ईन्मुि 

हृदय से रकया ह।ै महापुरुष श्रीमन्त शंकरदेि 

द्वारा प्रिर्मतत ‘एकशरण भागिती िैष्णि धमा’ में 

हालांरक मूर्मत-ईपासना का त्रनषेध ह,ै तथात्रप 

भत्रि-भाि ऄर्मपत करने के त्रलए नाम एिं कीतान 

के साथ ही, मनः-िंिुओं से हृदय के भीतर प्रभु 

की भािमूर्मत का प्रत्यिीकरण करना अिश्यक 

माना गया ह।ै ऄपने परमाराध्य के गररमामंत्रडत 

रूप का िणान करते हुए शंकरदिे ने ऄनेक पदों 

की रिंना की ह।ै कुछेक यहााँ प्रस्तुत रकए जा रह े

हैं-    

ध्रु॰ - मधुर मुरुत्रत मुरारू। मन दखेो हृदये 

हामारु।  

रूपे ऄनंगे संगे तुलना, तनु कोरट सुरुय 

ईत्रजयारु।।  

पद॰- मकर कुण्डल गण्ड मत्रण्डत खत्रण्डत 

िंान्दिंारुत्रस्मत हासा।  

http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/


http://shodhchintanpatrika.neglimpse.com/    शोध-चिंतन पत्रिका, ISSN: 2583-1860 

ऄंक: 3; जुलाइ -रदसंबर , 2021 43 

 

कनक रकरीट जत्रड़त रतना नि नीरूज नयन 

त्रिकासा।।  

------x---------x--------x-------- 

ऄरत्रबन्द त्रनत्रन्द, पााँि नि पल्लि रतन नूपुर 

परकाशा।  

भकत परम धन, ताह ेमजोक मन, शंकर एहु 

ऄत्रभलाषा।।  

(िंौधुरी, संपा. 1984 : 2) 

[ऄथाात्, ह ेमन ! हमारे हृदय में त्रस्थत मधुर रूप 

िाले मुरारी (मुर नामक दैत्य के नाशक) श्रीकृष्ण 

को दखेो। ईनके सुन्दर रूप की तुलना कामदिे से 

की जाती ह।ै ईनका ज्योत्रतमंत्रडत शरीर करोड़ों 

ईरदत सूयों के समान प्रतीत होता ह।ै ईनके कानों 

के मकर-कंुडल की झलक से दोनों कनपत्रतयााँ 

शोत्रभत हैं, ईनकी मुस्कान खत्रण्डत िंन्द्र के समान 

सुन्दर ह।ै ईनका स्िणा-मुकुट रत्नजत्रड़त ह ै और 

ईनके नयन नि-त्रिकत्रसत कमल के समान 

मोहनीय हैं। कोमल नए पल्लि जैसे श्रीकृष्ण के 

पािों की शोभा कमलों को भी पराभूत करती है। 

ईनमें रत्नजत्रड़त नूपुर भी प्रकाशमान हैं। शंकरदिे 

की यही ऄत्रभलाषा ह ैरक भिों के त्रलए परम धन 

के समान प्रभु श्रीकृष्ण के िंरणों में ईनका मन 

मग्न हो जाए।]       

ध्रु॰ - दखेु सत्रख मधुर मुरुत्रत हरर,   

     धरर ऄधरे पूरे मुरुरी।  

पद - तनु ऄत्रभनि घन काला।  

       ईरे लुले कद्बकु माला।।  

       पीत ऄ्बर तत्रड़त ज्योत्रत।  

जले क्बू गले गजमोत्रत॥  

                              (महन्त, संपा. 1988 : 156)    

(ऄथाात्, ह ेसखी, हरर की मनमोत्रहनी मूरत दखे। 

श्रीकृष्ण ऄपने ऄधरों पर मुरली धारण कर तान 

छेड़ रह ेहैं। ईनका शरीर नए मेघ के समान श्याम 

रंग का ह।ै ईनके हृदय पर कद्ब पुष्पों की माला 

त्रिराजमान ह।ै ईनके िस्त्र त्रिद्युत-प्रकाश की 

भााँत्रत पीले रंग के हैं। ईनके गले में शंख-सदशृ 

गजमोत्रतयों का हार िंमक रहा ह।ै) 

 पीता्बर-पररिेत्रित िंशीधारी श्रीकृष्ण के 

रूप-सौन्दया के ऐसे मनोहारी त्रिंिण श्रीमन्त 

शंकरदिे के बरगीतों के प्राण-सदशृ हैं। ईस 

मूर्मतमान सौन्दया को ऄपने में पूणातः अत्मसात 

करते हुए ईन्होंने ऐसे िणान प्रस्तुत रकए हैं त्रजनके 

पठन से ऐसा प्रतीत होता ह ै मानो संिेदना की 

सघनता में ईनके आिदिे की रूपमय छत्रि ईनके 

हृदयस्थल से त्रनःसृत हो सीधे शब्द-त्रिंि-रूप में 

ऄंरकत हो गयी हो। श्रीमन्त शंकरदिे के ये िणान 
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ईनकी ऄप्रत्रतम एिं ऄनन्य दास्य-भत्रि से ईद्बुद्ध 

ऄनूठी भाि-मत्रणयााँ हैं त्रजनके पठन-माि से 

पाठक-गण तथा भि-रत्रसक-गण ऄपररत्रमत 

अनन्द की ऄनुभूत्रत प्राप्त करते हैं। 

श्रीकृष्ण के गणु-माहात््य का त्रिंिण  

 भत्रि के िेि में ऄपने अराध्य के गुण-

माहात््य का िणान त्रिशेष महत्ि रखता ह ैमयोंरक 

ऐसे िणानों से भि का मन ऄपने अराध्य के प्रत्रत 

पूरी तरह अश्वस्त होकर ईन्हीं की ओर बढ़ने 

लगता ह।ै श्रीमन्त शंकरदेि ने ऄनेक स्थलों पर 

ऄपने आिदिे श्रीकृष्ण के गुण-माहात््य का 

बहुरूपेण ईद्घाटन करते हुए आस संबंध में ईनकी 

भिित्सलता, भितारण-िमता, दयादतृ्रि अरद 

गुणों का बार्बार ईल्लेख रकया ह।ै साथ ही, 

ईन्होंने ऄपने अराध्य के नाम एिं ईनकी भत्रि 

की महत्ता पर भी अलोकपात रकया ह।ै यहााँ 

कुछेक ईदाहरण त्रलए जा सकते हैं- 

जग तारक जाकेरर नाम।  

दखेो जो पुनु अपुन ठाम।। 

राम सुहृद सोदर माता।  

जान रामेसे ऄभय दाता।।  

(िंौधुरी, संपा.1984 : 21) 

(ऄथाात्, शंकरदिे कहते हैं रक त्रजनका नाम ही 

संसार के सभी जनों का ईद्धार करने में समथा है, 

िे स्ियं तु्हारे ऄपने हृदय में बसे हुए हैं, ईनको 

दखेो। िे राम ही सुहृद, भाइ, मााँ-बाप सब कुछ हैं; 

िे ही ऄभयदाता हैं – यह बात समझ लो।)    

ध्रु॰ - बोलहु राम नामेसे मुकुत्रत त्रनदाना।   

       भि िैतरणी-तरणी सखु सरणी 

        नात्रह नात्रह नाम समाना।।   

पद॰ - नाम पंिंानन नाद ेपलाित  

        पापदन्ती भयभीत।  

        बुत्रलते एक शुत्रनते शत त्रनतरे  

        नाम धरम त्रिपरीत।।   

(महन्त, संपा. 1988 : 139) 

(ऄथाात्, शंकरदिे कहते हैं रक माि राम के नाम 

से ही मुत्रि संभि ह।ै भि-सागर में पात्रपयों को 

ऄपार कि भोगना पड़ता ह।ै भगिान का नाम 

नाि द्वारा असानी से आस भि-सागर को पार 

करने के सुख-सदशृ ह;ै िही एकमाि साधन ह ै

और कुछ भी ईसके बराबर का नहीं ह।ै त्रजस 

प्रकार चसह का गजान सुनकर हाथी भयभीत 

होकर भाग जाते हैं, ठीक ईसी प्रकार भगिान का 

नाम सुनने माि से मन के सारे पाप, कुसंस्कार 
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भाग खड़ े होते हैं। एक व्यत्रि यरद भगिान के 

नाम का जाप करे, तो ईसे सुनकर सौ व्यत्रि आस 

संसार के मलेश से मुि हो जाते हैं। नाम का गुण-

माहात््य त्रिस्मयकारी होता ह।ै) 

श्रीकृष्ण का लीला-गायन 

 महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे ने ऄपने 

अराध्यदिे श्रीकृष्ण को परब्रह्म स्िीकार करत ेहुए 

ईनको भगिान् त्रिष्णु के पूणााितार के रूप में 

ग्रहण रकया ह ैतथा श्रीकृष्ण की त्रित्रिध लीलाओं 

का बहुल रूप से िणान रकया ह।ै यहााँ यह ध्यातव्य 

ह ै रक यद्यत्रप श्रीमन्त शंकरदिे ने कृष्ण-भत्रि के 

संबंध में मूर्मत-ईपासना और कमा-काण्ड का त्रनषेध 

रकया ह,ै परंतु ऄपने बरगीतों एिं नाटकों 

(ऄंकीया नाट) में ईन्होंने श्रीकृष्ण की लीलाओं का 

त्रिशद त्रिंिण ऄिश्य रकया ह।ै शंकरदिे के दशान-

चिंतन में श्रीकृष्ण का त्रनगुाण-त्रनराकार, 

सिाव्यापी-सिाशत्रिशाली रूप ही बसा हुअ है, 

परंतु आन लीला-िणानों में ईनके यही कृष्ण ऄपने 

भिों के त्रनत्रमत्त सगुण-साकार रूप में ऄितररत 

हो ईठते हैं। आन लीला-गायन-त्रिषयक पदों में 

भगिान ् श्रीकृष्ण की बाल-लीलाएाँ, िंशी-िादन 

लीला, गोप-गोत्रपनी के संग लीलाएाँ, मथुरा-गमन 

अरद समात्रिि हैं। कुछेक ईदाहरण द्रिव्य हैं-  

नारायण लीला जानब कोआ  

सनक सनातन त्रिंत्रन्त िंतुरमुह 

ऄत्रधकत्रह त्रिमोत्रहत होआ।।  

(ईपररित् : 129) 

(ऄथाात्, ह ेनारायण ! अपकी लीला भला कौन 

समझ सकता ह ै ? सनक, सनातन प्रभृत्रत 

त्रसद्धगण और िंारों िेदों के ममाज्ञ िंतुरानन 

ब्रह्माजी भी अपकी लीला पर त्रििंार करते हुए 

ऄत्रधक त्रिमोत्रहत हो जाते हैं।) 

ध्रु॰- हरेहु माइ, िंलत्रल त्रबत्रपने मधाआ।  

िेणु त्रबषाणे त्रनशाने अित, हरषे हरषे धनेु धाआ।। 

पद॰- ओत्रह जग-मोदन           कन्धे दत्रध ओदन  

                   गोधन अगु बुलाआ।।  

(िंौधुरी, संपा. 1984 : 16)    

(ऄथाात्, ह े सखी ! ध्यान से दखे। मधाआ 

(श्रीकृष्ण) िृन्दािन जा रह ेहैं। ईनके द्वारा बजाए 

गए िेणु और त्रिषाण की सुरीली तान सुनायी 

पड़ रही ह।ै हषा से अिाज़ सुनती हुइ गायें भी 

शायद ईनके साथ-साथ दौड़ रही हैं। संसार के 

सभी जनों को अनन्द प्रदान करने िाले श्रीकृष्ण 

कन्धे पर दही और भात का मटका लटकाए गायों 

को पुकारते हुए िंल रह ेहैं।)   

कृष्ण-प्राथाना का सयंोजन  
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 भत्रि-अध्यात्म के िेि में भि-जन ऄपने 

आिदिे के प्रत्रत प्राथाना या त्रिनय का प्रस्तुतीकरण 

करते प्रायः दखेे जाते हैं। िस्तुतः प्राथाना या त्रिनय 

न केिल भत्रि-भाि की ऄत्रभव्यत्रि का मूल 

अधार होता ह,ै बत्रल्क ऄपने अराध्य को कृपा-

ऄनुग्रह के त्रलए मनाने का प्रमुख हत्रथयार भी 

होता ह।ै आसमें भि ऄपनी दीनता-हीनता का 

कातर स्िर में ल्बा-िंौड़ा बखान करते हुए ऄपने 

अराध्यदिे की महानता-दयालुता एिं भि-

ित्सलता का गौरिशाली िणान करते दखेे जाते हैं। 

महान कृष्णभि श्रीमन्त शंकरदिे ने भी ऄपने 

बरगीतों में ऄनेकानेक स्थलों पर ऐसी प्राथाना का 

संयोजन रकया ह।ै ऐसा ही एक स्थल 

ऄिलोकनाथा प्रस्तुत ह-ै 

ध्रु॰- पािे परर हरर करहों कातरर प्राण राखत्रब मोर।  

त्रबषय त्रबषधर त्रबषे जर जर जीिन नारह ेमोर।। 

X  X  X 

पद॰ – कहतु शंकर   ए भि सागर  

  पार करु हृत्रषकेश।  

         तहुो गत्रत मत्रत   दहेु श्रीपत्रत 

        तत्ि पंथ ईपदशे।। 

 (ईपररित् : 12-13)  

(ऄथाात्, शंकरदिे कहते हैं रक ह ेहरर ! मैं अपके 

पााँि पकड़कर अपसे त्रिनती करता हूाँ रक मेरे 

प्राणों की रिा कीत्रजए। त्रिषय-िासनाओं के त्रिष 

से जजाररत मेरा जीिन ऄब और शेष न रहगेा। ह े

हृत्रषकेश ! आस भि-सागर से मुझे पार रदलाआए। 

ह े श्रीपत्रत ! मेरा मागादशान कीत्रजए, मुझे मत्रत 

प्रदान कीत्रजए, मूल-तत्ि का ज्ञान एिं समुत्रिंत 

ईपदशे दकेर सही पथ प्रशस्त कीत्रजए।)     

कृष्ण-भत्रि के सदंभा में सांसाररक ऄसारता, खदे-

पश्चाताप अरद का िणान  

   भत्रि-अध्यात्म के िेि में भि ऄपने 

िंंिंल मन को त्रिषय-िासनाओं से हटाकर ऄपने 

अराध्य के श्रीिंरणों में लगाने हतेु बार-बार कहते 

हैं। िे सांसाररक ऄसारता, भोग-त्रिलास, भौत्रतक-

सुख अरद की त्रनरथाकता की बात करते हुए ऄपने 

अराध्यदिे की भत्रि के जररए आस जीिन को 

साथाक एिं धन्य करने की बात बार्बार करते हैं। 

महापुरुष श्रीमन्त शंकरदेि ने भी ऄपने बरगीतों 

में ऄपने मन की िंंिंलता पर खेद-पश्चाताप व्यि 

करते हुए ऄनेक स्थानों पर त्रलखा ह-ै 

नारायण काह ेभकत्रत करों तरेा।  

मेरर पामर मन माधि घनघन  

घातुक पाप न छोड़ा।।  

(महन्त, संपा. 1988 : 125)   
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(ऄथाात्, शंकरदिे कहते हैं रक ह े नारायण ! मैं 

अपकी भत्रि कैसे करूाँ गा ? ह ेमाधि! मेरा पापी 

मन बराबर औरों की चहसा करने का पाप-कमा 

करना नहीं छोड़ता।)     

मन त्रनश्चय पतन काया।  

तआ राम भज तेत्रज माया।। 

मन आसि त्रबषय धान्धा।  

केने दते्रख नेदखेस अन्धा।। 

मन सुखे पाय कैछे त्रनन्द।  

तआ िंेत्रतया त्रिंन्त गोत्रबन्द।। 

मन जात्रनया शंकरे कह।े  

दखे राम त्रबने गत्रत नह।े।   

(िंौधुरी, संपा. 1984 : 14)       

(ऄथाात्, ह ेमन ! तू यह समझ जा रक आस काया 

का पतन त्रनत्रश्चत ह।ै आसीत्रलए तू माया-मोह का 

त्याग करके राम-नाम का स्मरण कर। ह ेमन ! यह 

संसार त्रिषय-िासनाओं का ही धंधा ह।ै तू आसे 

दखेकर भी नासमझी के कारण मयों ऄन्धे जैसा 

बना हुअ ह ै? तूने आस पार्मथि शरीर के सुख को 

ही ऄत्रन्तम लक्ष्य मान त्रलया ह।ै यह तेरी कैसी 

ऄज्ञानता-भरी नींद ह ै? तू सिंेत होकर गोत्रिन्द 

का त्रिंन्तन कर। शंकरदिे ऄपने मन को प्रबोध 

दतेे हुए कहते हैं रक ह ेमन ! सोिं-त्रििंारकर दखे, 

राम के त्रबना रकसी प्रकार की सद्गत्रत प्राप्त नहीं 

हो सकती ह।ै)     

   ऄपने परमाराध्य की सिाशत्रिमयता एिं 

भि-ित्सलता पर पूणातः अश्वस्त ऄनन्य कृष्ण-

भि श्रीमन्त शंकरदिे ने ऐसे दास्य-भत्रिमय पदों 

के माध्यम से ऄपने मन को प्रबोध दतेे हुए एक 

ओर जहााँ त्रिषय-िासनाओं तथा भोग-त्रिलास 

अरद की त्रनःसारता की बात कर आनके त्याग पर 

बल रदया ह,ै तो दसूरी ओर, मोह-पाश का 

त्रनिारण कर आस भि-सागर से पार कराने हतेु 

भगिान ् श्रीकृष्ण के समि त्रिनय-प्राथाना भी 

त्रनिेरदत की ह।ै  

त्रनष्कषा :  

   महापुरुष श्रीमन्त शंकरदिे ने ऄपनी ऄन्य 

रिंनाओं की ही तरह बरगीतों में भी श्रीकृष्ण के 

ऄलौरकक रूप-सौन्दया, ऄसीम गुण-माहात््य, 

लोकरंजनकारी लीलाओं, लोकरिणकारी कृत्यों 

का कमोबेश त्रिंिण-िणान रकया ह।ै साथ ही, 

अराध्य श्रीकृष्ण के प्रत्रत त्रिनय ऄथिा 

प्राथानापरक त्रनिेदन के ऄलािा कृष्ण-भत्रि के 

संदभा में सांसाररक ऄसारता, माया-मोह की 

व्यथाता, मन की मूखाता एिं ऄत्रििेकी अिंरणों के 
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त्रलए खेद-पश्चाताप की बातों को भी आन गीतों में 

स्थान रदया ह।ै भि श्रीमन्त शंकरदिे के परात्पर-

परब्रह्म त्रिष्णु भगिान् के रूप में मूलतः त्रनगुाण-

त्रनराकार श्रीकृष्ण लोकरंजन-रिण हतेु ऄितार-

धारण के संदभा में सगुण-साकार से भात्रसत होते 

हैं। ऄपन ेईन्हीं आिदिे के साथ मुख्य रूप से प्रभु 

एिं कककर का संबंध स्थात्रपत करते हुए श्रीमन्त 

शंकरदिे ने दास्य-भाि पर अधृत भत्रि-ऄंजत्रल 

ऄर्मपत की ह।ै  

   िस्तुतः ‘बरगीत’ महापुरुष श्रीमन्त 

शंकरदिे के कृष्ण-भत्रिमय हृदय के िे स्ितःस्फूता 

भािोद्गार हैं जो ऄपनी ऄपररसीम लोकत्रप्रयता 

एिं प्रभत्रिष्णुता के कारण ऄसमीया जन-जीिन 

तथा समूिंे िैष्णि-सात्रहत्य का कंठहार बने हुए 

हैं। अराध्य श्रीकृष्ण की तरह ही कृष्ण-केत्रन्द्रत ये 

बरगीत भी काव्यमय, संगीतमय, कलापूणा और 

सिााकषाण से अपूररत हैं त्रजनमें ऄिगाहन करते 

हुए सांसाररक राग-द्वषेों से त्रिमुि होकर हम 

सभी मानि ऄनायास ही कृष्णमय बन सकते हैं। 

ग्रथं-सिूंी    
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